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POLITICA DE CALIDAD

Comprometidos en implementar, aplicar y mejorar sistemas médicos, técnicos y
administrativos que lleven a la obtencion del cumplimiento de los objetivos en las
areas, de Investigacion, Ensefanza y Asistencia, basada en la atenciéon efectiva y
trato digno a pacientes con patologia de alta complejidad, que permita obtener
modelos interdisciplinarios, que proyecten a la institucion a nivel Nacional e
Internacional.
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Capacidad de Respuesta
durante y después de
una emergencia




MISION

Contribuir  al desarrollo  cientifico vy

tecnolégico con el objeto de aportar nuevos

conocimientos en las areas que conforman la
pediatria, formar recursos humanos de
excelencia que se dediquen al cuidado de la
salud de la ninez mexicana y brindar atencién
médico-quirdrgica de elevada complejidad a
la poblacién infantil y adolescente.

VISION

Ser la mejor institucién para la atencién de
problemas de salud infantil a nivel nacional,
ser reconocido dentro y fuera del pais como
centro de excelencia en la capacitaciéon,
actualizacién y formacién de recursos
humanos en areas relacionadas con salud
infantil y generar conocimientos de avanzada
con base en la investigacion cientifica que en
ella se desarrolla.



CODIGO DE CONDUCTA Y REGLAS

DE INTEGRIDAD DEL INP

Disponible en:
https://www.pediatria.gob.mx/archivos/comite
/codigo_conducta.pdf

INP

"Trabajando por la Salud de
Nuestra Nifez Mexicana"

Valores de las y los Servidores publicos de la Administracion Publica Federal

¢ |Legalidad s Respeto

e Honradez e |gualdad

¢ |ealtad ¢ Equidad de Género

¢ Imparcialidad s« Entorno Cultural y Ecologico e
» Eficiencia e |ntegridad

¢ Interés Publico ¢ Cooperacion

s Liderazgo

e Transparencia

¢ Rendicion de Cuentas
Derechos Humanos

Principios Especificos

Conocimiento y aplicacion de las Leyes
y Normas

Ejercicio del Cargo Publico

Uso y Asignacion de Recursos

Uso Transparente y Responsable de la
Informacion Interna

Conflicto de Interéses

Climay Cultura Institucional

Relaciones entre Servidoras y
Servidores Publicos

Desarrollo Permanente e Integral
Relacion con la Sociedad
Seguridad, Salud, Higiene y Medio
Ambiente

Relaciones con el Gobierno Federal,
Estatal y Municipal

Actuacién Publica

Informacion Publica

Contrataciones Publicas, Licencias,
Permisos, Autorizacion y Concesiones
Programas Gubernamentales
Tramites y Servicios

Recursos Humanos

Administracion de Bienes Muebles e
Inmuebles

Procesos de Evaluacion

Control Interno
Procedimiento Administrativo
Desempefio Permanente con
Integridad

Cooperacion con la Integridad
Comportamiento Digno



POLITICAS DE CAPACITACION PARA
MANDOS MEDIOS Y SUPERIORES

INP

1. La Capacitacion en el Instituto Nacional de Pediatria sera orientada a fortalecer las
competencias de las areas sustantivas, Investigacion, Ensefanza, Atencion Médica,
Planeacion y area Administrativa, con la finalidad de dar cumplimiento a las
responsabilidades institucionales en beneficio de la atencidn y seguridad del paciente, de
la excelencia en la formacién de los recursos humanosy la investigacion para responder a

las necesidades de salud de |la poblacion pediatrica y adolescente del pais.

2. Los Mandos Medios y Superiores, en coordinacion con la Direccion de Administracion a
través de la Subdireccion de Administracion y Desarrollo de Personal, deberan apoyar y
asistir a los cursos de capacitacion internos, aprovechando el conocimiento, formacion y

experiencias del facilitador, sea interno o externo.

3. Los Mandos Medios y Superiores colaboraran activamente con la Direccion de
Administracion a través de la Subdireccion de Administracion y Desarrollo de Personal en
la realizacion del Diagnostico de Necesidades de Capacitacion, que deberan realizarse

cada ano, con el fin de formular el Programa Anual de Capacitacion.

4. La Asistencia a los cursos de capacitacion interna, sera obligatoria, por instruccion de la
Direccion General de este Instituto, con base en el Articulo 153-A y 153-D, capitulo Il bis de
la Productividad, Formacion y Capacitacion de personas Servidoras Publicas, de la Ley
Federal del Trabajo; y el numeral 8.1 de la Capacitacion de personas Servidoras Publicas,

de la Norma para la capacitacion de personas Servidoras Publicas, asi como su anexo.

5. Las Constancias de participacion, seran firmadas por la persona servidora publica que

tenga el cargo de titular de la Direccién General y/o titular de Direcciéon de Area.
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I. INTRODUCCION

El presente documento tiene como finalidad servir como instrumento de consulta para los
Servidores Publicos del Instituto Nacional de Pediatria (INP) interesados en las

Instrucciones de Trabajo de Enfermeria, Hemato-Oncologia.

Su actualizacion se realizé con base en el registro de la Estructura Organica con vigencia a
partir del O1 de junio del 2020.

Este documento esta integrado por los siguientes apartados: Introduccion, Objetivo del
Manual, Antecedentes Histéricos del Area, Marco Juridico, Instrucciones de Trabajo con su
respectivo Propdsito, Alcance, Herramientas o materiales, Descripcion de Actividades,
Formatos y Anexos; Glosario, Bibliografia y/o Referencias, Control de Cambios y Hoja de

Autorizacion.

Tiene la finalidad de informar y orientar al personal de enfermeria, sobre su
funcionamiento, relaciones internas, canales de comunicaciéon, ambitos de competenciay

responsabilidades.

Las instrucciones se actualizaran cuando existan modificaciones a la Estructura Organica
o Normatividad aplicable, el area responsable debera solicitar los cambios al Departamento

de Disenoy Calidad a través de la Direccion de Planeacion del INP.

Su difusidn se realizara a través de los titulares de cada area quienes daran a conocer a su
personal adscrito y permanecera para su consulta en la Normateca Interna del INP

http://www.pediatria.gob.mx/interna/normateca_sust.html y en INTRANET

http://172.16.0.240:8080/intranet/manuales_planea.html, a través de la pagina web

Institucional.

Las personas servidoras de las areas que integran el Instituto Nacional de Pediatria seran

los responsables de garantizar y vigilar la correcta aplicacion del presente documento.
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II. OBJETIVO DEL MANUAL

Guiar las actividades cotidianas del personal de enfermeria adscrito a la Subdireccion de
Hemato-Oncologia y del personal de nuevo ingreso con la finalidad de que los procesos se

realicen de forma ordenada y sistematizada asegurando la calidad de los cuidados

enfermeros.
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IIl. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL AREA

El1° de mayo de 1972 fue inaugurado el Hospital del Nifno IMAN, pocos meses después fue
creado el Servicio de Oncologia por disposicion de la Direcciéon General del IMAN, siendo el
primer jefe el Dr. Rigoberto Borrego Roman, Cirujano Oncoélogo con formaciéon como
especialista en el Hospital de Oncologia del otro Centro Médico Nacional del IMSS. La
capacidad instalada era de una sala con cuatro cunas y dos camas ubicada en el tercer piso
de hospitalizacién; ademas, un consultorio para consulta externa médica y quirdrgica de
oncologia en el primer piso de la seccion de consulta externa. En 1991 aumenta a 22 camas
en el tercer piso de hospitalizacion; se trasladd la Consulta Externa de Oncologia al tercer
piso con tres consultorios. En marzo del mismo ano, se formo la Unidad de Trasplante de
Médula Osea en el tercer piso, en un cuarto de doble puerta con un sistema de aire filtrado
y extraccion del aire contaminado. En 1999 se reinauguro el Programa de Trasplante de
Médula Osea, siendo el Dr. Alberto Olaya jefe de esta Unidad, con un programa dirigido a
trasplante autologo y alogénico tanto de médula 6sea como de células progenitoras
periféricas y de cordén umbilical.

En 1970 se crea el servicio de Hematologia con una sala de hospitalizacion con 10 camas,
posteriormente aumenta a 12 lugares para la hospitalizacién de pacientes ademas de un
area para aplicacion de quimioterapia a pacientes ambulatorios. Debido a la gran demanda
de atencidén en julio de 1971, inicid sus funciones de Consulta Externa de Hematologia.

Actualmente Hematologia con 12 camas, Oncologia con 24 camasy THTC 4 camas.

Debido a la complejidad de los padecimientos onco-hematologicos pediatricos surge la
necesidad de formar equipos multidisciplinario en el cual, el papel de la Enfermera es de
vital importancia participar en el proceso de la historia natural de la enfermedad, desde el
diagndstico, tratamiento y rehabilitacion, da acompafnamiento y cuidados a los sintomas
propios de enfermedad y de los efectos secundarios que causan los tratamientos
antineoplasicos, cuidados de dispositivos intravasculares, capacita a pacientes y familiares
para el cuidado seguro en casa, asi mismo da acompafiamiento y fortalecimiento a la
familia en la etapa al final de la vida, todo lo anterior el marco de seguridad del paciente a
través del uso de las Acciones Esenciales para la Seguridad del Paciente en el Entorno
Hospitalario. La Subdirecciéon de Enfermeria a gestionado rotaciones del personal a
Instituciones Nacionales e Internacionales para la adquisicion de las mejores practicas.
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IV. MARCO JURIDICO DEL INP

. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
D.O.F. 05-02-1917, Ultima Reforma D.O.F. 18/11/2022

TRATADOS Y DISPOSICIONES INTERNACIONALES

o Convencion Americana sobre Derechos Humanos. pacto de San José de Costa Rica.
D.O.F. 07-05-1981, Ultima Reforma D.O.F.17-01-2022.

. Convencion sobre los Derechos del Nifio.
D.O.F. 25-01-1991.-

. Declaraciéon de Lisboa de |la Asociacidon Médica Mundial de los Derechos del Paciente.
Septiembre/Octubre 1981.-

. Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos.
D.O.F. 19-10-2005.-

° Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
D.O.F. 12-05-1981.-

. Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la Violencia Contra la
Mujer "Convencion de Belem do Para" de 6 de Septiembre de 1994,
D.O.F. 19-01-1999.-

. Convencién Interamericana para la eliminacién de todas las formas de Discriminacion
contra las personas con Discapacidad suscrita en la Ciudad de Guatemala el 7 de Julio
de 1999.-
D.O.F. 12-03-2001.-

. Decreto Promulgatorio de la Convencion Interamericana contra el Racismo, la
Discriminacion Racial y Formas Conexas de Intolerancia (CIRDI), Adoptada en la
Antigua, Guatemala, el Cinco de Junio de dos mil trece.

D.O.F. 20-02-2020.

° Declaracion Universal de los Derechos Humanos.-.
D.O.F.10/12/1948.-

o Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. -
D.O.F. 20-05-01981.-
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o Convencidon Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.
D.O.F. 02-05-2008.-

. Convencion Interamericana contra toda forma de Discriminacion e Intolerancia
(CINDI).
D.O.F. 20-02-2020

LEYES

. Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico.
D.O.F. 04-01-2000, Ultima Reforma D.O.F. 20-05-2021.-

. Ley de Amparo, Reglamentaria de los Articulos 103 y 107 de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos.
D.O.F. 02-04-2013 Ultima Reforma D.O.F. 07-06-2021.

. Ley de Asistencia Social.
D.O.F. 02-09-2004, Ultima Reforma D.O.F. 20-05-2021.-

. Ley General de Acceso de las Mujeres a una vida libre de violencia.
D.0.F.1°-02-2007. Ultima Reforma D.O.F. 18-10-2022

. Ley de Bioseguridad de Organismos Genéticamente Modificados.
D.O.F. 18-03-2005.- Ultima Reforma D.O.F. 11-05-2022

. Ley de Ciencia y Tecnologia.
D.O.F. 05-06-2002, Ultima Reforma 11-05-2022.-

. Ley de Coordinacion Fiscal.
D.O.F. 27-12-1978, Ultima Reforma D.O.F. 30-01-2018.-

o Ley de Firma Electrénica Avanzada.
D.O.F. 11-01-2012.- Ultima Reforma 20-05-2021

o Ley de Fiscalizacion y Rendicion de Cuentas de la Federacion.
Nueva Ley D.O.F. 18-07-2016.- Ultima Reforma 20-05-2021

. Ley de Transicion Energética.
D.O.F. 24-12-2015

o Ley de Ingresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal de 2022.
D.O.F. 12-11-2021

o Ley de la Comision Nacional de Derechos Humanos.
D.O.F. 29-06-1992, Ultima Reforma D.O.F. 20 de Mayo de 2021
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. Ley Federal de Proteccioén a La Propiedad Industrial.
D.O.F. 01-07-2020

o Ley de los Institutos Nacionales de Salud.
D.O.F. 26-05-2000, Ultima Reforma D.O.F. 11-05-2022.-.

° Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas.
D.O.F. 04-01-2000, Ultima Reforma D.O.F. 20-05-2021.-

. Ley de Planeacion.
D.O.F. 05-01-1983, Ultima Reforma D.O.F. 16-02-2018.-

. Ley de Premios Estimulos y Recompensas Civiles.
D.O.F. 31-12-1975, Ultima Reforma D.O.F. 10-05-2022.-

. Ley del Diario Oficial de la Federacion y Gacetas Gubernamentales.
D.O.F. 24-12-1986, Ultima Reforma D.O.F. 31-05-2019.-
Fe de Erratas en D.O.F. 10-06-2019

o Ley del Impuesto al valor agregado.
D.O.F. 29-12-1978.- Ultima Reforma 12-11-2021

. Ley del Impuesto Sobre la Renta.
D.O.F. 11-12-2013- Ultima Reforma 12 11-2021

. Ley de Migracion.
D.O.F. 25-05-2011, Ultima Reforma D.O.F. 29-04-2022

o Ley de los Sistemas de Ahorro para el retiro.
D.O.F. 23-05-1996, Ultima Reforma D.O.F. 16-12-2020.

. Ley de Nacionalidad.
D.O.F. 23-01-1998, Ultima Reforma D.O.F. 23-04-2012.-

o Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.
D.O.F. 31-03-2007, Ultima Reforma 22-11-2021

. Ley de Instituciones de Seguros y de Fianzas.
D.O.F. 04-04-2013, Ultima Reforma en D.O.F. 11-05-2022.

. Ley de Tesoreria de |la Federacion.
D.O.F. 30-12-2015.-

o Ley del Servicio de Administracion Tributaria.
D.O.F.15-12-1995, Ultima Reforma D.O.F. 04-12-2018
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. Ley del Sistema Nacional de Informacion Estadistica y Geografica.
D.O.F.16-04-2008, Ultima Reforma D.O.F. - 20 de Mayo de 2021

o Ley de Infraestructura de la Calidad.
D.O.F. DE 01-07-2020 Entrada en Vigor el 01-07-2020

° Ley Federal de Competencia Econdmica.
D.O.F. 23-05-2014, Ultima Reforma 20 Mayo de 2021

. Ley Federal de Derechos.
D.O.F. 31-12-1981, Ultima Reforma D.O.F. 27-12-2021.-

. Ley Federal de las Entidades Paraestatales.
D.O.F.14-05-1986, Ultima Reforma D.O.F. 01-03-2019.-

o Ley Federal de los Derechos del Contribuyente.
D.O.F. 23-06-2005.-

. Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del apartado B
del Articulo 123 Constitucional.
D.O.F. 28-10-1963, Ultima Reforma D.O.F. 22-11-2021.-

. Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.
D.O.F. 26/03/2006, Ultima Reforma D.O.F. 11-10-2022.

. Ley Federal de Procedimiento Administrativo.
D.O.F. 04-08-1994, Ultima Reforma D.O.F. 18-05-2018.-

o Ley Federal de Procedimiento Contencioso Administrativo.
D.O.F. 01-12-2005, Ultima Reforma D.O.F. 27/01/2017.-

. Ley Federal de Responsabilidad Patrimonial del Estado.
D.O.F. 31-12-2004, Ultima Reforma D.O.F. 20 de mayo de 2021.

. Ley Federal de Sanidad Animal.
D.O.F. 25-07-2007, Ultima Reforma D.O.F. 11-05-2022.-

o Ley Federal de Transparenciay Acceso a la Informacion Publica
D.O.F. 09-05-2016, Ultima Reforma 20 de mayo de 2021

. Ley Federal del Derecho de Autor.
D.O.F. 24-12-1996, Ultima Reforma D.O.F. 01-07-2020

. Ley Federal del Trabajo.
D.O.F. 01-04-1970, Ultima Reforma D.O.F. 18-05-2022
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Instituto Nacional de Pediatria

. Ley Federal de Precursores Quimicos, Productos Quimicos Esenciales y Maquinas
para elaborar capsulas y tabletas y/o comprimidos. -
D.O.F. 26-12-1997, Ultima Reforma D.O.F. 20-05-2021.-

o Ley Federal para la Administracion y Enajenacion de Bienes del Sector Publico.
D.0O.F.19-12-2002, Ultima Reforma D.O.F. 11-05-2022

. Ley Federal para prevenir y eliminar la Discriminacion.
D.O.F. 11-06-2003, Ultima Reforma D.O.F. 17-05-2022

. Ley Federal para la Prevencion e Identificacion de Operaciones con Recursos de
Procedencia llicita.
D.O.F.17-10-2012.- Ultima Reforma D.O.F. 20 de mayo de 2021

. Ley General de Bienes Nacionales.
D.O.F. 20-05-2004, Ultima Reforma D.O.F. 14-09-2021.-

. Ley General de Contabilidad Gubernamental.
D.O.F. 31-12-2008, Ultima Reforma D.O.F. 30-01-2018.-

. Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral
Infantil.
D.O.F. 24-10-20711, Ultima Reforma 25-06-2018.

o Ley Federal de Deuda Publica.
D.O.F. 31-12-1976, Ultima Reforma D.O.F. 30-01-2018.-

. Ley General de Desarrollo Social.
D.O.F. 20-01-2004, Ultima Reforma D.O.F. 11-05-2022.

o Ley Reglamentaria del Articulo 3°. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en Materia de Mejora Continua de la Educacion.
D.O.F. 30-09-2019

o Ley General de Educacion.
D.O.F. 30-06-2021

. Ley General de Poblacion.
D.O.F. 07-01-1974, Ultima Reforma D.O.F. 12-07-2018.

. Ley General de Proteccion Civil.
D.O.F. 06-06-2012, Ultima Reforma D.O.F. 20 de mayo de 2021

o Ley General de Salud.
D.O.F. 07-02-1984, Ultima Reforma D.O.F. 16/05/2022
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Instituto Nacional de Pediatria

o Ley General de Sociedades Mercantiles.
D.O.F. 04-08-1934, Ultima Reforma D.O.F. 14-06-2018.

o Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica.
D.O.F. 04-05-2015, Ultima Reforma D.O.F. 20 de mayo 2021

. Ley General del Equilibrio Ecologico y la Proteccion al Ambiente.
D.O.F. 28-01-1988, Ultima Reforma D.O.F. 11-04-2022

o Ley General de Titulos y Operaciones de Crédito.
D.O.F. 27-08-1932, Ultima Reforma D.O.F. 22-06-2018.-

. Ley General para la atencidn y proteccion a personas con la condicion del Espectro
Autista.
D.O.F. 30-04-2015.- Ultima Reforma D.O.F. 27 de mayo de 2016

. Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad.
D.O.F. 30-05-2011 Ultima Reforma D.O.F. 27-10-2022.

. Ley General para la Igualdad entre mujeresy hombres.
D.O.F. 02-08-2006, Ultima Reforma D.O.F. 31-10-2022.-

. Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos.
D.O.F. 08-10-2003.- Ultima Reforma D.O.F. 18-01-2021

o Ley General para la Prevencion Social de la Violencia y la Delincuencia.
D.O.F. 24-01-2012.- Ultima Reforma D.O.F. 04-05-2021

. Ley General de los Derechos de nifias, ninos y adolescentes.
D.O.F. 04-12-2014.- Ultima Reforma D.O.F. 28-04-2022

. Ley Organica de la Administracion Publica Federal.
D.O.F. 29-12-1976, Ultima Reforma D.O.F. 05-04-2022

. Ley Organica del Tribunal Federal de Justicia Administrativa.
D.O.F. 18-07-2016.-

o Ley Organica del Poder Judicial de la Federacion.
D.O.F. 18-02-2022

. Ley de la Fiscalia General de la Republica.
D.O.F. 20-05-2021

o Ley General de Proteccion de Datos Personales en posesion de Sujetos Obligados.
D.O.F. 26-01-2017.-
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o Ley General de Archivos. -
D.O.F.15-06-2018 Ultima Reforma D.O.F. 05-04-2022.

o Ley General para el Control del Tabaco.
D.O.F. 30-05-2008. — Ultima Reforma D.O.F. 17-02-2022

. Ley Organica del Centro Federal de Conciliacion y Registro Laboral.
D.O.F. 06-01-2020

o Ley General en Materia de desaparicion forzada de personas, desaparicion cometida
por particulares y del Sistema Nacional de Busqueda de Personas.
D.O.F.17-11-2017.- Ultima Reforma D.O.F. 13-05 2022.

. Ley Nacional de Ejecucion Penal.
D.O.F. 16-06-2016.- Ultima Reforma por Sentencia SCIN 09/05/2018

. Ley Nacional de Mecanismos Alternativos de Solucion de Controversias en Materia
Penal.
D.O.F. 29-12-2014.- Ultima Modificacion 20-05-2021

. Ley Nacional del Sistema Integral de Justicia Penal para Adolescentes.
D.O.F. 16-06-2016.- Ultima Reforma D.O.F. 01-12-2020

. Ley Reglamentaria del Articulo 5o0. Constitucional, relativo al ejercicio de las
Profesiones en la Ciudad de México.
D.O.F. 26-05-1945, Ultima Reforma 05-04-2018.-

. La Ley Federal de Remuneraciones de los Servidores Publicos.
D.O.F. 19-05-2021

o Ley Federal de Austeridad Republicana.
D.O.F. 02-09-2022

o Ley de Fomento a la Confianza Ciudadana.
D.O.F. 20-01-2020

. La Ley General para la deteccion oportuna del Cancer en la infancia y la Adolescencia.
D.O.F. 07/01/2021

o Ley Federal de Telecomunicaciones y Radiodifusion.
D.O.F.14/07/2014 Ultima Reforma D.O.F. 30-08-2022

. Ley General de Educacion Superior.
D.O.F. 20/04/2021
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o Ley General de Bibliotecas.
D.O.F. 01/06/2021

. Ley General de Victimas.
D.O.F. 09/01/2013 Ultima Reforma D.O.F. 28/04/2022

CODIGOS

. Codigo Nacional de Procedimientos Penales.
D.O.F. 05-03-2014, Ultima Reforma 19/02/2021.-

. Codigo Fiscal de la Federacion.
D.O.F. 31-12-1981, Ultima Reforma D.O.F. 05-01-2022

o Cdédigo de Comercio.
D.O.F. 7 AL 13-12-1889, Ultima Reforma D.O.F. 28-03-2018.-

Cantidades Actualizadas 24/12/2020

. Caodigo Civil Federal.
D.O.F. 24 de mayo, 14 de julio, 3y 31 de agosto de 1928, ultima reforma

D.O.F. 11/01/2021

. Codigo Federal de Procedimientos Civiles.
D.O.F. 24-02-1943, Ultima Reforma D.O.F. 07-06-2021.
Por Sentencia de la Corte 18-02-2022

. Codigo Penal Federal.
D.O.F. 14-08-1931, Ultima Reforma D.O.F. 12-11-2021

REGLAMENTOS

o Reglamento del Registro Nacional de Cancer.
D.O.F.17-07-2018

o Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector
Publico.

D.O.F. 28-07-2010.- Ultima Reforma D.O.F. 02/06/2022

. Reglamento de Insumos para la Salud.
D.O.F. 04-02-1998 Ultima Reforma D.O.F. 31-05-2021

o Reglamento de la ley General de Proteccion Civil.
D.0O.F.13-05-2014, Ultima Reforma D.O.F. 09-12-2015.-
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Instituto Nacional de Pediatria

o Reglamento de la Ley General de Victimas.
D.O.F. 28-11-2014.

o Reglamento de la Ley General para la Prevencion Social de la Violencia y la
Delincuencia.
D.O.F.19-09-2014.-

. Reglamento de la Ley General de los Derechos de nifas, ninos y Adolescentes.
D.O.F. 02-12-2015.-

. Reglamento de la Ley de Informacidn Estadistica y Geografica.
D.O.F. 03-11-1982, Ultima Reforma D.O.F. 24-03-2004.-

. Reglamento de la Ley Federal del Derecho de Autor.
D.O.F. 22-05-1998, Ultima Reforma D.O.F. 14-09-2005.-

. Reglamento de la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas.
D.O.F. 28-07-2010.- Ultima Reforma 27-09-2022

o Reglamento de la Ley del Impuesto sobre la Renta.
D.O.F. 08-10-2015, Ultima Reforma D.O.F. 06-05-16.-

. Reglamento de la Ley de Tesoreria de la Federacion.
D.O.F. 30-06-02017

o Reglamento de la Ley Federal de Competencia Econdmica.
D.O.F.12-10-2007.-

o Reglamento de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales.
D.O.F. 26-01-1990, Ultima Reforma D.O.F. 23-11-2010.-

. Reglamento de la Ley Federal de Archivos.
D.O.F.13-05-2014.-

. Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.
D.O.F. 28-06-2006. Ultima Reforma D.O.F. 13/11/2020

o Reglamento de la Ley Federal de Sanidad Animal.
D.O.F. 21-05-2012.-

. Reglamento de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
Gubernamental.
D.O.F. 11-06-2003

o Reglamento de la Ley Federal para el Control de Precursores Quimicos Productos
Quimicos Esenciales y Maquinas para elaborar capsulas tableta y/o comprimidos.
D.O.F. 15-09-1999.-
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o Reglamento de la Ley Federal para la Administracion y Enajenacion de Bienes del
Sector Publico.
D.O.F.17-06-2003, Ultima Reforma D.O.F. 29-11-2006.-

o Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion.
D.O.F.14-01-1999, Ultima Reforma D.O.F. 28-11-2012.-

. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacidn de Servicios de
Atencion Medica.
D.O.F. 14-05-1986, Ultima Reforma D.O.F.17-07-2018.-

. Reglamento de la Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado y
Desarrollo Integral Infantil.
D.O.F. 22-08-2012, Ultima Reforma 10-05-2016.-

. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Trasplantes.
D.O.F. 26-03-2014.-

. Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios.
D.O.F. 09-09-1999, Ultima Reforma D.O.F. 08-09-2022.

. Reglamento de la Ley General de Desarrollo Social.
D.O.F. 18-01-2006, Ultima Reforma D.O.F. 28-08-2008.-

. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Control Sanitario de la
Disposicion de Organos Tejidos y Cadaveres de Seres Humanos.
D.O.F. 20-02-1985, Ultima Reforma D.O.F. 26-03-2014.-

. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion para la Salud.
D.O.F. 06-01-1987, Ultima Reforma D.O.F. 02-04-2014.-

. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Proteccion Social en Salud.
D.O.F. 05-04-2004, Ultima Reforma D.O.F. 17-12-2014.-

o Reglamento de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente en
Materia de Impacto Ambiental.
D.O.F. 30-05-2000, Ultima Reforma D.O.F. 31-10-2014

o Reglamento de la Ley General para el Control del Tabaco.
D.O.F. 31-05-2009, Ultima Reforma D.O.F. 09-10-2012.-

. Reglamento de la Ley de la Propiedad Industrial.
D.O.F. 23-11-1994, Ultima Reforma D.O.F. 16-12-2016.-

o Reglamento de la Ley Reglamentaria del Articulo 5o0. Constitucional relativo al
ejercicio de las Profesiones en el Distrito Federal.
D.O.F. 01-10-1945.- Ultima Reforma D.O.F. 05-04-2018
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o Reglamento de la Ley de Nacionalidad.
D.O.F.17-06-2009, Ultima Reforma D.O.F. 25-11-2013.-

o Reglamento de la Ley General de Poblacion.
D.O.F.14-04-2000, Ultima Reforma D.O.F. 28-09-2012.-

. Reglamento de la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos.
D.O.F. 30-11-2006. - Ultima Reforma D.O.F. 31-10-2014.-

o Reglamento de Procedimientos para la atencion de Quejas Medicas y Gestion Pericial
de la Comision Nacional de Arbitraje Médico.
D.O.F. 21-01-2003, Ultima Reforma D.O.F. 08-08-2018.

. Reglamento de la Ley del Impuesto al valor agregado.
D.O.F. 04-12-2006.- Ultima Reforma 25-09-2014.-

. Reglamento de la Ley de los Sistemas de Ahorro para el retiro.
D.O.F. 24-08-2009.- Ultima Reforma 25-02-2020

. Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo.
D.O.F. 13-11-2014.-

. Reglamento de los articulos 121y 122 de la Ley Federal del Trabajo.
D.O.F. 05-06-2014.-

o Reglamento de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente en el Trabajo del Sector Publico
Federal.
D.O.F. 29-11-2006.-

o Reglamento del Articulo 95 de la Ley Federal de Instituciones de Fianzas, para el cobro
de fianzas otorgadas a favor de la Federacion, del Distrito Federal, de los Estados y de
los Municipios, Distintas de las que garantizan obligaciones Fiscales Federales a Cargo
de Terceros.

D.O.F. 15-01-1991.-

o Reglamento del Cédigo Fiscal de la Federacion.
D.O.F. 02-04-2014.-

. Reglamento de la Ley de Migracion.
D.O.F. 28-09-2012, Ultima Reforma D.O.F. 23-05-2014.-

o Reglamento del Instituto de Administracion y AvalUdos de Bienes Nacionales.
D.O.F.14-05-2012.-

o Reglamento Interior de la Secretaria de Salud.
D.O.F.19-01-2004, Ultima Reforma D.O.F. 07-02-2018.-
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o Reglamento Interior del Consejo Nacional contra las Adicciones.
D.O.F. 10-01-2011.-

. Reglamento Interior para la Comision Interinstitucional para la Formacion de
Recursos Humanos para la Salud.
D.O.F. 12-12-2006.-

. Reglamento por el que se establecen las Bases para la Realizacion del Internado de
Pregrado de la Licenciatura en Medicina.
D.O.F. 09-12-1983.-

. Reglamento General de Seguridad Radiologica.
D.O.F. 22-11-1988.-

. Reglamento Interior de Consejo de Salubridad General.
D.O.F. 30-10-2001. - Ultima Reforma D.O.F. 11-12-2009.-

. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Control Sanitario para la
Produccion, Investigacion y Uso Medicinal de la Cannabis y sus derivados
Farmacolodgicos.

D.O.F. 12-01-2021

. Reglamento Interno del Consejo Nacional de Trasplantes.
D.O.F. 29-05-2000

. Reglamento para el uso de uniforme o vestuario y utilizacién de equipo.
. Reglamento de Médicos Residentes.

o Reglamento de Capacitacion del Instituto Nacional de Pediatria.

NORMAS OFICIALES MEXICANAS

. NOM-015-SSA2-2010 Para la Prevencion, Tratamiento y Control de la Diabetes Mellitus.
D.O.F. 23-11-2010

o NOM-013-SSA2-2015 Para la Prevencion y Control de Enfermedades Bucales.
D.O.F. 23-11-2016

. NOM-009-5SA2-2013 Para promocion de la Salud Escolar.
D.O.F 09-12-2013

. NOM-010-SSA2-2010 Para la Prevencion y Control de la Infecciéon por Virus de la
Inmunodeficiencia Humana.
D.O.F.10-11-2010
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o NOM-253-SSAT1-2012 Para la Disposicion de Sangre Humana y sus Componentes con
Fines Terapéuticos.
D.O.F. 26-10-2012

o NOM-011-SSA2-20T11, Para la Prevencion y Control de la Rabia Humana y en los Perros
y Gatos.
D.O.F. 02-12-20M

. NOM-006-55A2-2013 Para la Prevencion y Control de la Tuberculosis.
D.O.F.13-11-2013

. NOM-001-SSA3-2012 En Materia de Educacion en Salud para la Organizacion y
Funcionamiento de Residencias Médicas.
D.O.F. 04-01-2013

. NOM-237-SSA1-2004 Para la Regulacion de los Servicios de Salud, Atencion
Prehospitalaria de las Urgencias Médicas.
D.O.F.17-06-2022

. NOM-017-SSA2-2012 Para la Vigilancia Epidemioldgica.
D.O.F.19-02-2013

. NOM-016-SSA2-2012 Para la Vigilancia, Prevencion, Control, Manejo y Tratamiento del
Colera.
D.O.F. 23-10-2012

. NOM-003-SSA3-2010 Para la Practica de Hemodialisis.
D.O.F. 08-07-2010

. NOM-004-SSA3-2012 En Materia del Expediente Clinico.
D.O.F. 15-10-2012

. NOM-032-SSA3-2010, Asistencia Social. Prestacidon de Servicios de Asistencia Social
para Ninos, Nifas y Adolescentes en situacion de Riesgo y Vulnerabilidad.
D.O.F. 25-02-201

. NOM-005-SSA3-2010 Que Establece los Requisitos minimos de Infraestructura y
Equipamiento de Establecimientos para la Atencidon Medica de Pacientes
Ambulatorios.

Ultima Reforma D.O.F. 09-07-2020

. NOM-015-SSA3-2012 Para la Atencion Integral a Personas con Discapacidad.
D.O.F. 14-09-2012

o NOM-008-SSA3-2017 Para el Tratamiento Integral del Sobrepeso y la Obesidad.
D.O.F.18-05-2018
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o NOM-046-SSA2-2005.- Violencia Familiar, Sexual y Contra las Mujeres. - Criterios para
la Prevencion y Atencion.
D.0O.F.16-04-1999, Ultima Reforma D.O.F. 24-03-2016

o NOM-027-SSA2-2007, Para la Prevencion y Control de la Lepra.
D.O.F.16-12-2016

. NOM-029-SSA3-2012 En Materia de Regulacion de los Servicios de Salud. para la
Practica de la Cirugia Oftalmoldgica con Laser Excimer.
D.O.F. 02-08-2012

. NOM-036-SSA2-2012 Prevencion y Control de Enfermedades. Aplicacion de Vacunas,
Toxoides, Faboterapicos (Sueros) e Inmunoglobulinas en el Humano.
D.O.F. 28-09-2012 Aclaracion Publicada en D.O.F. DE 12-10-2012

. NOM-027-SSA3-2013 Para la Regulacion de los Servicios de Salud. que Establece los
Criterios de Funcionamiento y Atencion en los Servicios de Urgencias de los
Establecimientos para la Atencion Médica.

D.O.F. 04-09-2013

. NOM-031-SSA2-1999, Para la Atencidn a la Salud del Nino.
D.O.F. 09-02-2001, Ultima Reforma D.O.F. 25-11-2015

. NOM-026-SSA3-2012 Para la Practica de la Cirugia mayor Ambulatoria.
D.O.F. 07-08-2012

. NOM-032-SSA2-2010, Para la Vigilancia Epidemioldgica, Prevencion y Control de las
Enfermedades Transmitidas por Vector.
D.O.F. 16-04-2015

. NOM-037-SSA2-2012, Para la Prevencion, Tratamiento y Control de las Dislipidemias.
DOF. 13-07-2012

. NOM-038-SSA2-2010 Para la Prevencion, Tratamiento y Control de las Enfermedades
por Deficiencia de Yodo.
D.O.F. 21-04-20T11

o NOM-039-SSA2-2014 Para la Prevencion y Control de las Infecciones de Transmision
Sexual.
D.O.F. 01-06-2017, Ultima Modificacion D.O.F. 01-12-2017

. NOM-034-SSA2-2013 Para la Prevencion y Control de los Defectos al Nacimiento.
D.O.F. 24-06-2014

. NOM-035-SSA3-2012 En Materia de Informacion en Salud.
D.O.F. 30-11-2012
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. NOM-007-SSA2-2016, Para la Atencion de la Mujer durante el Embarazo, Parto y
Puerperio, y de la Persona recién nacida.
D.O.F. 07-04-2016

o NOM-011-SSA3-2014 Criterios para la Atencion de Enfermos en Situacion Terminal a
través de Cuidados Paliativos.
D.O.F. 09-12-2014

o NOM-019-SSA3-2013 Para la practica de Enfermeria en el Sistema Nacional de Salud.
D.O.F. 02-09-2013

. NOM-016-SSA3-2012 Que Establece las caracteristicas minimas de Infraestructura y
Equipamiento de Hospitales y Consultorios de Atencion Médica Especializada.
D.O.F. 08-01-2013

. NOM-034-SSA3-2013.- Regulacion de los Servicios de Salud. - Atencion Médica
Prehospitalaria.
D.O.F. 23-09-2014

. NOM-025-SSA3-2013 Para la Organizacion y Funcionamiento de las Unidades de
Cuidados Intensivos.
D.O.F.17-09-2013

. NOM-030-SSA3-2013 Que Establece las Caracteristicas Arquitectonicas para facilitar el
Acceso, Transito, uso y Permanencia de las Personas con Discapacidad en
Establecimientos para la Atencion Médica Ambulatoria y Hospitalaria del Sistema
Nacional de Salud.

D.O.F. 12-09-2013

o NOM-229-SSA1-2002.- Salud Ambiental. Requisitos Técnicos para las Instalaciones,
Responsabilidades Sanitarias, Especificaciones Técnicas para los Equipos y Proteccion
Radioldgica en Establecimientos de Diagnostico Médico con Rayos X.

D.O.F. 15-09-2006.- Modificada por Publicacién en D.O.F. 29-12-2014

. NOM-028-SSA3-2012 Para la Regulacion de los Servicios de Salud. para la Practica de
la Ultrasonografia Diagndstica.
D.O.F. 07-01-2013

. NOM-036-NUCL-2001 Relativa a los Requerimientos para Instalaciones de
Tratamiento y Acondicionamiento de los Desechos Radiactivos.
D.O.F.26-09-2001

. NOM-013-NUCL-2009 Por la que se establecen los Requerimientos de Seguridad
Radiologica para Egresar a Pacientes a quienes se les ha Administrado Material
Radiactivo.
D.O.F. 20-10-2009
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o NOM-006-SSA3-2011 Para la Practica de la Anestesiologia.
D.O.F. 23-03-2012

o NOM-026-NUCL-2011 Para la Vigilancia Médica del Personal Ocupacionalmente
Expuesto a Radiaciones lonizantes.
D.O.F. 26-10-2011.

. NOM-012-NUCL-2002 Por la que se Establecen los Requerimientos y Calibracion de
Monitores de Radiacion lonizante.
D.O.F.19-06-2002

. NOM-033-NUCL-2016, Especificaciones Técnicas para la Operacion de Unidades de
Teleterapia: Aceleradores Lineales.
D.O.F. 04-08-2016

. NOM-031-NUCL-2011 Que Establece los Requisitos para el Entrenamiento del Personal
Ocupacionalmente Expuesto a Radiaciones lonizantes.
D.O.F. 26-10-2011

. NOM-039-NUCL-2011 Relativa las Especificaciones para la Exencion de Practicas y
Fuentes Adscrita a Alguna Practica, que utilizan Fuentes de Radiacion lonizante, de
alguna o de todas las Condiciones Reguladoras.

D.O.F. 09-12-2020

. NOM-052-SEMARNAT-2005 Que Establece las Caracteristicas, el Procedimiento de
Identificacion, Clasificacion y los Listados de los Residuos Peligrosos.
D.0.F.23-06-2006

. NOM-002-SSA3-2017 Para la Organizacion, Funcionamiento de los Servicios de
Radioterapia.
D.O.F. 20-02-2018.-

. NOM-165-SEMARNAT-2013 Que Establece la lista de Sustancias sujetas a Reporte para
el Registro de Emisiones y Transferencia de Contaminantes.
D.O.F. 24-01-2014

. NOM-012-SSA3-2012 Que Establece los Criterios para la Ejecucion de Proyectos de
Investigacion para la Salud en Seres Humanos.
D.O.F. 04-12-2013

o NOM-251-SSA1-2009 Relativa a las Practicas de Higiene para el Proceso de Alimentos,
Bebidas o Suplementos Alimenticios.
D.O.F. 01-03-2010
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Norma Oficial Mexicana NOM-033-SSA3-2013. Educacion en Salud. Criterios para la
Utilizacion de los Establecimientos para la Atencion Médica como Campos Clinicos
para Ciclos Clinicos e Internados de Pregrado de la Licenciatura en Medicina.
D.O.F.17-06-2022

NOM-045-SSA2-2005 Para la Vigilancia Epidemioldégica, Prevenciéon y Control, de las
Infecciones Nosocomiales.
D.O.F. 20-11-2009

NOM-040-NUCL-2016, Requisitos de Seguridad Radiolégica para la Practica de
Medicina Nuclear.
D.O.F. 04-08-2016

NOM-028-SSA2-2009, Para la Prevencion, Tratamiento y Control de las Adicciones.
D.O.F. 28-06-2017

NOM-161-SEMARNAT-2011 Que establece los criterios para clasificar a los Residuos de
Manejo Especial y determinar y cuales estan sujetos a Plan de Manejo: el Listado de
los Mismos, el Procedimiento para la Inclusion o Exclusiéon a dicho listado, si como los
elementos y Procedimientos para la Formulaciéon de los Planes de Manejo.
D.0.F.01-02-2013 Ultima Reforma D.O.F. del 05-11-2014

NOM-007-SSA3-2011 Para la Organizacion y Funcionamiento de los Laboratorios
Clinicos.
D.O.F. 27-03-2012

Norma Mexicana para la Igualdad Laboral entre Mujeres y Hombres NMX-R-025-SCFI-
2012.
D.O.F.19-10-2015

NOM-010-STPS-1999 Relativa a las Condiciones de Seguridad e Higiene en los Centros
de Trabajo en donde se manejen, transporten, procesen o almacenen Sustancias
Quimicas capaces de Generar Contaminacion en el Medio Ambiente Laboral.

D.O.F. 13-03-2000, Ultima Reforma D.O.F. 26-02-2001

Norma Oficial Mexicana NOM-035-STPS-2018, Factores de Riesgo Psicosocial en el
Trabajo-ldentificacion, Analisis y Prevencion.
D.O.F. 23-10-2018

NOM-018-STPS-2015.- Sistema Armonizado para la Identificacion y Comunicacion de
Peligros y Riesgos por Sustancias Quimicas Peligrosas en los Centros de Trabajo.
D.O.F. 09-10-2015 Aclaracion D.O.F. 11-11-2015

NOM-047-SSA1-2011 Relativa a la Salud Ambiental-indices Biolégicos de Exposicion
para el Personal Ocupacionalmente Expuesto a Sustancias Quimicas.
D.O.F. 06-06-2012
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. NOM-257-SSAT1-2014, En Materia de Medicamentos Biotecnolégicos.
D.O.F.11-12-2014

. NOM-077-SSA1-1994 Que Establece las Especificaciones Sanitarias de los Materiales
de Control (En General) para Laboratorios de Patologia Clinica.
D.O.F. 01-07-1996

. NOM-078-SSA1-1994 Que Establece las Especificaciones Sanitarias de los Estandares
de Calibracion Utilizados en las Mediciones Realizadas en los Laboratorios de
Patologia Clinica.

D.O.F. 01-07-1996

. NORMA MEXICANA NMX-SAST-45001-IMNC-2018. Sistemas de Gestion de |la
Seguridad y Salud en el Trabajo-Requisitos con Orientacion para su uso.
D.O.F. 14-11-2018

. NOM-220-SSA1-2016, Instalacion y Operacion de la Farmacovigilancia.
D.O.F.19-07-2017.-

. Norma Oficial Mexicana NOM-008-SEGOB-2015, Personas con Discapacidad. -
Acciones de Prevencion y Condiciones de Seguridad en Materia de Proteccion Civil en
Situacién de Emergencia o Desastre.

D.O.F.12-08-2016

. NOM-024-SSA3-2012 En Materia de Sistemas de Informacion de Registro Electronico
para la Salud. Intercambio de Informacidén en Salud.
D.O.F. 30-11-2012.

. NOM-037-SSA3-2016 Para la Organizacion y Funcionamiento de los Laboratorios de
Anatomia Patoldgica.
D.O.F 21-02-2017

. Norma Oficial Mexicana NOM-015-STPS-2001, Condiciones Térmicas Elevadas o
Abatidas-Condiciones de Seguridad e Higiene.
D.O.F. 14-06-2002. Ultima Actualizacion D.O.F. 14-06-2022

DECRETOS

. Decreto por el que se aprueba el Protocolo Facultativo de la Convencidn sobre los
Derechos del Nifo relativo a la participacidén de Ninos en los Conflictos Armados
Adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 25 de mayo de 2000.
Resolucion A/RES/54/263.

D.O.F.17-01-2002. - Ultima Actualizacion D.O.F. 03-05-2002
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Decreto por el que se aprueba el Protocolo Facultativo de la Convencidn sobre los
Derechos del Niflo Relativo a la venta de Ninos la Prostituciéon Infantil y la Utilizacion
de los Ninos en la Pornografia Adoptado por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 25 de mayo del 2000.

D.O.F.16-01-2002. - Ultima Actualizacion D.O.F. 22-04-2002

Decreto por el que los Titulares de las Dependencias y Entidades de la Administracion
PuUblica Federal y Servidores Publicos hasta el nivel de Director General en el Sector
Centralizado o su Equivalente en el Sector Paraestatal Deberan Rendir al Separarse
de sus Empleos Cargos o Comisiones, un Informe de los Asuntos de sus Competencias
y Entregar los Recursos Financieros Humanos y Materiales que tengan asignados para
el Ejercicio de sus Atribuciones Legales, a Quienes los Sustituyan en sus Funciones.
D.O.F. 02-09-1988

Decreto por el que se crea la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos
Sanitarios.
D.O.F. 05-07-2001

Reglamento de la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios.
D.O.F. 13-04-2004

Decreto por el que se aprueba el Retiro de la Declaracion Interpretativa que el
Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos Formulo al aprobar la Convencion sobre la
eliminacion de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, el 18 de diciembre de 1997.

D.O.F. 01-03-2000

Decreto por el que se aprueba la enmienda al Parrafo Primero del Articulo 20 de la
Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la
Mujer.

D.O.F. 02-01-1997.

Decreto por el que se aprueba el retiro parcial de las Declaraciones Interpretativas y
de la Reserva que el Gobierno de México Formulo al Parrafo 3 del Articulo y al Parrafo
2 del Articulo 23 respectivamente de la Convenciéon Americana sobre Derechos
Humanos al Proceder al Depdsito de su Instrumento de Adhesion el 24 de marzo de
1981.

D.O.F.17-01-2002

Decreto por el que se aprueba la Declaracion para el Reconocimiento de la
Competencia del Comité contra la Tortura de la Convencidn contra la Tortura otros
tratos o penas crueles Inhumanos o degradantes adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1984.

D.O.F.17-01-2002
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Decreto por el que se aprueban las Enmiendas a los Articulos 17 Parrafo 7 Y 18 Parrafo
5 de la Convencion contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles Inhumanos o
Degradantes del 10 de diciembre de 1984 Adoptada en Nueva York el 8 de Septiembre
de 1992.

D.O.F.17-01-2002

Decreto por el que se Reforma el Consejo Nacional para la Prevencion y el Control del
Sindrome de la Inmunodeficiencia Adquirida y se Abroga el Diverso por el que se crea
al Consejo Nacional para la Prevencion y Control del Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida Publicado el 24 de agosto de 1988.

D.O.F. 05-07-2001

Decreto por el que se determina la Integracion del Consejo Nacional de Vacunacion.
D.O.F. 26-11-2018

Decreto por el que se Establece el Sistema de Cartillas Nacionales de Salud.
D.O.F. 24-12-2002

Decreto Promulgatorio de la Enmienda al Parrafo 2 del Articulo 43 de la Convencion
sobre los Derechos del Nifo, Adoptada por la Conferencia de los Estados Partes el 12
de diciembre de 1995.

D.O.F. 01-06-1998

Decreto por el que se crea la Comision Nacional de Arbitraje Médico.
D.O.F. 03-06-1996

Decreto Promulgatorio de la Modificacion de los Articulos 24 y 25 de la Constitucion
de la Organizacion Mundial de la Salud Adoptada en la 51 Asamblea Mundial de |a
Salud durante su Décima Sesion Plenaria Celebrada el 16 de mayo de 1998.

D.O.F. 29-08-2001

Decreto Promulgatorio del Protocolo Facultativo de la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer Adoptado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 6 de octubre de 1999.

D.O.F. 03-05-2002

Decreto Promulgatorio de la Resolucién Wha31 18 Adopcidn del Texto en Arabe y de
la Reforma del Articulo 74 de la Constitucion de la Organizacion Mundial de la Salud
Adoptada en la 31 Asamblea Mundial de la Salud Durante su Décima Sesion Plenaria
Celebrada el 18 de Mayo de 1978.

D.O.F. 29-08-2001

Decreto por el que se Expide el Presupuesto de Egresos de la Federacion para el
Ejercicio Fiscal 2022.
D.O.F. 29-11-2021
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o Decreto por el que se Reforman y Adicionan diversas Disposiciones del Reglamento
de la Ley de Adquisiciones, Arrendamiento y Servicios del Sector Publico.
D.O.F. 02-06-2022

o Decreto por el que se Aprueba el Programa Nacional de Combate a la Corrupciény a
la Impunidad, y de Mejora de la Gestion Publica 2019-2024.
D.O.F. 30-08-2019

ACUERDOS

. Acuerdo mediante el cual se Adscriben Organicamente las Unidades de la Secretaria
de Salud.
D.O.F.19-08-2020

. Acuerdo numero 130 por el que se crea el Comité Nacional para la Vigilancia
Epidemioldgica.
D.O.F. 06-09-1995

. Acuerdo por el que se crea el Comité de Obras Publicas de la Secretaria de Salud.
D.O.F. 07-02-2001

. Acuerdo por el que se emiten los Lineamientos a que se Sujetaran el Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas y los Consejos de
Especialidades Médicas a los que se refiere el Articulo 81 de la Ley General de Salud,
para la Aplicacion de lo dispuesto por el Articulo 272 Bisy el Titulo Cuarto de dicha Ley.
D.O.F. 25-03-2015

. Acuerdo por el que la Secretaria de Salud da a Conocer los Formatos de Certificados
de Defuncién y de Muerte Fetal.
D.O.F. 28-12-2021

o Acuerdo Numero 55 por el que se Integran Patronatos en las Unidades Hospitalarias
de la Secretaria de Salud y se Promueve su Creacion en los Institutos Nacionales de
Salud.

D.O.F.17-03-1986

o Acuerdo por el que se crea el Consejo Nacional de Trasplantes como una Comision
Intersecretarial de la Administracion Publica Federal que tendra por Objeto Promover
Apoyar y Coordinar las Acciones en Materia de Trasplantes que Realizan las
Instituciones de Salud de los Sectores Publico, Social y Privado.

D.O.F.19-01-1999

o Acuerdo por el que se crea el Consejo Nacional para la Infancia y la Adolescencia.
D.O.F. 25-07-2001
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o Acuerdo Numero 140 por el que se crea el Comité de Capacitacion y Desarrollo de
Personal de la Secretaria de Salud.
D.O.F. 04-12-1996

o Acuerdo por el que se crea el Comité Nacional para la Seguridad en Salud.
D.O.F. 22-09-2003

. Acuerdo numero 79 relativo a la Aplicacion, Instrumentacion y Actualizacion del
Manual para la Referencia y Contrarreferencia de Pacientes y envio de Muestras y
Especimenes.

D.O.F. 22-09-1988

. Acuerdo por el que se crea la Comision Interinstitucional para la Formacion de
Recursos Humanos para la Salud.
D.O.F.19-10-1983

o Acuerdo por el que se emiten las Disposiciones en Materia de Control Interno y se
Expide el Manual Administrativo de Aplicacion General en Materia en Control Interno.
D.O.F. 12-07-2010, Ultima Actualizacién D.O.F. 05-09-2018

o Acuerdo por el gue se establecen las Disposiciones en Materia de Recursos Materiales
y Servicios Generales.
D.O.F. 16-07-2010, Ultima Reforma D.O.F. 05-04-2016

. Acuerdo por el que se establecen las Disposiciones Generales para la Realizacion de
Auditorias, Revisiones y Visitas de Inspeccion.
D.O.F.12-07-2010. Ultima Actualizacion D.O.F. 23/10/2017

o Acuerdo por el que se emiten las Disposiciones en Materia de Planeacidn,
Organizacion y Administracion de los Recursos Humanos, y se Expide el Manual
Administrativo de Aplicacion General en dicha Materia.

D.O.F. 12-07-2010, Ultima Reforma D.O.F 05-09-2018

o Acuerdo por el que se Establecen Medidas para la elaboracion del Examen Nacional
de Aspirantes a Residencias Médicas y para la Actualizacion previa de los pasantes en
Servicio Social, de la Carrera de Medicina, en Materia de Prevencidén de Enfermedades
Croénicas no Transmisibles.

D.O.F. 22-06-2012

. Acuerdo por el que se crea la Comision Interinstitucional de Investigacion en Salud.
D.O.F.19-10-1983

o Acuerdo Nacional para la Descentralizacion de los Servicios de la Salud.
D.O.F. 25-09-1996
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o Acuerdo por el que se emiten los Criterios Generales y la Metodologia a los que
deberan sujetarse los Procesos de Clasificacion Socioecondmica de Pacientes en los
Establecimientos que presten Servicios de Atencién Médica de la Secretaria de Salud
y de las Entidades Coordinadas por dicha Secretaria.

D.O.F. 27-05-2013, Ultima Reforma D.O.F 30-11-2020

o Acuerdo por el que se establece que las Instituciones Publicas del Sistema Nacional
de Salud solo deberan utilizar los Insumos Establecidos en el cuadro basico para el
primer nivel de Atencion Medicay, para segundo y tercer nivel el Catalogo de Insumo.
D.O.F.19-10-2017

o Acuerdo por el que se expide el Protocolo de actuacion en materia de Contrataciones
Publicas, Otorgamiento y Prérroga de Licencias, Permisos, Autorizaciones vy
Concesiones.

D.O.F. 20-08-2015 Ultima Actualizacion D.O.F 28-02-2017

o Acuerdo que Establece la Integracion y Objetivos del Consejo Nacional de Salud.
D.O.F. 27-01-2009

o Acuerdo por el que se establecen las disposiciones que deberan observar las
Dependencias y los Organismos Descentralizados de la Administracion Publica
Federal para la Recepcién de Promociones que Formulen los Particulares en los
Procedimientos Administrativos a través de medios de Comunicacidon Electrdnica, asi
como para las notificaciones citatorios requerimientos solicitudes de Informes o
Documentos y las Resoluciones Administrativas definidas que se emitan por esa
misma via.

D.O.F.17-01-2002

. Acuerdo por el que se emiten las Politicas y Disposiciones para impulsar el uso y
aprovechamiento de la Informatica, el Gobierno Digital, las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion, y la Seguridad de la Informacién en la Administracion
Publica Federal.

D.O.F. 06-09-2021

. Acuerdo por el que se fija el Importe Maximo de rentas por zonasy tipos de Inmuebles,
a que se refiere el Parrafo Segundo del Articulo 146 de la Ley General de Bienes
Nacionales.

D.O.F. 04-10-2022

. Acuerdo que tiene por Objeto fijar los Criterios para la Correcta Aplicacion de la Ley
Federal de Responsabilidades Administrativas de los Servidores Publicos en lo relativo
a la Intervencion o Participacion de cualquier Servidor Publico en la Seleccion,
Nombramiento, Designacion, Contratacion, Promocion, Suspension, Remocion, Cese,
Rescision de Contrato o Sancion de cualquier servidor Publico, cuando tenga interés
Personal, Familiar o de Negocios o que pueda derivar alguna ventaja o beneficio para
él o para sus Parientes Consanguineos o por afinidad o Civiles a que se Refiere esa Ley.
D.O.F. 22-12-2006
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o Acuerdo por el que se emiten las Reglas de Operacién del Programa Calidad en la
Atencion Médica, para el Ejercicio Fiscal 2019.
D.O.F 28-02-2019.

o Acuerdo por el que se emiten las reglas de Operacion del Programa de Atencion a
Personas con Discapacidad para el Ejercicio Fiscal 2019.
D.O.F. 26-02-2019

. Acuerdo por el que se modifica el diverso que expide el Protocolo de Actuacion en
materia de Contrataciones Publicas, Otorgamientoy Prérroga de Licencias, Permisos,
Autorizaciones y Concesiones.

D.O.F. 19-02-2016 Ultima Modificacion D.O.F. 28-02-2017

. Acuerdo por el que se establecen las Normas Conforme a las cuales se llevaran a cabo
los Servicios Valuatorios Regulados por el Instituto de Administracion y Avaluos de
Bienes Nacionales.

D.O.F. 25-07-2016

o Acuerdo por el que se emite el nuevo Reglamento del Sistema Nacional de
Investigadores.
D.O.F. 27-01-2017. - Ultima Reforma 20-04-2021

ESTATUTO ORGANICO
o Estatuto Organico del Instituto Nacional de Pediatria.
D.O.F. 09/07/2018 Ultima Reforma D.O.F 03/12/2019

OTROS

. Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024.
D.O.F.12-07-2019

. Programa Sectorial de Salud.
DOF: 17-08-2020

. Programa Nacional de Combate a la Corrupcion y a la Impunidad, y de Mejora de la
Gestion Publica 2019-2024.
D.O.F. 30-08-2019

e Programa Nacional de Proteccion Civil.
D.O.F. 30-04-2014

. Lista de valores minimos para Desechos de Bienes Muebles que generen las
Dependencias y Entidades de la Administracion Publica Federal.
D.O.F. 11-17-2021
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o Reglas para la Determinacioén, Acreditacion y Verificacion del Contenido Nacional de
los Bienes que se Ofertan y Entregan en los Procedimientos de Contratacion, asi
como para la Aplicacion del Requisito de Contenido Nacional en la Contratacion de
Obras Publicas, que celebren las Dependencias y Entidades de la Administracion
Publica Federal.

D.O.F. 14 de Octubre de 2010.

o Declaracion de Helsinki (1964) y sus enmiendas de Tokio(1975)
Venecia (1983), Hong Kong (1989), Somerset West, Sudafrica (1996) y Edimburgo

(2000).

. Guias Eticas Internacionales para Investigacion Biomédica que Involucra a Seres
Humanos del Consejo de Organizaciones Internacionales de la Ciencias Médicas
(CIOMS).

. Buenas Practicas Clinicas: documentos de las Américas de la Organizacion
Panamericana de la Salud como oficina regional de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS).

. Guias para la Buenas Practicas Clinicas de la Conferencia Internacional de
Armonizacion.

. Manual del Subcomité de Revision de Convocatorias.
17/09/2018

o Manual de Integracion y Funcionamiento del Comité de Bienes Muebles.
Mayo 2013

. Manual para el Otorgamiento de Derechos Adicionales por Riesgos de Trabajo.
Marzo 2006

o Reglas de Propiedad Intelectual del Instituto Nacional de Pediatria.
D.O.F.13/03/2017

o Reglas del Codigo de Conducta y Reglas de Integridad.
01/07/2016

. Condiciones Generales de Trabajo.
23/06/2015

. Codigo de Nuremberg (1947).
Convenio 190 de la OIT, Convenio sobre la Violencia y el Acoso, 2019
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LINEAMIENTOS

o Lineamientos del Programa Estratégico.

o Lineamientos del Consejo Técnico.
23/06/2015

. Lineamientos Generales que Regulan la Administracion de los Servicios Personales
INP.
23/06/2015

. Lineamientos de Operacion para el Almacén de Farmacia. Depodsito de Consumo de
Quirdéfano y otros INP.
23/06/2015

. Lineamientos Generales para el uso del Servicio de Comedor INP.
23/06/2015

o Lineamientos para la Aplicacion de Recursos Autogenerados y/o Ingresos Propios.
22/02/2017

. Compendio de Politicas Institucionales de Calidad.
01/01/2015

. Bases Generales para el Registro, Afectacion, Disposicion final y Baja de Bienes
Muebles del Instituto Nacional de Pediatria.
23/06/2015

. Politicas Bases y Lineamientos para la Contratacion de Adquisiciones,

Arrendamientos y Servicios en el Instituto Nacional de Pediatria.

. Politicas Bases y Lineamientos para la Contratacion de Obras Publicas y Servicios
Relacionados con las Mismas, en el Instituto Nacional de Pediatria.

. Manual del Subcomité de Revision de Convocatorias del Instituto Nacional de
Pediatria.

. Reglamento para el Uso de Uniforme o Vestuario y Utilizacién de Equipo.
23/06/2015

. Manual de Politicas, Lineamientos o Criterios de Aplicacion para Otorgar las

Prestaciones Econdmicas, Sociales, Deportivas, Culturales y Organizacion de
Eventos Motivacionales para los Trabajadores del Instituto Nacional de Pediatria.
23/06/2015
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o Politicas de Transferencia de Tecnologia del Instituto Nacional de Pediatria.
22/02/2017

DOCUMENTOS NORMATIVOS ADMINISTRATIVOS

o Manual de Organizacion del Instituto Nacional de Pediatria.

. Manual de Organizacion de la Direccion Médica.

o Manual de Organizaciéon de la Subdirecciéon de Cirugia.

. Manual de Organizacion de la Subdireccion de Medicina Critica.

. Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo de la Subdireccion

de Servicios Auxiliares de Diagndstico y Tratamiento.

. Manual de Organizacion de la Subdireccion de Medicina.

. Manual de Organizacion del Departamento de Soporte para la Calidad de Vida.

. Manual de organizacion de la Subdireccion de Asuntos Juridicos.

. Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo (Subdireccion de

Medicina Critica).

o Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Informacion y Documentacion
Cientifica.

. Manual de Procedimientos del Departamento de Soporte para la Calidad de Vida.

o Manual de Integracion y Funcionamiento del Comité de Calidad Institucional y

Seguridad del Paciente (COCAISEP).

. Manual de Integracion y Funcionamiento del Comité de Bioseguridad.

o Manual de Gestion de la Calidad Direccion Médica.

o Manual de Organizacion de la Subdireccion de Administracion y Desarrollo de
Personal.

. Manual de Organizacion del Servicio de Foniatria.

o Manual de Organizacion de la Subdireccion de Hemato-Oncologia.

. Manual de Organizacion de la Subdireccion de Consulta Externa.
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Manual de Organizaciéon de la Subdireccion de Enfermeria.
Manual de Organizacion de la Subdireccion de Finanzas.

Manual de Organizaciéon del Organo Interno de Control en el Instituto Nacional de
Pediatria.

Manual de Organizacion de la Direccion de Planeacion.

Manual de Organizacion del Departamento de Genética Humana.
Manual de Organizacion de la Unidad de Medicina Paliativa.
Manual de Organizacion de la Subdireccion de Servicios Generales.
Manual de Organizacion de la Subdireccion de Recursos Materiales.

Manual de Organizacion de la Subdireccion de Programacion y Evaluacion
Educativa.

Manual de Organizacion de la Direccion de Administracion.

Manual de Organizacion de la Subdireccion de Medicina Experimental.
Manual de Organizacion de la Subdireccion de Investigacion Médica.
Manual de Procedimientos del Instituto Nacional de Pediatria.

Manual de Procedimientos de la Direccion Médica.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Medicina.

Manual de Organizacién de la Subdirecciéon de Informacién y Documentacion
Cientifica.

Manual De Organizacion de la Direccion de Ensefanza.

Manual de Organizacion de la Direccion de Investigacion.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Asuntos Juridicos.
Manual de Organizacion del Servicio de Escolaridad.

Manual de Organizacion de la Subdireccion de Servicios Auxiliares de Diagnostico y
Tratamiento (SADyTRA).
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Manual de Organizacion Especifico del Instituto Nacional de Pediatria.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Servicios Auxiliarles de Diagndstico
y Tratamiento.

Manual de Procedimientos de |la Direccidon de Ensefianza.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Investigacion Médica.

Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo de la Subdireccion
de Cirugia.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Medicina Critica.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Cirugia.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Enfermeria.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Hemato-Oncologia.

Manual de Procedimientos de |la Subdireccién de Consulta Externa.

Manual de Procedimientos del Departamento de Archivo Clinico.

Manual de Procedimientos del Departamento de Trabajo Social.

Manual de Procedimientos para la Aplicacion y Operacion del Catalogo de Cuotas
de Recuperacion.

02/10/2008

Manual de Procedimientos del Organo Interno de Control.

Manual de Procedimientos Operativos de la Unidad de Trasplante de Progenitores
Hematopoyeticos.

Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo de la Subdireccion
de Medicina.

Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo de la Subdireccion
de Hemato-Oncologia.

Manual de Procedimientos del Servicio de Foniatria.

Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo de la Subdireccion
de Consulta Externa.
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Manual de Procedimientos Operativos e Instrucciones de Trabajo de la Subdireccion
de la Direccion Médica.

Manual de Procedimientos de la Direccion de Planeacion.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Tecnologias de la Informacion.
Manual de Procedimientos del Servicio de Escolaridad.

Manual de Procedimientos del Departamento de Genética Humana.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Programacion y Evaluacion
Educativa.

Manual de Procedimientos de la Subdireccion de Medicina Experimental.
Manual de Instrucciones de Trabajo de la Unidad Contable de Proyectos.
Manual de Instrucciones de Trabajo del Departamento de Tesoreria.

Manual de Instrucciones de Trabajo de la Unidad de Gestion y Apoyo a la
Investigacion (UGAI).

Manual de Instrucciones de Trabajo del Departamento de Servicios de Apoyo.

Manual de Instrucciones de Trabajo Generales y Cuidados Enfermeros de la
Subdireccion de Enfermeria.

Manual de Instrucciones de Trabajo de Enfermeria, Soporte para la Calidad de Vida.
Manual de Instrucciones de Trabajo del Departamento de Control del Presupuesto.
Manual de Instrucciones de Trabajo de la Unidad Médico Financiera.

Manual de Instrucciones de Trabajo del Departamento de Dietética y Alimentacion.
Manual de Instrucciones de Trabajo de Enfermeria, Clinica de Estomas y Heridas.
Manual de Planeacion de la Calidad de la Direccion Médica.

Manual de Instrucciones de Trabajo Central de equipos, Esterilizacion (Cuidados
Enfermeros) CEYE.

Manual de Politicas, Lineamientos o Criterios de Aplicacion para Otorgar las
Prestaciones Econdmicas, Sociales, Deportivas, Culturalesy Organizacion de Eventos
Motivacionales para los Trabajadores.
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SECRETARIA DE SALUD

o Manual de Instrucciones de Trabajo del Departamento de Gestidon Financiera por
Prestacion de Servicios de Salud.

o Manual de Organizaciéon de Tecnologias de la Informacion.
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V. INSTRUCCIONES DE TRABAJO DE ENFERMERIA
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1. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON
ALIMENTACION POR VIiA ORAL.
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1. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON
ALIMENTACION POR ViA ORAL.

1. Propésito

1.1 Tener directrices para Satisfacer los requerimientos nutricionales del paciente para

mantener su salud y disminuir y evitar complicaciones.

2. Alcance

2.1 Aplica a todas las enfermeras de la subdireccion de enfermeria en el servicio de hemato-

oncologia.

3. Herramientas o materiales

3.1 Lebirillo.

3.2 Jabon de manos.

3.3 Agua corriente.

3.4 Toallas de papel.

3.5 Dieta indicada (charola de dieta con tarjeta de datos de identificacion aplicando la
accion esencial N°. 1, tipo de dieta especificando alimentos qué causan alergia.

3.6 Mesa puente y/o buro.
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4, Descripcién de actividades
Secuencia de Actividad. Responsable
Etapa
1. Preparacion del | 1.1 Realiza higiene de manos al paciente en | Enfermera
paciente. lavamanos o lebrillo, segun el estado del
paciente.

2. Alimentacion del | 21 Identifica al paciente con nombre | Enfermera
paciente. completo, fecha de nacimiento y registro.

2.2. Entrega charola de dieta al familiar del | Personal de
paciente realizando identificacion del | dietologia
paciente y que coincida con dieta.

Nota: Si no hay familiar la enfermera
participa.

2.3. Coloca al paciente en posicion fowler (en | Enfermera
caso de que la alimentacion sea en cama o
en la cuna).

2.4 Verifica el aroma, la temperatura y
aspecto de la dieta.

2.5 Apoya al paciente acercando la charola
con los alimentos y utensilios necesarios
para la ingesta de los alimentos.

2.6 Alimenta al paciente, si este se encuentra
imposibilitado fisica o mentalmente.

2.7 Observa respuestas humanas del
paciente.

2.8 Orienta al paciente durante Ila
alimentacion sobre habitos alimentarios.

2.9 Retira charola al terminar los alimentos.

2.10 Coloca al paciente en posicién indicada
y comoda.

2.11 Deja limpia y ordenada la unidad, mesa
puente y/o buro.
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3 Registro  de | 3.1 Realiza higiene de manos y registra e | Enfermera.
informacion. informa las reacciones del paciente
presentadas durante la alimentacion.

3.2. Registrar el balance estricto de liquidos
ante la ingesta de la alimentacion.

3.3 Registra en Hoja de informacion Clinica
de Enfermeria M-0-1-04 (a-b), el porcentaje
de la dieta que haya ingerido, Hoja de
balance hidrico M-0-26 (a-b), Hoja de
cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

e Hoja de informacién Clinica de
Enfermeria.

e Hoja de balance hidrico.

¢ Hoja de cuidados intensivos.

TERMINO DE INSTRUCCIONES DE TRABAJO.

5. Formatos

51 Hoja de Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
52 Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a-b).
53 Hoja de Cuidados Intensivos M-5-1-05 (a-b).

6. Anexos

6.1 No aplica.
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL MANEJO DEL PACIENTE INMUNO
COMPROMETIDO.
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL MANEJO DEL PACIENTE INMUNO
COMPROMETIDO.

1. Propésito

1.1 Establecer las directrices para lograr la disminucién de la frecuencia y severidad de
las infecciones y evitar que el paciente en riesgo sufra complicaciones que
entorpezca su estado de salud.

2. Alcance

2.1 Aplica a todas las enfermeras adscritas a la Subdireccion de Hemato-Oncologia.
3. Herramientas o Materiales

3.1 Bata

3.2  Cubre bocas

3.3  Jabon de manos
3.4 Gel anti bacterial
35 Toallas de papel
3.6 Termdmetros
3.7 Baumanometros
38 Estetoscopio

3.9  Cinta métrica
310 Orinal

311 Comodo
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4. Descripcion de actividades

Secuencia de
Etapa

Actividad

Responsable

1 Preparacion de la
unidad.

1.1 Realiza higiene de manosy prepara la unidad
del paciente con material de curacion, equipo
médico y ropa limpia.

Enfermera

2 Recepcion del

paciente.

2.1. Identifica al paciente con nombre completo,
fecha de nacimiento y registro, verifica que el
expediente esté completo y porte pulsera de
identificacion.

2.2. Instala al paciente en su unidad.

2.3. Realiza
anamnesis.

valoracion del paciente vy

2.4. Ensefa y retroalimenta al familiar y al
paciente sobre técnicas de aislamiento.

Enfermera

3.Manejo de |Ia
técnica de
aislamiento y linea
intravascular.

31 Maneja paciente con medidas de
aislamiento protector, cartel de Identificacion
con el simbolo de aislamiento protector debe
colocarse a lado del paciente.

a) Lavado de manos (aguay jabdn). Aplicar
los 5 momentos.

b) Uso de cubre bocas.

c) Uso de guantes al realizar

procedimientos invasivos y manejo de

excretas.

d) Uso de bata.

Personal
salud

de

3.2 Maneja los dispositivos invasivos del
paciente con técnica aséptica estricta.

Enfermera
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4. Alimentacion del 4.1 Solicita dieta para paciente | Enfermera
paciente. inmunocomprometido (corroborando con
las indicaciones médicas).

4.2. Usa accion esencial 1 para corroborar sea
paciente correcto con dieta indicada.

Nota: Todos los alimentos son cocidos
incluyendo frutas y verduras, sin irritantes.

5. Aseo del paciente | 5.1 Realiza valoracion de la piel, para prevenir | Enfermera
y cuidados de la piel. | lesiones.

5.2 Realiza el baho del paciente y aseo
general con jabon neutro.

Nota. En los pacientes con
inmunodeficiencias severas se utiliza agua
de manzanilla y constante lubricacion de la
piel con crema sin perfume.

6. Medidas 6.1 Evita el uso de supositorios o enemas. Enfermera.

generales. ) 5 )
6.2 Evita la deambulacién del paciente por

los pasillos.

6.3. Usa cubre bocas al trasladar al paciente
a algun estudio. Y coloca cubre bocas al
paciente.

6.4. Limita el ndmero de visitantes a la
habitacion.

6.5. Mantiene limpia la unidad del paciente
incluye: (ropa de paciente, ropa de cama y
buro).

Nota: El buro es exclusivo para articulos de
limpieza del paciente, el Ultimo nivel es para
colocacion del orinal y comodo.
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7. Alimentacion 7.1 Solicita la dieta y supervisa que sea la | Enfermera
indicada, vigilando que no lleven alimentos
al que sea alérgica (o) crudos, irritantes. Se
verifica el cumplimiento de la accidn
esencial 1. corroborando con indicaciones
médicas.

8. Alta del paciente 8.1 Elabora el Plan de Alta de enfermeria M- | Enfermera
7-0-24 y registra en la Hoja de Informacién
Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a b), previa
indicacién meédica, y confirmacion en
expediente clinico.

e Plan de alta de enfermeria.
e Hoja de informaciéon clinica de
enfermeria.

9 Limpieza de la 9.1 Retiro de ropa de cama, equipo médico | Enfermera
unidad. de la unidad.

9.2. Realiza higiene de manos.

9.3. Solicita y verifica la limpieza exhaustiva
de la unidad y desinfeccion.

10 Registro de 10.1 Registra en Plan de alta de enfermeria | Enfermera
informacion M-7-024 y Registra la Hoja de Informacion
Clinica de Enfermeria M-0O-1-04 (a b).

¢ Plan de alta de enfermeria.
e Hoja de informacion clinica de
enfermeria.

TERMINO DE INSTRUCCIONES DE TRABAJO.

5. Formatos
5.1 Plan de Alta de Enfermeria M-7-0-24.

5.2 Hoja de Informacioén Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).

6. Anexos

No aplica.
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3. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON
HIPERHIDRATACION.
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3. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON
HIPERHIDRATACION.

1. Propésito

1.1 Establecer las actividades del cuidado de enfermeria a realizar a pacientes hemato-
oncoldgicos con hiperhidratacion con la finalidad de:
a) Proteger las funciones renales, hepaticas y neuroldgicas.
b) Mantener una buena hidratacion y perfusion de liquidos en el organismo.
c) Prevenir las alteraciones metabdlicas y complicaciones pos infusiéon de drogas
citostaticas.
d) Disminuir la toxicidad y los efectos adversos de la quimioterapia.

2. Alcance

2.1 Aplica para todas las enfermeras adscritas al Servicio de Hemato-Oncologia.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Hoja de registros clinicos de enfermeria.

32 Hoja de balance hidrico.

33 Hoja de cuidados intensivos.

3.4  Soluciones de infusiéon intravenosa (glucosa 5% y solucion fisioldgica al 0.9% y sol.
Hartman).

35 Electrolitos (bicarbonato de sodio, cloruro de sodio y cloruro de potasio).

306 Equipo para infusion de soluciones intravenosas (metriset o equipo para bomba
estandar).

3.7  Tiras reactivas (bililabtix).

3.8  Orinal.

39 Cdémodo.

310 Probeta

31 Bolsas colectora de orina (nina, nino).

312 Densimetro.

313 Jeringa de 3 centimetros
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4. Descripcion de actividades

Secuencia de Actividad Responsable
etapas
1 Preparacion del | 1.1 Realiza higiene de manos. Enfermera

material y equipo . .
yequip 1.2 Prepara material y equipo.

1.3 Prepara soluciones a infundir con los

electrolitos de acuerdo a la indicacién médica,

con técnica estéril, basada en la accion esencial

num. 1, 2y 3 (realizando doble verificacion).

1.4 Traslada material y soluciones preparadas a
la unidad del paciente en charola de acero

inoxidable.
2 Atencion del |21 Orienta al familiar y al paciente Enfermera
paciente (dependiendo la edad del paciente) a cerca del

procedimiento a realizar.

2.2 Identifica al paciente mediante accién
esencial 1, realiza doble verificacidon accidn
esencial 3 con otro personal de enfermeria de
base del servicio, previo antes de colocar al
paciente los electrolitos.

2.3 Conecta la solucion previamente preparada
al acceso venoso periférico o central, con
medidas de seguridad de acuerdo a la via.

2.4. Asegura la velocidad de infusidn, previa
indicacion médica. (programa e inicia bomba
de infusiéon o coloca tira horaria).

2.5 Verifica de manera constante el
funcionamiento de las bombas de infusion y
perfusores, para asegurar el paso correcto
indicado.

2.6 Valora constantemente el acceso periférico
o central por donde es infundida la soluciéon
(para actuar ante extravasacion).
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27 Valora constantemente el estado
hemodinamico del paciente.

2.8 Cuantifica la orina con probeta y toma de
reactivo urinario valorado.

a) P

b) Densidad urinaria.

c) Proteinas en la orina.

d) Hematuria.

e) Caracteristicas generales y/o anormales de

la orina (hematuria).

f) Examenes de laboratorio requisitado (EGO y
URO, Rec. de orina, Densidad urinaria si es
necesario).

2.9 Realiza higiene de manosy reporta 'y
registra eventualidades.

2.10 Vigila datos de sobrecarga hidrica (edema,
hipertension arterial, etc.) asi como datos de
deshidratacion (mucosas secas, llanto sin
lagrimas, oliguria, etc.).

211 Realiza el calculo de balance hidrico al

término del turno.

3 Registro de 3.1 Registra ingresos y egresos en la Hoja de Enfermera
informacion Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04
(a-b).

e Hoja de informacién clinica de
enfermeria.
e Hoja de balance hidrico.

e Hoja de cuidados intensivos.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5. Formatos

51 Hoja de informacion clinica de enfermeria M-0-1-04 (a-b).
52 Hoja de balance hidrico M-0-26 (a-b).
53 Hoja de cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

6. Anexos

No aplica.
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4. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON
MUCOSITIS ORAL.
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4. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON MUCOSITIS
ORAL.

1. Propésito

1.1 Tener la directriz para reducir el riesgo de complicaciones asociadas al dolor en el
paciente hemato-oncolégico con problemas de mucositis oral y mejorar la calidad
de vida.

2. Alcance

2.1 Aplica a todas las enfermeras de la subdireccién de enfermeria adscritas en el

Servicio de Hemato-Oncologia.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Guantes.

32 Gasas

33 Flanera limpia o estéril (lebrillo y/o rifndn)
3.4  Agua bidestilada

35 Bicarbonato de sodio liquido

3.6 Solucion especial (sol. Philadelphia)
3.7 Melox (aluminio y magnesio) 20 ml
3.8 Benadril (difenhidramina) 20 ml
3.9 Nistatina 10 ml

310 Lidocaina simple 12 ml

311  Agua inyectable 50 ml

312  Frasco limpio con tapa

313 Membrete

314 Abatelenguas

315 Hisopos
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4 Descripcion de actividades

Secuencia de

Actividad Responsable
Etapas

1. Valoracion del | 1.1 Identifica al paciente de acuerdo a accion Enfermera
paciente. esencial no. 1.

1.2 Valora el dolor con escala de valoracion.

1.3 Realiza higiene de manos.

1.4 Administra analgésico con medidas de

seguridad accidn esencial 2 'y 3 previo a realizar

aseo oral.
2. Preparacion del | 2.1 Realiza higiene de manosy prepara material Enfermera
material Y | y equipo. responsable del
soluciones.

Paciente
Para grado | (A)

2.2. Realiza el aseo bucal con bicarbonato.
2.3. Da dieta sin irritantes.

Para Grado Il (B)

2.4 Realiza aseo bucal con bicarbonato e indicar
y acompanfnar al paciente para que realice
enjuagues orales con clorhexidina y analgésico
VO o IV.

2.5 Da dieta sinirritantes y fria.
Nota: Prepara el enjuague de bicarbonato.
Modo de preparacion:

En un frasco limpio con tapa, agregar 100 ml de
agua, 10 ml de bicarbonato solucion ampula,
mezcla, membreta y refrigera (preparacion
cada 6 hrs.).
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SECUENCIA DE

ETAPAS ACTIVIDAD RESPONSABLE

Grado lll (C)
2.6. Realiza enjuague con solucidn
Philadelphia cada 4 hrs.

Preparacion: Vierte en un frasco limpio con
tapa el melox, benadril, lidocaina, nistatina
\Y% agua inyectable, mezclando
uniformemente.

Membreta el frasco con el nombre vy
registro del paciente y la fecha de

elaboracién y refrigera

Nota: Se prepara cada 24 hrs. y se desecha
el sobrante.

- Analgésico IV previa indicacion médica

2.7. Da dieta blanda o liquida y fria.
Valorar ayuno.

Grado IV (D)
2.8 Enjuagues con solucion Philadelphia y
gel clair.

- Analgésico IV previa indicacion médica.

29 Deja en ayuno al paciente y valorar
nutricion parenteral por el médico.

2.10. Prepara el enjuague de bicarbonato.

3. Realizacion del | 3.1. Orienta al familiar y al paciente a cerca | Enfermera
procedimiento del procedimiento a realizar, dependiendo | responsable
la edad del paciente. del paciente

3.2. Coloca guantes y cubre bocas.

3.3. Coloca al paciente en posicion
semifowler o si es posible cerca del lavabo
y/o utilizar lebrillo o rifdén.

3.4. Valora las lesiones y aplicar solucion
bicarbonatada y/o solucidon especial o
philadelphia, esta uUltima no se enjuaga,
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conforme a indicacién médica y valoracion
continua del paciente.

SECUENCIA DE
ETAPAS ACTIVIDAD RESPONSABLE
Grado I Y I Enfermera
3.5 Realiza el aseo con gasa. responsable  del
Si no hay dolor, en caso contrario y si es posible | paciente

pedir al paciente hacer buches sin tragarlo y
desechar en flanera o lebrillo, en caso de
lactantes o pacientes que no puedan realizar
buches colocar una gasa enrollada en un
abatelenguas, y/o hisopos, humedecer con
cada enjuague y realizar el aseo con extremada
precaucion rotando cavidad oral y labios sin
frotar.

Grado llI Y IV
3.6 Valora si es posible remover el tejido de
mucosa oral desprendido con gasa vaselinada.

3.1 Limpia con agua los labios, seca y lubrica.

3.2 Deja comodo al paciente.

3.9 Da cuidados al material y equipo.

4. Alimentacion del
paciente

4] Gestiona la alimentaciéon con la dieta.

Enfermera jefa de

servicio y/o

Grado |, dieta blanda, y fria. encargada

Grado Il dieta blanda, suave, fria, sin irritantes,

azucares ni citricos.

Grado lll dieta blanda, suave y fria o liquida.

Valorar ayuno

Grado IV ayuno.

4.2 Vigila la tolerancia a |la dieta y valora el dolor | Enfermera

con la escala. responsable  del
paciente
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5. Registro de |51 Registra en Informaciéon Clinica de | Enfermera
actividades Enfermeria M-0-1-04 (a-b), el procedimiento,
las caracteristicas y evolucion de la fisura en los
siguientes formatos.

¢ Informacion Clinica de Enfermeria.

e Escala de valoracion del dolor M-7-0-28

¢ Educacion al paciente y su familiar M-7-
0-30 a-b

¢ Hoja de Cuidados intensivos (M-5-1-05 a-
b).

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5 Formatos

51 Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
52 Escala de valoracion del dolor M-7-0-28.

53 Educacion al paciente y su familia M-7-0-30 (a-b).
54 Hoja de cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

6 Anexos

No aplica.
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5. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA CONTROL DE TEMPERATURA AL
PACIENTE ONCOLOGICO.
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5. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA CONTROL DE TEMPERATURA AL PACIENTE
ONCOLOGICO.

Propésito

Establecer los lineamientos para el control de temperatura al paciente oncoldgico

con la finalidad de que el personal de enfermeria tenga una guia de actuacion.

2. Alcance

2.1 Aplica a todo el personal de enfermeria de la subdireccion de enfermeria en el
Servicio de Hemato-Oncologia.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Termometro

3.2 Compresas

33  Lebrillo/palangana

3.4  Agua

35 Lampara de chicote

3.6 Antipiréticos

3.7 Protector clinico

3.8 Gel térmico
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4 Descripcion de actividades

Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

1 Preparacion del
material y equipo.

11. Reune material a utilizar y lo traslada al
ambiente del paciente.

Enfermera
responsable  del
paciente

2. Toma de
temperatura
corporal.

2.1 Realiza higiene de manos e identifica al
paciente.

2.2 lIdentifica la paciente con Nombre
completo, fecha de nacimiento y registro y
orienta al paciente y su familia sobre el
procedimiento a realizar.

2.3. Realiza la toma de temperatura con
termometro digital.

Enfermera
responsable  del
paciente

3. Interpretacion
de los datos de la
toma de
temperatura y
registro.

3.1. Febricula 37.5a 37.9 °C.
Fiebre mayor de 38 °C.
Hipotermia menor de 36.

(Al paciente onco-hematoloégico el manejo
de la temperatura corporal a partir de 37.5°C
se valorara ministracién de antipirético).

3.2. Hace analisis critico entre datos de la
temperatura y estado clinico del paciente.

3.3 Realiza registros clinicos.

En la hoja Informaciéon clinica de
enfermeria M-0-1-04 (a-b) y Hoja de
cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b) y Hoja
de control de signos vitales M-7-0-12.

¢ Informacion clinica de enfermeria.
e Hoja de cuidados intensivos.
¢ Hoja de control de signos vitales.

Enfermera
responsable  del
paciente
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4. Invenciones de | Febricula: Enfermera
enfermeria para el responsable del
control de 4.1 Descubrir al paciente y aplicar medios paciente
temperatura fisicos con compresas humedas (agua a

corporal temperatura ambiente, retirar el exceso de

agua).

4.2. Toma de temperatura para decision de
acciones de enfermeria.

Fiebre:

4.3. Descubre al paciente y aplica medios
fisicos, compresas con agua a temperatura
ambiente (retirar el exceso de agua).

4.4, Informa al médico tratante.

4.5 Administra antipirético indicado con las
medidas de seguridad (7 correctos).

4.6 Toma de temperatura para decision de
acciones de enfermeria.

Cada 30 minutos y llevar curva térmica.

4'7. Cubre al paciente sin anadir peso,
medidas de seguridad.

4.8 Evita descubrir al paciente en forma
innecesaria.

49. Valora el uso de medicamentos que
pueden disminuir la temperatura
(Paracetamol, ibuprofeno, metamizol, acido
mefenamico), previamente indicado.
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5. Seguimiento y |51 Si la temperatura persiste, avisar al Enfermera
Ensefanza. médico tratante o sugerir toma de | responsable del
hemocultivo (fiebre de 38). paciente

5.2. Ensefanza a los familiares y paciente.

Nota: Se corrobora en plan de alta.

6. Registro de | 6.1 Registra en hojas correspondientes el Enfermera
actividades. procedimiento. responsable del
paciente

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5 Formatos

51 Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
52 Hoja de Cuidados Intensivos M-5-1-05 (a-b).
53 Hoja de Control de Signos Vitales M-7-0-12.

6 Anexos

No aplica.
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6. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON FISURA ANAL.
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6. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON FISURA ANAL.

1. Propésito

1.1 Establecer las directrices para prevenir, tratar y/o detectar posibles
complicaciones en el paciente con fisura anal.

2. Alcance

2.1 Aplica a todas las enfermeras de la Subdirecciéon de Enfermeria en el
Servicio de Hemato-Oncologia.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Guantes.

32 Cubre bocas.

33 Agua destilada tibia.

3.4 Jabén neutro o sin perfume.

35  Algododn y/o gasas.

3.6 Medicamento toépico prescrito (Relajante muscular, crema anestésica,
analgésico, antibiodtico, antimicotico etc.).
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4. Descripcion de actividades

Secuencia de

Actividad Responsable
Etapas
1. Preparacion del | 1.1 Realiza higiene de manos. Enfermera
material. Responsable del

1.2 Prepara el material del aseo. paciente.

1.3 Traslada el material a la unidad del
paciente en charola de acero inoxidable.

2. Preparacion del | 21 Identifica al paciente con nombre | Enfermera
paciente. completo, fecha de nacimiento y registro y | Responsable del
orienta al familiar y al paciente a cerca del | paciente.
procedimiento a realizar, dependiendo la
edad del paciente.

2.2. Procura la integridad del paciente (uso
de biombo o traslado al cuarto clinico).

23 Coloca al paciente en posicion
adecuada (dependera del sitio de la fisura)
para realizar el aseo.

2.4 Coloca guantes y cubre bocas. Y realiza
lavado de manos.

2.5 Valora la integridad cutaneo-mucosa
del area perianal.

2.6 Realiza el aseo con gasa o algodon, agua
destilada y jabdon neutro en zona perianal.
(Principios de asepsia y antisepsia).

2.7 Seca gentilmente con gasas sin frotar la
piel.

2.8 Aplica la pomada prescrita.

2.9 Coloca al paciente ropa de algoddn o
fibras naturales.
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2.10 Deja comodo al paciente.

211 Realiza Valoracion continua del
paciente, (se solicita interconsulta a clinica
de estomas).

212 Da cuidados al material y equipo y
realiza higiene de manos.

3. Registro  de | 31. Registra en la Hoja de Informacion | Enfermera
actividades. Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b), Hoja | responsable del
de cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b) el | paciente.
procedimiento, las caracteristicas vy
evolucion de la fisura.

e Hoja de Informacién Clinica de
Enfermeria.

¢ Hoja de Cuidados Intensivos.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos
51 Hoja de Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).

52 Hoja de cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

6. Anexos

No aplica.
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7. INSTRUCCIONES DE TRABAJO PARA MANEJO SEGURO DE
QUIMIOTERAPEUTICO EN LAS AREAS DE HOSPITALIZACION.
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7. INSTRUCCIONES DE TRABAJO PARA MANEJO SEGURO DE QUIMIOTERAPEUTICO EN
LAS AREAS DE HOSPITALIZACION.

1. Propésito

1.1. Establecer los lineamientos de desechos quimioterapéuticos en el servicio de
Hemato-Oncologia con el propdsito de que el personal de enfermeria tenga una
guia para realizar esta actividad.

2. Alcance

2.1 Aplica a todo el personal de enfermeria de la subdireccion de enfermeria que
administre medicamentos quimioterapéuticos (Servicio de Hemato-Oncologia,
AQUA, Departamento de Trasplante Hematopoyético y Terapia Celular (TCPH)
Hospitalizacion de Alta Especialidad, Cirugia Oncologica).

3. Herramientas o Materiales

3.1 Listado de medicamentos de SAFE.

3.2 Contenedor de medicamentos con termodmetro integrado (SAFE).

33 Campos.

3.4 Guantes.

35 Cubrebocas con careta.

3.6 Lineamientos de traslado de la empresa responsable.

3.7 Responsable de remanente.

3.8 Bolsa de plastico.
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4 Descripcion de actividades

Secuencia de

Actividad Responsable
Etapa
1 Entrega YARAR Entrega medicamento | Personal de SAFE
recepcion del | quimioterapéutico.

medicamento
guimioterapéutico

1.2 Recibe medicamento quimioterapéutico
corroborando con listado de medicamento
guimio-terapéutico, previamente solicitado
(ver instruccioén: Solicitud de medicamento
guimioterapéutico).

Enfermera
responsable
medicamentos
guimioterapéutic
os /encargada de
enfermeria 2do y
3er turno.

de

13.  Verifica que el medicamento
guimioterapéutico corresponda al paciente
correcto (nombre completo, fecha
nacimiento, registro, cama, medicamento,

dosis, dilucion, fecha de caducidad vy
temperatura y consistencia). Que el
medicamento se encuentre en las

condiciones adecuadas (no tenga derrames,
humedad, alteracion en la constitucion del
medicamento, temperatura y sensibilidad a
la luz), acorde a la presentacion de envasado
(plastico, vidrio y/o tableta. (Ver instruccién:
Medicamento oral: envase cerrado).

Enfermera
responsable
medicamentos
guimioterapéutic
os /encargada de
enfermeria 2do y
3er turno.

de

14 Firma hoja de reporte / listado del
proveedor (nombre, firma, clave, horay fecha
de recepcion, temperatura del
medicamento.

Enfermera
responsable
medicamentos
guimioterapéutic
os /encargada de
enfermeria 2 y 3er
turno.

de
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Secuencia de
Etapa

Actividad

Responsable

2. Resguardo y/o
almacenamiento

de medicamentos
guimioterapéutico.

2.1. Resguarda y asegura medicamentos.

a) Refrigeracion: Se resguardan a
temperatura entre 3y 8 grados. Por no mas
de 24 hrs.

Enfermera
Responsable
medicamentos
qguimioterapéutic
0s

de

b) Gaveta bajo llave: Se resguardan los Enfermera Jefe de
medicamentos previamente solicitados, de Servicio y
aIt'o.costo”y que requieren de control en su encargadas de
ministracion. servicio
2.2. Protege los medicamentos fotosensibles
y se resguardan en su empaque original y/o
en una bolsa opaca.
3 Manejo de | 3.1 Coloca el medicamento caduco, remante, | Enfermera
medicamento sobrante por cancelacion o suspension de | Responsable de
caduco tratamiento en el contenedor de desechos | medicamentos

de residuos quimioterapéuticos.

guimioterapéutic
os/ encargada de
enfermeria 2do. y
3er turno.

4., Derrame de
medicamentos

guimioterapéuticos

4. Da aviso a personal asignado a la
recoleccion del derrame a ext. 1355 RPBI.

4.2. Utiliza equipo de proteccién individual.

El personal de
enfermeria

responsable  del
manejo de

medicamentos
guimioterapéutic
0s
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Secuencia de

Etapa Actividad Responsable

4.3, Utiliza el kit, para casos de derrame de | Jefe de servicio
sustancias quimioterapéuticas (ver | de enfermeria.
instruccion: Kit de derrame de sustancias
quimioterapéuticas).

4.4, Repliega al personal que se encuentre en Personal de RPBI

contacto de la sustancia derramada. (personal
de enfermeria, personal médico, paciente y/o
familiar).

4.5 Limpia el area contaminada:

v' Ropa: Integrarla en las bolsas de plasticos | Personal médico
especial para eliminacion de residuo
guimioterapéuticos, especificando tipo y
cantidad de ropa que se coloca en la
bolsa). (ver instruccion: eliminacion de
medicamentos quimioterapéuticos).

v Equipo de infusién: desechar el equipo en
el contenedor de residuo
guimioterapéutico y realizar cambio de
equipo mediante las técnicas de asepsia.

v En mobiliario: lavar el equipo con solucién
clorada por parte del personal de
limpieza (previamente capacitado para
dicha actividad).

4.6. Limpia un pano absorbente y desechar en
el contenedor correspondiente, en caso de
derrame de sustancias liquidas: utilizar.

4.77. Limpia en caso de derrame de sustancias
solidas: humedecer con solucion
neutralizante (cloro) y recoger posterior con
un paho absorbente y desechar en el
contenedor correspondiente.

Personal de
limpieza

4.8. Lava el area contaminada en caso de
contacto directo con: abundante aguay jabdn
durante 10 minutos.

49. Lavar durante 15 minutos en caso de
contacto a los 0jos y posteriormente consultar
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con médico Oftalmodlogo. (de ser necesario
transferir a unidad de atenciéon médica).

5. Reporte de
evento / incidente

51. Realiza reporte con la supervisora de
enfermeria de turno.

5.2 Realiza reporte a través de Notificacion de
eventos adversos M-0-45 (a-b).

¢ Notificacion de eventos adversos

Jefe de servicio
y/o encargada de
servicio

TERMINO DE LAS INSTRUCCIONES DE TRABAJO.

5 Formatos

51 Notificacion de eventos adversos M-0-45 (a-b).

52 Hoja de recepcion de la empresa (SAFE).

6 Anexos

No aplica.
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8. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA LA PREPARACION DE QUIMIOTERAPIA
ANTINEOPLASICA.
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8. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA LA PREPARACION DE QUIMIOTERAPIA
ANTINEOPLASICA.

1. Propésito

1. Describir los pasos para realizar la preparacion de quimioterapia antineoplasica.
. Alcance

2.1 Aplica a las areas relacionadas con la preparacién de quimioterapia antineoplasica.

3. Herramientas o materiales

3.1 Campana de flujo laminar vertical.

32 Campos estériles.

3.3 1 equipo de curacion.

3.4 Jeringas desechables de diferentes calibres (20, 10, 5, 3 cc, insulina).

3.5  Agujas hipodérmicas de diferentes calibres (20*32, 21*32, 22*32).

3.6 Filtros para preparacion de quimioterapias.

3.7 Gasas.

3.8 Torundas.

3.9  Alcohol.

310 ampulas de agua inyectable.

311 2frasco de 500 mls de solucion salina 0.9%.

312 Equipos para bomba de infusion fotosensible y transparente.

313 EqQuipo macro gotero.

314 EqQuipo protector para el personal (bata quirdrgica, guantes de latex, cubre bocas y

gafas).

315 Contenedor.

316 Bote recolector de residuos peligrosos.
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4. Descripcion de actividades.

Secuencia de

medicamentos, dosis y vias de administracion
corroborando con fuente original (indicaciéon
médica).

Actividad Responsable
etapas

1 Preparacion del | 1.1 Limpia la campana de flujo laminar con | Enfermera del
equipo y Lavado | alcohol. Servicio
de manos. ) ]

1.2 Enciende la campana 30 minutos antes, de

la preparacion de quimioterapias.

1.3 Realiza higiene de manos.

1.4 Acomoda los campos estériles con técnica

aséptica.

1.5 Acomoda sobre los campos estériles

material y equipo (jeringas, agujas, equipo de

curacion, gasas, torundas).

1.6 Vierte en una flanera, solucién de alcohol.
2 Colocacion de | 2.1. El personal se coloca el equipo protector | Enfermera del
equipo protector. | (bata, guantes, cubrebocas, gafas). Servicio
3 Desinfeccidén de | 31 Con técnica aséptica se realiza la | Enfermera del
frascos y viales de | desinfeccion de los frascos de solucidn y los | Servicio
guimioterapia. viales de quimioterapias, con alcohol y se

coloca en el campo estéril.
4. Preparacion de | 4.1 Verifica nombre completo del paciente, | Enfermera del
guimioterapia. fecha de nacimiento y registro, | Servicio
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42. Inicia la dilucidon y preparacion de
guimioterapia sale de la campana y coloca en
una mesa exclusiva para las quimioterapias
con la hoja de enfermeria y receta médica.

5 Retiro de equipo, | 5.1. Deja encendida la campana, durante 30 | Enfermera del
desecho de viales | minutos, después de la Ultima preparacion de | Servicio

y limpieza de | quimioterapia.

campana

5.2 Retira el equipo y se desechan los viales de
guimioterapia vacios al bote de residuos
peligrosos, agujas a contenedor y se lava
equipo.

5.3 Limpia la campana con alcohol y se apaga.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos

No aplica.

6. Anexos

No aplica.
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9. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA PREPARACION DE
QUIMIOTERAPEUTICOS CUANDO EL MEDICAMENTO ES ABASTECIDO POR
FARMACIA HOSPITALARIA.
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9. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA PREPARACION DE QUIMIOTERAPEUTICOS
CUANDO EL MEDICAMENTO ES ABASTECIDO POR FARMACIA HOSPITALARIA.

1. Propésito

11 Contar con lineamientos que guia la preparacion de quimioterapéuticos en los
servicios en caso de requerirse.

2. Alcance

21 Personal de enfermeria del servicio de oncohematologia y aplicacion de
quimioterapia ambulatoria.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Campana de flujo laminar

3.2 Campo estéril (2 pzas)

33 Bata estéril

3.4  Guantes de nitrilo (2 pares)

3.5 Gorro desechable

3.6 Jeringade 3,5,10y 20 cc

3.7 Aguja 20, 21,22

3.8 Solucién fisiolégico 0.9% 50, 100, 250, 500 ml

39 Solucién glucosa al 5% 250 ml

310 Equipos de infusidn estandar para bomba

3 Equipos de infusién opaco para bomba

312 Membretes

313  Gasas estériles

314 Alcohol al 70%

315 Recipiente estéril para purgado de equipos

316 Contenedor de desecho de vidrio

317 Contenedor de desecho de punzocortante

318 Contenedor de desecho para basura municipal

319 Contenedor de desecho para eliminacion de quimioterapéutico
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4. Descripcion de actividades.

SECUENCIA DE

1.3. Prepara la campana de flujo laminar (ver
apartado de preparacion de campana de
flujo laminar).

ETAPAS ACTIVIDAD RESPONSABLE
1. Indicacion | 1.1. Verifica indicacién médica. Enfermera jefa de
médica de servicio/Enfermera
administracion de | 1.2. Solicita medicamento a farmacia | encargada de
protocolo hospitalaria en receta médica. servicio /Enfermera
guimioterapéutico responsable de

guimioterapia

3.2. Preparacion de material y equipo
(equipos para bomba opaco y/o estandar,
gasas estériles, guantes de nitrilo, gorro
desechable, bata estéril, jeringas de calibre
diferente, aguja de calibre diferente, solucién
fisioldgica 0.9% o solucidon glucosa 5%). Y lo
traslada a la campana de flujo laminas.

2. Recepcion del | 21. Elaborar la bitacora de registro de | Enfermera
medicamento guimioterapia al dia. responsable de
guimioterapéutico quimioterapias y/o
2.2. Verificar bitacora de quimioterapia. enfermera
encargada (turno
2.3. Recibe el medicamento entregado por | hocturno)
farmacia hospitalaria con medidas de
seguridad (Medicamento correcto).
3. Preparacion de | 3.1 Realiza higiene de manos. Enfermera
material y equipo encargada de

guimioterapia

4. Preparacion de
medicamento
guimioterapéutico,
procedente de
farmacia
hospitalaria

4.]1. Solicita a otro profesional de la salud a
realizar la doble verificacion (dos
momentos).

42. Antes de preparar el medicamento

guimioterapéutico.

43. Antes de administrar medicamento
guimioterapéutico a pie de cama del
paciente.

Enfermera
responsable de
guimioterapia
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Nota: En voz alta lee los datos del paciente y
quimioterapéutico indicado y el otro
participante en la doble verificacion confirma
si son correctos los datos, si es asi se termina
el proceso, si los datos no son correctos
detiene el proceso.

Incluye:

v" Nombre del paciente
Registro de paciente
Fecha de nacimiento
Nombre de medicamento
quimioterapéutico
Dilucién de medicamento
Dosis de medicamento
Via de administracion
Velocidad de infusion
Tiempo de ministracion
Caducidad de medicamento

ANENEN

AN NI N NN

4.4, Registra en la Doble verificacion de | Enfermera
administracion de quimioterapia M-7-0-39 | responsable de
(Se anexara el expediente clinico). quimioterapia

e Doble verificacion de administraciéon
de quimioterapia

Nota: Por INSABI agregar lote del
medicamento quimioterapéutico.

45, Diluye de medicamento, conforme
etiguetado de farmacoterapéutico.

4.6. Mantiene cubierto con gasa los sitios de
insercion de aguja en el frasco del
medicamento quimioterapéutico.

4.7. Realiza el purgado de equipos de infusion
con solucion fisiolégico al 0.9% o solucion
glucosa al 5% (segun indicacion médica).

4.8. Aplica medicamento quimioterapéutico
en el frasco de la solucioén.

49 Verifica de preparacion de dosis de
medicamento quimioterapéutico.
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5. Ministracion de | 51 Ministra medicamento conforme a | Enfermera
medicamento prescripcion médica, accion esencial N° 3 y | responsable de

guimioterapéutico

registro de bitacora de quimioterapia.

guimioterapia

al paciente
Nota: En caso de ser quimioterapéutico en
bolo IV o IM el responsable de la | MédicoR4oR5
administracion es el Médico.

6. Vigilancia | 6.1 Vigila continuamente la infusion y el | Enfermera

durante la infusidn

estado hemodinamico del paciente.

Responsable del
paciente

6.2 Vigila las respuestas humanas del

paciente.
7. Registros de |71 Registra el medicamento | Enfermera
Calidad quimioterapéutico conforme a la accion | responsable de

esencial N°. Ty 3.

7.2. Registra en Informaciéon clinica de
enfermeria M-0-1-04 (a-b) o en Hoja de
cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

¢ Informacién clinica de enfermeria.
¢ Hoja de cuidados intensivos.

7.3 Registra en hoja de balance hidrico.

7.4 Registro en Doble verificacion de
administracion de quimioterapia M-7-0-39.

e Doble verificacion de administracion
de quimioterapia.

7.5. Registro en bitacora de quimioterapia.

guimioterapia

8. Desecho de
restantes y equipo
de infusidn de
guimioterapeutico

8.1. Desecha de equipo de infusidn de
guimioterapéutico medicamento.

8.2. Desecha medicamento sobrante en
contenedor especifico para residuo de
medicamento quimioterapéutico dentro del
area de campana de flujo laminar.

Enfermera
responsable de
guimioterapia.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5. Formatos
51 Doble verificacion de administracion de quimioterapia M-7-0-39.
52 Informacion clinica de enfermeria M-0-1-04 (a-b).

53 Hoja de cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

6. Anexos

No aplica.
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10. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA EL PLAN DE ALTA AL PACIENTE
INMUNOCOMPROMETIDO.
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10. CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA EL PLAN DE ALTA AL PACIENTE
INMUNOCOMPROMETIDO.

1. Propésito

11  Establecer los lineamientos que guie a la enfermera para la ensefhanza del
paciente, familiar y/o cuidador primario sobre las medidas terapéuticas
necesaria al egreso hospitalario para conservar y mantener y prevenir la

salud del paciente inmunocomprometido.

2. Alcance

21 Aplica a las enfermeras de la subdireccion de enfermeria en el servicio de

hemato-oncologia y donde haya un paciente inmunocomprometido.

3. Herramientas o Materiales

3.3 Medicamentos prescritos.

3.4 Material (acorde a su necesidad).

3.5 Carnet de citas subsecuentes.

3.6 Lista de alimentos que puede ingerir.

3.7 Lista de signosy sintomas de alarma.
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4.

Descripcion de actividades

Secuencia de
Etapa

Actividad

Responsable

1. Elaboracién del
plan de alta.

1.1 Elabora el plan de alta en conjunto con el
paciente y familiar o cuidador primario y con el
personal de salud involucrado, previa
identificacion del paciente.

Nota: Cuando la enfermera se entera que el
proceso de la enfermedad es cronico, requerira
cuidados especificos en casa; es momento de
iniciar el plan de alta.

Enfermera,
médico,
psicoldégico,
fisioterapeuta
dietista

y

1.2 Realiza valoracion de las necesidades de
aprendizaje del paciente y su familia para el
cuidado en casa y lo dirige a aspectos
relacionados, dietas, higiene y cuidados de la
piel, aseo de cavidad oral y cuidado de los
dientes, administracion de medicamentos,
signos y sintomas de alarma y manejo de
dispositivos intravenoso.

Enfermera
Médico.

2. Indicaciones al
pacientes.

2.1 Indica al paciente evitar acudir lugares
aglomerados mantenerse alejado de personas
enfermas no exponerse a cambios bruscos de
temperatura, no ingerir alimentos en la calle.

Enfermera
Médico.

2.2 Verifica a la nutriéloga, que dé la ensena al
paciente y familia sobre lavado y desinfeccion
de frutas y verduras, asi como la coccion
correcta de los alimentos y preparacion de
dietas licuadas.

Enfermera

2.3 Orienta al paciente y familia a no compartir
prendas y utensilios personales con otras
personas.

2.4.  Indica a los padres o cuidador primario y
pacientes sobre el peligro del uso de
aromatizantes, limpiadores y desinfectantes,
Nno usar.

Enfermera
Médico.
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2.5. Ensena a los padres o cuidador primario y
paciente sobre la ministracion de
medicamentos indicados, en dosis, horario, via
de administracion y efectos secundarios.
(Taller dosificacion **se sugiere al familiar
dosificar dosis de medicamentos orales**).

2.6 Dar ensefianza al uso de aparatos y/o | Enfermera
dispositivos de apoyo como uso de sillas de
ruedas, muletas, bastén, férulas, etc., asi
también uso de oxigeno y/o succién y en caso
necesario sobre el cuidado de estomas,
catéteres vasculares y/o sondas.

Nota: se realizara valoracion de la intervencion
de otras areas para el apoyo y educacion.

2.7. Informar sobre los servicios de atencion
meédica que puede utilizar en caso de sintomas
de alarma e insistir en la importancia de acudir
a sus citas médicas de control.

Nota: Sintomas de alarma*.

- Epistaxis de dificil control

- Fiebre que no se controla

- Vomito

- Evacuaciones liquidasy con sangre
- Dolor

- Alteraciones del estado neuroldgico
- Petequias

- Rash

3. Registro de | 3.1Registra en Hoja de Informacién Clinica de | Enfermera
informacion Enfermeria M-01-04 (a-b). responsable  del
paciente

Los avances de aprendizaje Plan de Alta de
Enfermeria M-7-0-24.

e Hoja de Informacion Clinica de
Enfermeria M-01-04 (a-b).
e Plan de Alta de Enfermeria M-7-0-24.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5. Formatos.

6.1 Hoja de Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
6.2 Plan de Alta de Enfermeria M-7-0-24.

6.3 Hoja de educacion al familiar M-7-0-30 (a-b).

6.4 Carnet de citas M-0-32 (a-b).

6. Anexos.

6.1 No aplica.
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1. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES ONCOQUIRURGICOS.
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11. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES ONCOQUIRURGICOS.

1. Propésito

1.1 Describir los pasos que se llevan a cabo para proporcionar cuidados especificos al
paciente antes y después de una intervencion onco-quirdrgica.

2. Alcance

2.1 Aplica al Servicio de Oncologia, Hematologia y las areas relacionadas con el
trasplante de médula dsea.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Equipo para instalacion de venoclisis.

32 Equipo para curacion.

Rev. O

Subdirecciéon de Hemato Oncologia




SALUD

INP

Instituto Nacional de Pediatria

4. Descripcion de actividades

nombre completo, fecha de nacimiento y
registro.

1.3 Acompana e instala en su unidad.

1.4 Pesa y toma signos vitales.

1.5 Abre Hoja de registros de enfermeria
para paciente en Quiréfano M-7-0-38 (a-
d).

e Hoja de registros de enfermeria
para paciente en Quiréfano

SECUENCIA DE
ETAPAS ACTIVIDAD RESPONSABLE
1. Ingreso  del | 11 Recibe al paciente al ingresar al servicio. Enfgrmera jefa de
paciente al servicio N e , Servicio y
1.2. Realiza identificacion del paciente con | enfermera

responsable  del
paciente

2 Preparacion del
paciente

2.1 Realiza lavado de manos con técnica
correcta.

Equipo
multidisciplinario

2.2 Realiza Instalacion de venoclisis con
soluciones indicadas.

2.3 Prepara psicolédgicamente al pacientey
familiar antes del procedimiento.

2.4 Verifica el ayuno del paciente a partir de
las 24:00hrs.

25 Suministra dosis profilactica de
antibiodtico, segun indicacion.

Enfermera
responsable  del
paciente

3. Verificacion de
expediente clinico y
apertura de hoja
quirdrgica

31 Requisita Hoja de registros de
enfermeria para paciente en Quiréfano M-
7-0-38 a-d y verifica que el Expediente
clinico este completo (Ultimos examenes
de laboratorio (Bh, TP, TPT), consentimiento
informado.

e Hoja de registros de enfermeria
para paciente en Quiréfano
e Expediente Clinico

Enfermera
responsable  del
paciente
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realiza ejercicio vesicular para el retiro de
sonda:

anestesidlogo

4, Traslado y | 4.1 Traslada al quirdfano al paciente cuando Enfermersl dJl
recepcion del | lo soliciten. responsa €
paciente. paciente Y
4.2 Prepara la unidad para recibirlo, después camillero
de que salga del quiréfano.
ACCIONES DE ENFERMERIA POSTOPERATORIAS
5. Valoracién del | 51 Acude al quiréfano por el paciente. Enfermera
. responsable  del
paciente al egreso i
de la recuperacion |52 Valora las condiciones generales del paciente
paciente al egreso del quiréfano, verificacion | Enfermera
de signos vitales y efectos residuales de | responsable  del
anestesia. paciente
6. Traslado del | 6.1Valorala necesidad de oxigenacion.
paciente a su
unidad 6. 2 Inicia soluciones indicadas.
7. Instalacion del |71 Revisa permeabilidad de sondas y
paciente en su | drenajes, asi como caracteristicas en caso de
unidad y valoraciéon | contar con ellas.
de dispositivos 'y
plany cuidados 7.2 Revisa sitio quirdrgico, asi como el control
estricto de liquidos.
7.3 Vigila permeabilidad y fijacion del catéter
epidural en caso de contar con él.
7.4 Inicia via oral al paciente, con liquidos
claros, segun indicacion médica.
7.5 Vigila perimetro abdominal y la tolerancia
a lavia oral e inicia dieta blanda sin irritantes:
7.6 Suministra analgésicos con horario
estricto y antibioticos.
7.7 Colabora en retiro de catéter epidural y Enfe.rmera Y
Medico
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7.8 Colabora con curacion de herida | Enfermera
quirdrgica y en retiro de drenajes. responsable  del
paciente

de 8.1 Realiza registros en formatos

8. Registros .
9 correspondientes.

Calidad

e Hoja de Informaciéon Clinica de
Enfermeria M-0-1-04 (a-b).

8.2 Da de alta del Servicio al paciente a su
domicilio.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos
51 Hoja de registros de enfermeria para paciente en Quiréfano M-7-0-38 (a-d).

52 Hoja de Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).

6. Anexos

No aplica.
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AREA DE QUIMIOTERAPIA AMBULATORIA

(AQUA)
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1. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA LA PROGRAMACION DE
QUIMIOTERAPIAS.
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1. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA LA PROGRAMACION DE QUIMIOTERAPIAS.

1. Propésito
1.1  Establecer las actividades para aplicar tratamientos de quimioterapia, a pacientes
referidos por las areas de Hematologia y de Oncologia, asi como a las areas que se les

brinda el apoyo cuando los solicitan.

2. Alcance
2.1 Aplica a las areas relacionadas con la aplicacion del tratamiento de quimioterapia

antineoplasica.

3. Herramientas o Materiales
3.1 Receta Médica correctamente requisitada.
3.2 Equipo de coOmputo con internet.

3.3 Software correspondiente.
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4. Descripcion de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1 Recepcion de
pacientes

1.1 Recibir al familiar y/o al responsable del
paciente a partir de las 10:00 am, con Receta
Médica (M-0-23) minimo 24 horas antes de su
aplicacion, para programar su Quimioterapia.

e Receta Médica

1.2 Registra datos personales del paciente y
tratamiento a recibir, en la Solicitud y
Aplicacion de Medicamentos en la Unidad
de AQUA M-7-0-21 (a-b).

e Solicitud y Aplicacién de
Medicamentos en la Unidad de AQuUA.

1.3 Informar al familiar y/o responsable del
paciente la fecha de Ila aplicacion del
medicamento.

Enfermera del
servicio

2 Confirmacion de
la asistencia del
paciente

21 El responsable del paciente debera
informar a la unidad de AQUA si su paciente
por algun motivo no pueda recibir su
quimioterapia en la fecha y hora ya
programada.

Médico
responsable  y/o
familiar del
paciente.

2.2 Confirmar mediante la base de datos
creada (Directorio de Pacientes de AQUA),
comunicandose con el familiar o el
responsable del paciente un dia antes para
saber el estado del paciente o si esta
internado o con alguna complicacion,
confirmando asi su quimioterapia Yya
programada.

Apoyo
Administrativo
AQUA.
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Nota: en caso de que el paciente se encuentre
hospitalizado o en estado inconveniente para
tomar su quimioterapia ya programada se
cancela su aplicacion evitando asi ser
solicitado al centro de mezclas SAFE, en caso
de que esta ya haya sido solicitada se cancela
via telefonica con SAFE teniendo como limite
de cancelacion las 17:00 hrs. del dia anterior.

TERMINO DE LA INTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos
51 Receta Médica (M-0-23).
52 Solicitud y Aplicacion de Medicamentos en la Unidad de AQUA M-7-0-21 (a-b).

6. Anexos

No aplica.
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON APLICACION DE
QUIMIOTERAPIA.
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON APLICACION DE QUIMIOTERAPIA.

1.1

3.
3.1
3.2

3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
39

Propésito

Establecer las actividades para aplicar tratamiento de quimioterapia, a pacientes
referidos por las areas de Hemato-Oncologia y Trasplantes de células progenitoras
hematopoyéticas, asi como a las areas que se les brinda el apoyo cuando lo solicitan

como es Inmunologia y Nefrologia.

Alcance
Aplica alas areas relacionadas con la administracion del tratamiento de quimioterapia

antineoplasica.

Herramientas o Materiales

Receta médica requisitada correctamente.

Consentimiento Informado para la administracion de quimioterapia y/o realizacién de
procedimientos M-6-0-39

Medicamento indicado.

Hoja de doble verificacion.

Campana de flujo laminar.

Equipo para infusion.

Bomba de infusion.

Kit de venoclisis.

Material de curacion.

310 Hoja de Informacioén Clinica de Enfermeria.
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4. Descripcion de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1. Recepcion de
Pacientes.

1.1 Recibe al familiar o responsable del paciente,
con Receta Médica M-0-23.

e Receta Médica.

1.2 Registra datos personales del paciente
(nombre, edad, nUmero de expediente y fecha
de nacimiento) y tratamiento a administrar, en
la Solicitud y aplicacién de medicamentos en
la unidad de AQUA M-7-0-21 (a b) y Sistema
Medsys. Se anota el nombre del paciente, tutor
y teléfono.

e Solicitud y aplicaciéon de
medicamentos en la unidad de AQUA.
e Sistema Medsys.

1.3 Informa al familiar o responsable del
paciente la fecha y la hora de la aplicacion del
tratamiento.

Instruye a notificar en caso de cancelacidon del
tratamiento en el Servicio de Aqua.

Nota: Cuenta con horarios de programacién de
quimioterapia de Lunes a Viernes en los
horarios de 9:30 a 14:30 horas y de 17:00 a 18:00.

Enfermera del
servicio

2. Solicitud de
medicamentos.

2.1 Realiza solicitud de medicamentos al control
de mezclas (via internet) para la fecha
programada del paciente.

Nota: Se reservan hasta las 17:00 hrs. para
cancelar mezclas por via telefénica para evitar
su cobro.

Enfermera del
servicio
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3. Recepcion de
medicamentos.

3.1 Recibe los medicamentos del centro de
mezclas y verifica que coincidan con los
solicitados, anotando:

v" Nombre, clave y firma de la persona que
recibe.

v Fechay hora de recepcion.

v' Temperatura del termdmetro de traslado
de quimioterapias.

3.2 Abre en la campana de flujo el empaque de
guimioterapia entregada por el centro de
mezclas previo a ir a la sala de aplicacion y se
realiza doble verificaciéon con otro personal de
salud (enfermera o médico) tomando en
cuenta nombre, fecha de nacimiento,
expediente, nombre del medicamento, dosis

del medicamento, via de administracion,
tiempo de administracion y fecha de
caducidad.

3.3 Detecta una variante en el volumen y/o
tiempo de administracién de quimioterapia o
bien presenta alguna inconformidad sobre el
proceso de atencion en el servicio y notifica al
responsable de AQUA y/o a la Subdireccion de
Hemato-Oncologia.

Enfermera del
servicio

4,  Recepcion
del paciente
citado

4]1. Llama al paciente a la hora programada
para recibir su tratamiento y lo identifica con
nombre completo, fecha de nacimiento y
registro.

Enfermera del
servicio

4.2 Entrega expediente a la jefe o encargada de
servicio.

Nota: El
consentimiento
adecuadamente.

contara con
requisitado

expediente
informado

Personal de
archivo
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5.1 Acompana al paciente y su familiar al area
de canalizacion en donde se revisan signos
vitales y se identifica al paciente con nombre
completo, fecha de nacimiento y registro antes
del procedimiento.

5.2. Canaliza via periférica o bien si cuenta con
catéter puerto se pasa a cuarto clinico para su
acceso.

5.3 Corrobora nuevamente datos del paciente
(Una vez que el paciente cuenta con via
permeable) con el familiar nombre, fecha de
nacimiento y registro, asi como farmacos a
administrarse, tomando en cuenta la receta
original con la que cuenta el familiar.

Nota: En caso de que la informacion de la
Mmezcla coincida con la receta, el familiar tendra
que firmar de conformidad de administracion.

En caso de que se accese un catéter puerto:
Realiza purgado previamente con agua
inyectable o Solucion Fisiolégico 0.9%, y una
vez que se corrobore la posicidon correcta y la
permeabilidad del catéter, se programara
bomba de infusién para el tiempo de
administracion de quimioterapia indicado en la
receta.

En caso de que se trate de una via periférica:
a) Bolo: Administra éste en 15-20 minutos.

b) Infusidon: Pasa al paciente y su familiar a la
sala de infusidn de quimioterapia en donde se

programa bomba de infusiéon de acuerdo a
tiempo indicado en receta.

Enfermera del
Servicio

6. Aplicacion de
guimioterapia.

6.1 Aplica quimioterapia segun sea el caso.

Si estd indicada infusidon de varios agentes de
guimioterapia.

6.2. Purga el equipo con 20-30 ml entre cada
medicamento con solucién fisioldégica al 0.9%.
Lo anterior dependera de edad y peso del
paciente.

Médico

Residente
Enfermera del

y/o

Servicio
Médico
Adscrito
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Nota: En caso de que la bomba de infusion
suene previo a la finalizacion del tiempo
programado, ya sea por obstruccion de la via,
presencia de aire en via o bien porque el
volumen final de la mezcla queda en el equipo
de bomba de infusion (aproximadamente de
25-30 ml), se debera administrar 25-30 ml de
solucion fisiolégica para garantizar administrar
la totalidad de la mezcla de quimioterapia.

7. Finalizacion
de aplicacion
de
guimioterapia

7.1 Toma Signos vitales al paciente al finalizar la
infusién para tener un egreso seguro.

En caso de haber sido accesado un catéter
puerto:

Verifica el funcionamiento del mismo y se
administraran 0.3 ml Heparina (presentacion 1
mMI=10,000 Ul) mas 2.7 ml de solucién fisiolégica
para dejarlo permeabilizado y posteriormente
retirar aguja Huber.

En caso de haber tenido acceso periférico:

Retira canalizacién, con previa verificacion de
no presentar efectos adversos locales.

Enfermera del
servicio

8.
Recuperacion
del paciente.

8.1 Vigila al paciente durante la aplicacion y
término de la aplicacion.

¢ Tuvo complicaciones el paciente?

No: Informa al familiar o responsable del
paciente que se puede retirar, una vez
recuperado.

Si: Notifica a médico encargado del area o
meédico residente asi como se inicia
monitorizacion continua del paciente. Se envia
al paciente a Urgencias o bien a
Hospitalizacion, si es que el paciente fue
referido de la sala urgencias Ver procedimiento
de Asistencia Médica de Urgencias, Ingreso y
Egreso Hospitalario.

Enfermera del
servicio

Médico
responsable
del paciente
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9. Registro de
aplicacion de
guimioterapia

9.1 Requisita en el formato de Registro de
Procedimientos M-6-0-08 |a aplicacion de
guimioterapia.

¢ Registro de Procedimientos

9.2 Registra en Solicitud y aplicaciéon de
medicamentos en la unidad de AQUA M-7-0-
21 (a b).

e Solicitud y aplicacion de
medicamentos en la unidad de AQUA

Médico
Residente o
Adscrito

Enfermera del
servicio

10. Elaboracion

10.1 Elabora informe mensual del Servicio en

Jefe de Servicio

de Informe |original y copia para la Subdireccion de | de enfermeria

Mensual del | Enfermeria. AQUA

servicio.

e Informe mensual
TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
5. Formatos
51 Receta Médica M-0-23.
52 Receta Médica M-0-38.
53 Solicitud y aplicacion de medicamentos en la unidad de AQUA M-7-0-21 (a-b).
54 Hoja de Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
55 Hoja de Cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).
56 Registro de Procedimientos M-6-0-08.
6. Anexos
No aplica.

Rev. 0 Subdirecciéon de Hemato Oncologia




Instituto Nacional de Pediatria

K
INP

3. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN ADMINISTRACION DE HEMODERIVADOS.
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3. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN ADMINISTRACION DE HEMODERIVADOS.

1.1

3.

3.1

3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7

Propésito
Establecer las actividades para aplicar hemoderivados a pacientes referidos por las
areas de Hematologia y de Oncologia, asi como a las areas que se les brinda el apoyo

cuando los solicitan.

Alcance
Aplica a las areas relacionadas con pacientes que requieran la aplicacion de

hemoderivados.

Herramientas o Materiales

Hoja de indicaciones médicas

Producto sanguineo o hemoderivado a transfundir

Equipo de transfusion.

Kit de venoclisis

Hoja de registro de transfusiones de sangre y/o componentes M-2-0-11 (a-b)
Equipo de Termometria

Monitor de signos vitales

Rev. 0 Subdirecciéon de Hemato Oncologia
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4. Descripcion de actividades.

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1. Recepcion de
pacientes

11. Entrega expediente y solicitud de
hemoderivados en Control de sangre o fraccién
en unidad de servicio M-3-0-21. A partir de las
11:00 de la manana.

e Control de sangre o fraccién en unidad de
servicio.

Enfermera de la
consulta
externa de
Hematologia,
Oncologia

1.2. Firma la bitacora del servicio de consulta
externa de Hematologia, Oncologia y recibe al
familiar o al responsable del paciente.

1.3 Registra datos del paciente y hemoderivado a
transfundir en la libreta de transfusiones.

Enfermera de
toma de
productos

2. Toma de

2.1. Identifica al paciente con nombre completo,

Enfermera de

muestra y | fecha de nacimiento y registro, toma de muestra | toma de
canalizacién del | sanguinea para cruce y transfusion de | producto
paciente. hemoderivado.

2.2. Instalacion de venoclisis.

Ver Manual de procedimientos de enfermeria.
3. Solicitud de | 3.1Solicita hemoderivado a Banco de sangre con | Mensajero

Hemoderivado.

formato Control de sangre o fraccién en
unidad de servicio M-3-0-21.

e Control de sangre o fraccién en unidad de
servicio

3.2. Entrega de muestra de sangre total y
formatos al Banco de Sangre y registra en la
bitacora de ingreso de muestras.
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4, Recoge vy
corrobora datos
de
Hemoderivados.

4. Recoge Hemoderivados en Banco de
Sangre, corrobora datos y firma bitacora y
solicitud de muestra. (Medidas de seguridad
para el paciente).

4.2. Traslada el Hemoderivado a la Unidad de
AQUA.

5. Registro de
Enfermeria \Y%
Transfusion  de
Hemoderivado

5.1. Abre Hoja de registro de transfusiones de
sangre y/o componentes M-2-0-11 (a-b). Toma
y registro de signos vitales.

e Hoja de registro de transfusiones de
sangre y/o componentes.

6. Registro de
Enfermeria y
Transfusion  de
Hemoderivado

6.]1. En caso de pre-medicacion, aplicar el
medicamento indicado, previa identificacion
del paciente con nombre completo y registro.

6.2 Realiza tiempo fuera a través de doble
verificacion con otro profesional de la salud
distinto a la enfermera que lo va a ministrar,
verificando nombre completo y registro del
paciente, el componente sanguineo, el
volumen y la duracién de la transfusion.

6.3. Registra el otro profesional de la salud
(médico o enfermera) Vo Bo anotando nombre
completo y clave en el Informe de control
transfusional.

¢ Informe de control transfusional

Mensajero
Enfermera de
toma de
productos y/o
Enfermera del
Servicio
Enfermera de
toma de
productos y/o
Enfermera del
Servicio
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6.4 Anota en la Hoja de registro de
transfusiones de sangre y/o componentes
M-2-0-11 (a-b) el tipo de Hemoderivado a
transfundir y hora de inicio del mismo y el
tiempo de transfusion.

e Hoja de registros de transfusiones de
sangre y/o componentes

6.5 Toma de signos vitales al inicio, la mitad y
al final de la transfusion, registrando si existe
alguna eventualidad.

6.6 Valora el estado del paciente y retira
venoclisis.

6.7 Integra Hoja de registro de transfusiones
de sangre y/o componentes M-2-0-11 (a-b) al
expediente y entrega expediente al archivo
clinico.

e Expediente

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos
51 Control de sangre o fraccion en unidad de servicio M-3-0-21.
52 Hoja de registro de transfusiones de sangre y/o componentes M-2-0-11 (a-b).
6. Anexos
No aplica.
Rev. 0 Subdirecciéon de Hemato Oncologia
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4. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN EL ASPIRADO DE MEDULA OSEA.
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4. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN EL ASPIRADO DE MEDULA OSEA.

1. Propésito

1.1 Es el procedimiento, que se realiza con fines de diagndstico en pacientes con

padecimientos onco-hematologicos.

2. Alcance

2.1 Aplica al Servicio de Oncologia, Hematologia y las areas relacionadas con el

trasplante de médula 6sea.

3. Herramientas o Materiales

3.1 Equipo para médula dsea.
3.2 Jamshidi N°15.

3.3  Jeringade3y20 ml.

3.4. Agujas hipodérmicas NUm. 20y 22.
3.5. Bata estéril.

3.6. Cubrebocas.

3.7. Solucién de yodopovidona.
3.8. Xilocaina al 2%.

39. Tensoplast.

3.10. Guantes quirurgicos.

311, Laminillas.

3.12. Agua inyectable en solucion.
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4. Descripcion de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1 Lavado de manos.

1.1 Realiza el lavado de manos, de acuerdo
a los cinco momentos

Médico y Enfermera
del Servicio

2 Preparacion del
paciente.

2.1 Recepcién del paciente con Hoja de
enfermeria para procedimientos
invasivos de servicio de aplicacion de
quimioterapia ambulatoria (AQuUuA) M-7-
0-44 (a-b) y Lista de verificacién para la
seguridad en el quiréfano M-2-0-26.

e Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de servicio
de aplicacion de quimioterapia
ambulatoria (AQuA).

¢ Lista de verificacién para la seguridad
en el quiréfano.

2.2 ldentifica al paciente con nombre
completo, fecha de nacimiento y registro
antes del procedimiento.

2.3 Ingreso a quirdfano verificando con
apertura de indice quirurgico, etiquetas
para, muestras, realiza protocolo universal
de cirugia segura.

Enfermera del area

de recuperacion.

3 Informacién pre
anestésica.

3.1 Previo al consentimiento informado al
paciente se realiza valoraciéon pre
anestésica.

Médico
anestesidlogo

4. Verificacion del
procedimiento.

4.1 Realiza verificacion del procedimiento
en Lista de verificacion para la seguridad
en el quiréfano M-2-0-26, Hoja de
enfermeria para procedimientos
invasivos de servicio de aplicacion de
quimioterapia ambulatoria (AQuUuA) M-7-
0-44 (a-b), indice quirdrgico M-2-0-07 y
Receta Médica M-0-23 y membretes para
mMuestras.

Enfermera de

quiréfano y

enfermera de
recuperacion.
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¢ Lista de verificaciéon para la seguridad
en el quiréfano.

e Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de servicio
de aplicacion de quimioterapia
ambulatoria (AQuA).

e indice quirdrgico.

¢ Receta médica

5 Sedacion 51 Colabora en Ila induccién y | Enfermera de
mantenimiento de anestesia inhalatoria o | quiréfano
endovenosa.

6 Preparacion de | 6. Proporciona  al meédico  bata, | Enfermera de

material y entrega | cubrebocas, guantes, gorro y botas | quirdéfano

de equipo al médico | quirdrgicas.

que realiza ) )

procedimiento. 6.2 Abre el equipo y proporciona el
material.

7 Realizacion de | 7.1 Realiza asepsia del sitio de puncion, para | Médico

asepsia. aspirado de médula (cresta iliaca o tibia) y
coloca campo hendido.

8. Anestesia local 8.1. Aplicacion de anestesia local en sitio de | Médico
puncion.

9. Obtencion de | 9.1 Introduce por puncion aguja de médula | Médico

muestra osea.

9.2 Corrobora que la aguja se encuentre en
el sitio indicado.

9.3 Realiza aspirado de médula 6sea con
jeringa de 20 ml, se corrobora y retira
trocar.

10 Colocacion de | 10.1 Realiza el barrido de la muestra en 4 o | Médico y/o

muestras en | 6 posta-objetos. enfermera

portaobjeto

1 Inhibicion del | 11.1 Coloca parche con gasa y tensoplast, | Enfermera de

sangrado. verificando que no haya sangrado. quiréfano

12 Recuperacion del | 121 Pasa al paciente a la sala de | Enfermera de

paciente.

recuperacion bajo efectos de sedacion, se
monitorizan signos vitales, se coloca
oxigenoy se valora el riesgo de caida, aplica
las medidas de seguridad para evitarlas. Se
vigila zona de punciéon y datos de

sangrado.

recuperacion
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12.2 Al recuperarse inicia via oral si tolera, se
da de alta a su domicilio en caso de ser
paciente ambulatorio, si el paciente esta
hospitalizado se egresara a su servicio.

13 Registro | 131 Realiza anotaciones en Indice | Médicoy enfermera
correspondiente. quirdrgico M-2-0-07, Registro de del servicio.
procedimientos M-6-0-08, Hoja de
enfermeria para procedimientos

invasivos de servicio de aplicaciéon de
quimioterapia ambulatoria (AQuA) M-7-
0-44 (a-b) y lista de verificacién para la
seguridad en el quiréfano M-2-0-26.

e indice quirdrgico

e Registro de procedimientos M-6-0-
08

e Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de
servicio de aplicacion de
quimioterapia ambulatoria (AQuA)
M-7-0-44 (a-b)

e Lista de \verificacion para Ila
seguridad en el quiréfano

14  Traslado de | 141 Traslada la muestra al laboratorio de Mensajero
muestra hematologia para tincion.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

Formatos

51 Hoja de enfermeria para procedimientos invasivos de servicio de aplicacion de
guimioterapia ambulatoria (AQUA) M-7-0-44 (a-b).

52 Lista de verificacion para la seguridad en el quiréfano M-2-0-26.

53 Receta Médica M-0-23.

5.4  [ndice quirdrgico M-2-0-07.

55 Registro de procedimientos M-6-0-08.

5.6  Bitacora.

6. Anexos

No aplica.
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5. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LA BIOPSIA DE HUESO.
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5. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LA BIOPSIA DE HUESO.

1. Propésito
1. Describir los pasos para realizar biopsia de hueso, para asegurar la mayor certeza en

el diagndstico y tratamiento del paciente.

2. Alcance

2.  Aplicaal Servicio de Hemato-Oncologia, y las areas relacionadas a la toma de biopsia

de hueso.
3. Herramientas o materiales
3.1 Bata y cubrebocas

3.2 Guantes quirurgicos estériles

3.3 laguja #22yunaaguja # 21

3.4  Bicarbonato de sodio ampulas

35 TlagujaJamshidi13G x 89

3.6  1jeringade3ml

3.7 Isodine solucién o espuma

3.8 Xilocaina al 2% o simple

39 Tensoplast de 10cm

310 Formol

31 Tubos para cultivo estéril.
Equipo de biopsia que consta de:

312 T1charola

313 1pinza Allis o Foester recta

314  1flanera

315 1compresa hendida
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4. Descripcion de actividades.

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1. Lavado de manos

11 Realiza higiene de manos conforme la
técnica que maneja la OMS.

Médicoy
Enfermera del
Servicio

2. Preparacion del
paciente.

21 Recepcion del paciente con Hoja de
enfermeria para procedimientos invasivos
de servicio de aplicacion de quimioterapia
ambulatoria (Aqua) M-7-0-44 (a-b) y Lista de
verificaciobn para la seguridad en el
quiréfano M-2-0-26 ¢ identifica al paciente
con nombre completo, fecha de nacimientoy
registro antes del procedimiento.

e Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de servicio de
aplicacion de quimioterapia

ambulatoria (Aqua).

e Lista de verificacion para la seguridad
en el quiréfano.

Enfermera del
area de
recuperacion

2.2 Realiza valoracion pre anestésica.

Médico
anestesiologo

inhalatoria o endovenosa.

23 Realiza tiempo fuera antes del Enfermera del
procedimiento. quirdéfano
3. Sedacion 3.1 Induccién y mantenimiento de anestesia Médico

anestesidlogo

4. Preparacion del

4.1 Proporciona al médico cubre bocas, bata,

Enfermera de

puncion.

material y entrega de | guantes, gorro y botas quirdrgicas. quirdéfano
equipo. . . .

4.2 Abre el equipo y proporciona material.
5. Realizacién de | 5.1 Realiza asepsia del sitio de puncién (cresta Médico
asepsia. iliaca o tibia) y coloca campo hendido.
6. Anestesia local 6.1 Aplicacion de anestesia local en sitio de Médico
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Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

7. Obtencidn de la
muestra.

7.1 Introduce por puncién aguja Jamshidi N°
13 hasta obtener la muestra.

7.2 Coloca la porcion de hueso en frasco estéril
con formol.

Médico

8. Inhibicion  de
sangrado.

8.1. Coloca parche con gasa y tensoplast,
verificando sangrado.

Enfermera de
guiréfano

9. Recuperacion del
paciente.

91 Traslada al paciente a la sala de
recuperacion bajo efectos de sedacidon, se
monitoriza, toma de signos vitales lo deja
comodo vy vigila datos de sangrado, aplica
medidas de seguridad para prevencidon de
caidas.

9.2 Al recuperarse, iniciar via oral, si tolera se
da de alta.

Enfermera del
Servicio

10. Registro
correspondiente

10.1 Realiza anotaciones en Indice quirargico
M-2-0-07 y Registro de procedimientos M-6-
0-08, Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de servicio de
aplicacion de quimioterapia ambulatoria
(AQua) M-7-0-44 (a-b), Lista de verificacion
para la seguridad en el quiréfano M-2-0-26 y
bitacora de control.

e Indice quirdrgico

e Registro de procedimientos

e« Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de servicio
de aplicacion de quimioterapia
ambulatoria (AQua)

e Lista de verificacion para la seguridad
en el quiréfano

e Bitacora de control

Médicoy
Enfermera del
Servicio

1. Traslado de
muestra.

1.1 Traslada la muestra al laboratorio de
patologia.

Mensajero.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5. Formatos

51 Indice quirdrgico M-2-0-07.

52 Registro de procedimientos M-6-0-08.

53 Hoja de enfermeria para procedimientos invasivos de servicio de aplicacion de
quimioterapia ambulatoria (AQua) M-7-0-44 (a-b).

5.4 Lista de verificacion para la seguridad en el quiréfano M-2-0-26.

55 Bitacora de control.

6. Anexos.

No aplica.
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6. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LAS TOMAS CARIOTIPO.

Rev. 0 Subdireccién de Hemato Oncologia




Instituto Nacional de Pediatria

6. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LAS TOMAS CARIOTIPO.

1. Propésito

1.1 Describir los pasos para realizar cariotipo que permite identificar hiper o
hipodiploidiasy alteraciones en la estructura de los cromosomasy asegurar la mayor
certeza en el diagndstico y tratamiento del paciente.

. Alcance

2.1 Aplica a las areas relacionadas con la realizacion de cariotipo.

3. Herramientas o materiales

3.1 Equipo de puncidn lumbar (charola, 2 flanera, pinza de Allis, torundas y gasas).

3.2  Cubrebocas.

3.3 Bata.

3.4 Guantes.

35 aguja de Jamshidi N° 15 Gx 79.

3.6 Trocar para aspirado de médula ésea No.16 0 18.

3.7  Jeringa de 3ccy 20 cc.

3.8 Aguja hipodérmica No.20 o0 21y 22.

39 Isodine.

310 Xilocaina al 2%.

311  Tensoplast.

312 Heparina.
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4., Pasos de la Instruccion

Secuencia de

Actividad

Responsable

inhalatoria o endovenosa.

etapas
1. Lavado de manos. | 1.1. Realiza higiene de manos. Médico \Y
Enfermera del
Servicio
2. Preparacion del | 2.1. Realiza identificacion del paciente con | Enfermera del
paciente. nombre completo, fecha de nacimiento y | Servicio
registro.
2.2. Recibe y prepara fisica \Y%
psicoldgicamente al paciente.
3. Sedacion. 3.1. Induccion y mantenimiento de anestesia | Médico

anestesidlogo.

muestra.

Osea.

7.2. Corrobora que el trocar se encuentre en
el sitio indicado.

7.3. Aspira 5ml. de médula 6sea con jeringa
de 20ml, conteniendo el medio de cultivo y
se retira el trocar.

4. Preparacion de | 4.1. Proporciona al médico bata, cubre boca | Enfermera del
material y entrega | y guantes. Servicio.
de equipo. _ ) )
4.2. Abre el equipo y proporciona material y
medio de cultivo (RPMI).
5 Realizacion de | 51 Realiza asepsia y antisepsia del sitio de | Médico
asepsiay antisepsia. | puncion (cresta iliaca o tibia) y coloca campo
hendido.
6. Anestesia local. 6.1 Aplicacidon de anestesia local en sitio de | Médico.
puncion.
7. Obtencion de la | 7.1. Introduce por puncién trocar de médula | Médico.
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8 Identificacion | 81. Membrete la muestra con los datos del | Enfermera del
de la muestra. paciente. Servicio
9. Inhibicién del | 9.1. Coloca parche con gasa y tensoplast, | Enfermera del
sangrado. verificando que no haya sangrado. Servicio
10. Recuperacion | 10.1. Traslada al paciente a la sala de | Enfermera del
del paciente. recuperacion, lo deja cdémodo vigilando | Servicio

signos vitales (monitorizado) y datos de

sangrado.

10.2. Al recuperarse se inicia via oral, si tolera
se da de alta.

1. Registro | 11.1. Realiza higiene de manos y realiza | Médico y
correspondiente. | anotaciones en indice quirargico M-2-0-07 y | Enfermera del
en Registro de procedimientos M-6-0-08 y | Servicio

bitacora de control.

¢ Indice quirdargico.
¢ Registro de procedimientos
e Bitacora de control

12. Traslado de la | 12.1. Traslada la muestra al laboratorio o | Médico
muestra. entrega al familiar del paciente.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos

51 Indice quirdrgico M-2-0-07
5.2 Registro de procedimientos M-6-0-08

5.3 Bitdcora de control

6. Anexos

No aplica.
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7. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LA TOMA DE INMUNOFENOTIPO.
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7. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LA TOMA DE INMUNOFENOTIPO.

1. Propésito
1.1 Describir los pasos para realizar inmunofenotipo, que permita identificar la estirpe

celular que da origen a la clona leucémica y su grado de maduracion.

2. Alcance

2.1 Aplica a las areas relacionadas con la realizacion de inmunofenotipo.

3. Herramientas o materiales

3.1 Equipo de médula 6sea (charola, flanera, pinza de Allis, torundas y gasas)
3.2  Cubrebocas

3.3 Bata

3.4 Guantes

3.5  Trocar para aspirado de médula ésea No.16 0 18
3.6 Jeringa de 3cc

3.7  Jeringa de 20cc

3.8 Aguja hipodérmica No. 20 o 21

39  Aguja hipodérmica No. 22

310 Isodine

311 Xilocaina al 2%

312 Tensoplast

313 Anticoagulante (EDTA o heparina)
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4. Descripcion de actividades.

Secuencia de

Actividad Responsable
etapas
1. Lavado de | 1.1 Realiza higiene de manos. Médico \Y%
manos Enfermera del
Servicio
2. Preparacion del | 21 Identifica al paciente con nombre | Enfermera del
paciente. completo fecha de nacimiento y registro y | Servicio
prepara fisica y psicoldégicamente al paciente.
2.2 Realiza tiempo fuera. Médico \Y%
Enfermera del
Servicio
3. Sedacion 3.1 Induccidén y mantenimiento de anestesia | Médico
inhalatoria o endovenosa. anestesiologo.
4. Preparacion de | 4.1 Proporciona al médico bata, cubrebocasy | Enfermera del
material y entrega | guantes. Servicio.
de equipo. : : :
4.2 Abre el equipo y proporciona material y
medio de cultivo (EDTA o HEPARINA).
5. Realizacion de | 51 Realiza asepsia del sitio de puncion (cresta | Médico
asepsia. iliaca, esternon o tibia) y coloca campo
hendido.
6. Anestesia local 6.1 Aplica anestesia local en sitio de puncién. | Médico.
7. Obtencién de la | 7.1 Introduce por puncién trocar de médula | Médico.
muestra. Osea.
7.2 Corrobora que el trocar se encuentre en el
sitio indicado.
7.3 Realiza aspirado de médula osea, con
jeringa de 20ml conteniendo el medio de
cultivo y retira trocar.
8. Identificacion | 81 Membreta la jeringa con los datos del | Enfermera del
de la muestra. paciente. Servicio

Rev. O

Subdireccién de Hemato Oncologia




[ /SALUD |

INP

Instituto Nacional de Pediatria

Secuencia de

correspondiente.

M-2-0-07 y en Registro de procedimientos
M-6-0-08 y bitacora de control.

e Indice quirdrgico.
e Registro de procedimientos.
e Bitacora de control.

Actividad Responsable
etapas

9. Inhibicion del | 9.1 Coloca parche con gasa y tensoplast, | Enfermera del
sangrado. verificando que no haya sangrado. Servicio

9.2. Realiza higiene de manos.
10. Recuperacion | 10.1 Traslada al paciente a la sala de | Enfermera del
del paciente. recuperacion, lo deja cdémodo, vigilando | Servicio

signos vitales (monitorizado) y datos de

sangrado.
1. Registro | 11.1 Realiza anotaciones en indice quirargico | Enfermera del

Servicioy Médico

12. Traslado
muestra.

de

12.1. Traslada la muestra al laboratorio de
Inmunologia.

Médico

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos

Indice quirargico M-2-0-07.
Registro de procedimientos M-6-0-08.

51
52
5.3 Bitacora de control.

6. Anexos

No aplica.
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8. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LA PUNCION LUMBAR Y
APLICACION DE ANTINEOPLASICOS INTRATECALES.
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8. PARTICIPACION DE LA ENFERMERA EN LA PUNCION LUMBAR Y APLICACION DE
ANTINEOPLASICOS INTRATECALES.

1.1

3.
3.1
3.2

3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9

Propésito
Es el procedimiento que se realiza con fines de diagndstico y tratamiento al obtener

muestra de LCR y administrar antineoplasico en el espacio subdaracnoideo.

Alcance
Aplica al personal médico y de enfermeria que lleva a cabo procedimiento de puncidén

lumbar y aplicacion de antineoplasico intratecal.

Materiales y equipo

Equipo de puncién lumbar.

Agujas espinales calibre 20 a 22 de 1 V2 pulgadas para neonatos, lactantes y nifos
pequenos y de 3 V2 pulgadas para escolares y adolescentes.

Bata estéril

Cubrebocas

Guantes quirurgicos

Solucién de yodopovidona

Xilocaina simple

Micropore

Tubos para cultivo

3.0 Antineoplasico (Metrotexate, Ara C, Hidrocortisona)
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4. Descripcion de actividades.

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1. Lavado de manos.

1.1 Realiza higiene de manos.

Médico \Y%
enfermera del
servicio

2. Preparacion del
paciente.

21 Recepcion del paciente con Hoja de
enfermeria para procedimientos invasivos
de servicio de aplicacion de quimioterapia
ambulatoria (AQuA) M-7-0-44 (a-b) y Lista
de verificacion para la seguridad en el
quiréfano M-2-0-26 e identifica al paciente
con nombre completo, fecha de nacimientoy
registro.

2.2 Ingresa al quiréfano al paciente verificando

con apertura de indice quirdrgico M-2-0-07.

e Hoja de enfermeria para
procedimientos invasivos de servicio de
aplicacién de quimioterapia
ambulatoria (AQuA).

e Lista de verificacion para la seguridad
en el quiréfano.

¢ indice quirudrgico.

Médico \Y
enfermera del
servicio

2.3 Coloca al paciente en cubito lateral con
rodillas flexionadas.

Enfermera del
area de
recuperacion.

3. Verificacion de
procedimiento.

3.1 Realiza verificacion de Hoja de enfermeria
para procedimientos invasivos de servicio
de aplicacion de quimioterapia ambulatoria
(AQuUA) M-7-0-44 (a-b), indice quirdrgico M-
2-0-07 y formatos de Receta Médica y
membretes para muestras de
procedimientos.

Médico
anestesidlogo.

Rev. O

Subdireccién de Hemato Oncologia

128



Instituto Nacional de Pediatria

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

¢ Hoja de enfermeria para procedimientos
invasivos de servicio de aplicacion de
quimioterapia ambulatoria (AQuA).

¢ indice quirurgico.

4. Sedacion.

4.1 Induccion y mantenimiento de anestesia
inhalatoria o endovenosa.

Médico
anestesidlogo

5. Preparacion del
material y entrega

de equipo.

5.1 Proporciona al médico bata, cubrebocas y
guantes.

5.2 Abre el equipo y proporciona material.

5.3 Proporciona dosis de antineoplasico.

Médico \Y
enfermera del
servicio

6. Realizacion de
asepsiay antisepsia.

6.1 Realiza asepsia y antisepsia en sitio de
puncion (espacio intercostal L-3 L-4) y coloca
campo hendido.

Médico

7. Anestesia local.

7.1 Aplica anestesia local en sitio de puncion.

Médico

8. Obtencién de

Mmuestra.

8.1 Con el dedo indice y pulgar se fija sitio de
puncion, se introduce aguja espinal con el
bisel hacia arriba (para prevenir la seccidn de
fibras duralesy disminuir el riesgo de salida de
LCR una vez terminado el procedimiento.

8.2 Se retira estilete y se recolecta liquido
céfalo raquideo de 3a 6 ml.

8.3 Se conecta jeringa con antineoplasico en
la aguja espinal y se aplica.

8.4 Sin desconectar la jeringa se retira aguja
espinal.

Médico
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8.5 Coloca parche con gasa y micropore,
verificando que no haya salida de LCR o
sangrado.

8.6. Realiza higiene de manos.

9. Recepcion del |91 Traslada al paciente a la sala de | Enfermera del
paciente. recuperacion, lo deja cémodo (posicion de | Servicio

cubito dorsal) vigilando signos vitales
(monitorizado).

9.2 Al recuperarse inicia via oral, si tolera se da

de alta.
10. Registros | 10.1 Realiza anotaciones en indice quirargico | Médico y
correspondientes. | M-2-0-07, Registro de procedimientos M-6- | enfermera  del
0-08 y Bitacora. Servicio

e indice quiriargico M-2-0-07
e Registro de procedimientos M-6-0-08
e Bitacora

M. Traslado de | 111 Traslada muestra (tubos de cultivo) al | Mensajero
muestras. laboratorio de hematologia y en ocasiones al
laboratorio de patologia, segun sea el caso.

TERMINO DE LAS INSTRUCCIONES DE TRABAJO.

5. Formatos

51 Hoja de enfermeria para procedimientos invasivos de servicio de aplicacion de
guimioterapia ambulatoria (AQUA) M-7-0-44 (a-b).

52 Lista de verificacion para la seguridad en el quiréfano M-2-0-26.

53  [ndice Quirurgico M-2-0-07.

54 Registro de procedimientos M-6-0-08.

55 Bitacora

6. Anexos

No aplica.
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TRASPLANTE HEMATOPOYETICO Y TERAPIA CELULAR
(THTC)
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1. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA MANTENIMIENTO DEL
DEPARTAMENTO DE TRASPLANTE HEMATOPOYETICO Y TERAPIA CELULAR
(THTC).
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1. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA MANTENIMIENTO DEL DEPARTAMENTO
DE TRASPLANTE HEMATOPOYETICO Y TERAPIA CELULAR (THTC).

Propésito

Describir los lineamientos para realizar el mantenimiento y limpieza adecuada del

Departamento de Trasplante Hematopoyético y Terapia Celular.

2. Alcance

2.1 Aplica al personal de enfermeria del Departamento de Trasplante Hematopoyético
y Terapia Celular.

3 Herramientas y materiales

3.1 Bitacoras de mantenimiento y reparacion de la unidad

3.2 Calendario

33 Hojas de registro
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4  Descripcion de actividades

Secuencias de
etapa

Actividades

Responsable

1. Mantenimiento
de UTPH

personal de
proceso de

11. Elabora escrito para
Mmantenimiento, solicitando el
mantenimiento anual.

Nota: Se realiza el mes de diciembre / enero.

12. Libera el area para que realicen el
Mmantenimiento y se resguarda el material y
mobiliario.

Jefe meédico del
Departamento de
THTC.

Enfermera del
Departamento de

THTC.

2. Exhaustivo de la
unidad y medicion
de aire
(coliformes)

2.1 Solicita exhaustivo general al terminar el
mantenimiento.

Nota: Se realiza dia lunes.

2.2 Solicita al CIAAS la toma de coliformes (de
acuerdo a fechas programadas).

2.3. Solicita al CIAAS |la medicion de cloracion
del agua, (de acuerdo a fechas programadas).

Nota: Optimo 0.7 (PTM parte x millén).

2.4 Registra en la bitacora el resultado
obtenido de la medicién de los dos puntos
anteriores.

2.5. Solicita cada 6 meses la verificacién de la
calidad del aire.

Nota: Optimo debajo de 10 micras.

2.6 Registra en la Bitacora el resultado

obtenido de la medicion.

e Bitacora

Enfermera de la
unidad THTC
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Secuencias de
etapa

Actividades

Responsable

3. Mantenimiento
de equipo
biomédico

3.1. Solicita al Servicio de Electromedicina el
mantenimiento preventivo de los aparatos
electro médicos y verifica se realice.

3.2. Registra en |la Bitacora.

e Bitacora

Enfermera del
Departamento de
THTC

4. revision de
exhaustivos

4]. Revisa de resultados de los cultivos

tomados en el area.

4.2. Registra en Bitacora.

Enfermera del
Departamento de
THTC

L Enfermera de
e Bitacora CIASS
5. Preparacion de | 5.1 Solicita y verifica exhaustivo del ambiente. Enfermera de
los ambientes ) ) ) ) CIASS
5.2. Equipa la unidad y la deja funcional.
6. Registros 6.1 Registra en la Bitacora de mantenimiento. Enfermera del
L Departamento de
TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
5 Formatos
51 Bitacora de mantenimiento
52 Bitacora de exhaustivos
53 Bitacora de resultados de laboratorio
6 Anexos
No aplica.
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2. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA LA PREPARACION DE ROPA PARA
ESTERILIZACION PARA PACIENTE DE TRASPLANTE DE CELULAS
PROGENITORAS HEMATOPOYETICAS.
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2. INSTRUCCIONES DE TRABAJO PARA PREPARACION DE ROPA PARA
ESTERILIZACION PARA PACIENTE DE TRASPLANTE DE CELULAS PROGENITORAS
HEMATOPOYETICAS.

1. Propésito

1.1 Describir los lineamientos en la preparacion de la ropa del paciente que sera

sometido a trasplante de células progenitoras hematopoyéticas, la cual sera
esterilizada.

2. Alcance

2.1 Aplica a personal de enfermeria en el Departamento de Trasplante Hematopoyético

y Terapia Celular (THTC).

3. Herramientas o materiales

3.1 Ropa limpia y completamente seca.

32 Bolsas para esterilizar

v' Grande (32x62x12 cm)
v Mediana (18x33x6 cm)
v Chica (11x16x4 cm)

33 Sello de identificacion

v TCPH

v’ registro del paciente
v nombre del paciente
v’ no. de cama.

v’ prenda.

v' fecha de envio de ropa
v enf. responsable

3.4  Crayon de cera rojo

35 Masking tape con marcador de referencia
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4. Descripcion de actividades.

Secuencia de

Actividad Responsable
Etapas
1. Preparacion del | 1.1. Realiza higiene de manos. Enfermera del
material Departamento

1.2. Verifica que la ropa se encuentre en | de THTC.
condiciones adecuadas para el proceso
(impia, seca, sin uso de suavizantes, de
algodon, sin estampado, sin cierres y sin
botones de acero).

1.3. Identificada con datos del paciente.

2 Preparacion del | 21 Selecciona las bolsas de acuerdo a la | Enfermera del
material medida de la ropa. Departamento
de THTC.

2.2 Membreta con el sello de identificacion
cada bolsa y con el crayén de cera.

3 Ejecucion del | 3.1. Introduce una prenda por bolsa. Enfermera del
procedimiento Departamento
3.2. Acomoda las bolsas ordenadamente en | de THTC.

el carrito transportador cubriéndolas con
una sabana limpia.

3.3 Envia con mensajero a Central de Equipos
y Esterilizacion.

4. Realizar reporte | 4.1. Llena Bitacora correspondiente (anexo1). | Enfermera del
Departamento
e Bitacora de THTC.

5. Recibe de CEYE | 51. Revisa y acomoda en la unidad del | Enfermera del
paciente. Departamento
de THTC.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Formatos
51 Bitacora en la preparaciéon de ropa para el paciente del Departamento de THTC.

6. Anexos
6.1 Bitacora (Anexo1).
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INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA Anexo 1
DEPARTAMENTO DE TRASPLANTE HEMATOPOYETICO Y TERAPIA CELULAR

BITACORA

FUNCIONES PRINCIPALES DEL PERSONAL DE ENFERMERIA RESPONSABLE EN LA PREPARACION DE LA ROPA DEL PACIENTE PEDIATRICO SOMETIDO
A TRASPLANTE DE CELULAS PROGENITORAS HEMATOPOYETICAS, QUE SE LLEVARA A CABO PARA EL PROCESO DE ESTERILIZACION.

1°y 2° TURNO

ROPA

ADECUADA # DE HERRAMIENTAS Y
PACIENTES QUE ENTREGAN ROPA PARA EL PRENDAS Y PERSONAL DE ENFERMERIA
FECHA TIPO MATERIAL OBSERVACIONES RESPONSABLE (nombre,
. PROCESO? "
(nombre, registro y cama) firma y clave)
SI NO SI NO
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3. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA RECEPCION Y
ACONDICIONAMIENTO DEL PACIENTE AL DEPARTAMENTO DE
TRASPLANTE HEMATOPOYETICO Y TERAPIA CELULAR (THTC).
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3. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA PARA RECEPCION Y
ACONDICIONAMIENTO DEL PACIENTE AL DEPARTAMENTO DE TRASPLANTE
HEMATOPOYETICO Y TERAPIA CELULAR (THTC).

1. Propésito

1.1 Describir los pasos a seguir en la recepcion e incorporacion del paciente al

Departamento de Trasplante Hematopoyético y Terapia Celular (THTC).

2. Alcance

2.1 Aplica a todas las enfermeras del Departamento de Trasplante

Hematopoyético y Terapia Celular (THTC).

3. Herramientas o materiales

31 Estetoscopio

3.2 Abatelenguas

33 Termometro digital

3.4  Cinta métrica

35 Bascula

3.6 Estadiometro

3.7 Formatos de registro de Enfermeria
3.8 Boligrafo (azul, verde y/o rojo)

39 Reloj con segundero.

310 Protocolo de acondicionamiento

31 Triptico informativo
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4, Descripcion de actividades

Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

1. Equipamiento
de la unidad vy

11 Verifica que el monitor funcione
correctamente y programarlo acorde a datos

Enfermera(o)
del

verificacion de | del paciente. Departamento

funcionalidad de THTC

2. Ingreso del | 2.1. Se presenta con el paciente y su familia. Enfermera

paciente Departamento
2.2. Realiza higiene de manos. de THTC

2.3 ldentifica al paciente con nombre completo,
fecha de nacimiento y registro y recibe al
paciente totalmente envuelto en una sabana
estéril.

2.4 Revisa que las condiciones del paciente
sean adecuadas (tricotomia, sin accesos
vasculares periféricos), si cuentan con algun
dispositivo (acceso vascular central, sondas y
drenajes, ostomia, etc) con curacion limpia y
seca.

2.5 Recibe el expediente  completo,
Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04

(a-b), y medicamentos, si aplica.

e Informacion Clinica de Enfermeria

3. Integraciéon del
paciente a la
Unidad

3.1. Orienta al paciente y al familiar sobre el area
fisica de la unidad.

3.2. Proporciona educacion al paciente y familia,
de acuerdo a la normatividad de
(Departamento de THTC), hora de ingreso,
desayuno, comida, cena, aseo bucal vy
actividades recreativas, uso de uniforme
quirdrgico, importancia sobre las medidas de
proteccion y seguridad; si aplicay si el paciente
estd en condiciones adecuadas.

Jefe de servicio

Enfermera del
Departamento
de THTC

Rev. O

Subdireccién de Hemato Oncologia

243



/SALUD

Instituto Nacional de Pediatria

Nota: La alimentacion dependera de las
indicaciones médicas y condicion del paciente.

3.3. Valora la presencia de signos y sintomas
fisiolégicos y psicolégicos de estrés por la
transferencia, y permite la expresion de
emociones (ansiedad, depresion, aumento de
exigencias y desesperanza).

3.4. Fomenta la interacciéon con los familiares y
pacientes.

3.5.Valora el nivel de conocimiento del paciente
y su familia con respecto a su tratamiento; y
proporciona educacion o acompahamiento
segun sea el caso.

3.6. Clarifica con el paciente los roles del
cuidador y del paciente; si aplica.

Nota: En la etapa de integracion al paciente al
Departamento de THTC, se proporciona esta
informacioén previa a su ingreso (de uno a 5 dias
anticipados), con entrega de triptico
informativo del protocolo. Siendo que al ingreso
se refuerza la informacion dada.

4. Valoracion del
paciente

4.1. Informa al paciente y los familiares sobre la
actividad a realizar y la finalidad.

4.2. Realiza anamnesis y exploracion fisica.

4.3. Informa al paciente acerca de la secuencia
gue llevara su tratamiento; si aplica.

4.4 Realiza higiene de manos.

4.5. Refuerza la confianza del paciente con el
personal involucrado.

4.6. Realiza anotaciones correspondientes.

Enfermera del
Departamento
de THTC
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5. Realizaregistros | 51 Realiza registros de formatos segun | Enfermera del
corresponda, Hoja de Cuidados intensivos M- | Departamento
5-1-05 (a-b), Hoja de Balance Hidrico M-0-26 | de THTC
(a-b), Educacion al paciente y su familia M-7-
0-30 (a-b).

e Hoja de Cuidados intensivos

¢ Hoja de Balance Hidrico

e Educacion al paciente y su familia

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5 Formatos

51 Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
52 Hoja de Cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).

53 Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a-b).

54 Educacion al paciente y su familia M-7-0-30 (a-b).

6 Anexos

No aplica.
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4. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA INFUSION DE CELULAS
PROGENITORAS HEMATOPOYETICAS EN EL PACIENTE
PEDIATRICO.
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4. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA INFUSION DE CELULAS PROGENITORAS
HEMATOPOYETICAS EN EL PACIENTE PEDIATRICO.

1.1

Propoésito

Establecer las directrices de las actividades de enfermeria independientes
e interdependientes y/o dependientes en los dos trasplantes que se
realizan en el INP para restablecer la funcidén medular e inmune en
pacientes pediatricos con una variedad de enfermedades malignas
hematoldgicas (leucemias), y enfermedades genéticas asociadas con una
hematopoyesis anormal o alteracion en la funcidn medular

(inmunodeficiencias combinada severa).

2. Alcance

2.1 Aplica al personal de enfermeria del Departamento de Trasplante
Hematopoyético y Terapia Celular.

3. Herramientas y materiales (ver anexo).

3.1 Checklist # 1. Alogenico y Aploidentico.

32 Checklist # 2 crioprecervadas (aulologo de cordon.
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4., Descripcion de actividades.

a) TRANSPLANTE DE SANGRE PERIFERICA ALOGENICO Y
HAPLOIDENTICO.

SECUENCIA DE
ACTIVIDADES RESPONSABLE
ETAPAS
1. Toma de | 1.1. Realiza Higiene de manos. Enfermera(o)
hemocultivo del

1.2 Realiza la identificacion del paciente con Departamento
nombre completo, fecha de nacimiento y de THTC
registro. Explica al paciente el
procedimiento que se le realizara.

1.3 Instala en mesa Pasteur el material
correcto para realizar el procedimiento con
técnica estéril. (Ver anexo 1).

1.4. Membreta correctamente los agares
(Nombre del paciente, registro, numero de
camay lumen).

1.5. Hace uso de la barrera maxima.

1.6. Abre el catéter sobre campo estéril,
realizar asepsia en cada lumen para extraer
de cada uno 10 ml de muestra sanguinea y
colocarlos en los agares correspondientes.

1.7. Hepariniza el lumen no ocupado y
vuelve a cerrar con técnica estéril, mientras
el otro se deja libre para ser utilizado en la
infusion de células.
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SECUENCIA DE
ETAPAS ACTIVIDADES RESPONSABLE
2. Preinfusiéon de | 21 Toma solucion salina 0.9% de 500 ml y | Enfermera (o)
células tallo purgar el macrogotero sin filtro colocando | del
previamente llave sin extension y jeringa de | Departamento
20 ml. de THTC

2.2 Conecta el equipo al lumen indicado.

v' Proximal: para infusion.
v' Medial: para nutricion parenteral.

v' Distal: para medicamentos y
soluciones.

2.3 Mantiene a
suspendiendo
paralela.

continuo,
infusion

goteo
cualquier otra

3. Infusidon de
células tallo

31 Avisa al médico encargado del
procedimiento que haga entrega de las
células tallo y continuar con la doble
verificacion del producto e identificacion
correcta del paciente “al pie de la cama”.
(médico-enfermera).

3.2 Verifica en voz alta: nombre completo
del paciente, fecha de nacimientoy nimero
de registro, numero de cama, grupo
sanguineo, numero de bolsa, nUmero de la
unidad, cantidad de células a infundir,
fecha de caducidad y velocidad de infusion.

De acuerdo a la Norma oficial mexicana
NOM -253-SSAl

3.3 Instala las células tallo en el lugar de la
solucion salina 0.9%.

3.4 Prosigue a tomar 10 ml de células tallo
mezcladas con sol. Fisiolégico al 0.9% para
realizar cultivo de estas. (agar aerobio y
anaerobio).

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC

Enfermera de
apoyo y Médico
responsable del
trasplante.
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3.5 Da horadeinicioy proceder a la Infusion,
procurando sea un goteo continuo,
teniendo en cuenta que se da un lapso de
15 a 30 minutos como maximo.

3.6 Tomay registra las constantes vitales del
paciente al comienzo, a mitad y al finalizar
dicha infusion la enfermeria de apoyo.

4. Fin de infusidn
de células tallo.

4.1. Retira la bolsa de las células talloy coloca
nuevamente sol. salina 0.9% para barrido de
vias y permeabilidad, al término de la
infusion y se da la hora de término.

4.2 Instala soluciones base y se cierra con
técnica estéril.

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC

5. Realiza reporte

5.1. Realiza higiene de manos.

52. Registra todo el procedimiento en
Informacioén Clinica de Enfermeria M-0-1-
04 (a-b) y en Bitacora correspondiente.

e Informacién Clinica de Enfermeria
e Bitacora

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

b) TRASPLANTE DE CELULAS CRIOPRESERVADAS (AUTOLOGO Y DE CORDON).

SECUENCIA DE
ACTIVIDADE RESPONSABLE
ETAPAS c S SPONS
1. Toma de | 1.1. Igual a la instruccion anterior. Enfermera(o)

hemocultivo

Departamento
de THTC

2. preparacion
material

de

2.1 Coloca en una mesa Pasteur el bano
maria llenarlo con ABD y calentar el agua a
37°C.

2.2 Realiza cama de hielo. (Hielo entre
campos).
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3. Descongelacion
celular.

31 Avisa al médico responsable del
trasplante, que se ha terminado de realizar
hemocultivo.

Enfermera(o)
del
Departamento
de THTC

3.2 Inicia el descongelamiento, toma pinza
Rochester, saca el canister metalico que
contienen las células criopreservadas del
tanque (nitrégeno) en el que son
entregadas y las coloca sobre el campo
estéril.

3.3. Saca las células del canister verificando
gue no contenga burbujas y extremando
precauciones ya que la bolsa se puede
romper.

3.4. Introduce las células dentro de una
segunda bolsa estéril tipo ziploc (muy
importante), y cerrar esta Ultima.

3.5. Introduce bolsa ziploc con las células en
el bafo maria a 37°C con sumo cuidado y
lentamente, tomando en cuenta que la
temperatura de esta, es muy importante
para el proceso.

3.6. Masajea las células con la yema de los
dedos, hasta percatarse que se sienta como
"hielo frappe" (aproximadamente unos 2
minutos).

Nota: en caso de que las células hayan
sufrido ruptura, se pueden recuperar ya
descongelada con jeringa de 20 ml pero sin

aguja, procurando no contaminar el
sistema.
37. Saca las células del bafo maria,

colocandolas sobre la cama de hielo.

3.8. Extrae las células de la bolsa ziploc.

39 Nota: En el caso de que las células
necesiten ser reconstituidas, el medico

Enfermera(o)
del
Departamento
de THTC

Médico
responsable del
trasplante.
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realiza dicho procedimiento cortando con
tijeras el sello de plastico de la entrada de |a
seccion pequefa de la bolsa de las células
colocando la bayoneta para transportar el
volumen de sangre hacia la bolsa que
contiene albumina al 5% y sol. salina
isotonica para darles volumen para poder
infundir.

4. Infusion de células | 4.1 Hace entrega de las células el Médico. Enfermera(o)

criopreservadas . del
Verifica en voz alta: nombre completo del Departamento

paciente, fecha de nacimiento y registro, de THTC
ndmero de cama, Jgrupo sanhguineo,
ndmero de bolsa, numero de la unidad, | Enfermera de
cantidad de células a infundir, fecha de | apoyo y Médico
caducidad y velocidad de infusion. responsable del

o ) trasplante
De acuerdo a la Norma oficial mexicana

NOM -253-SSAl.

4.2 Instala las células criopreservadas en el
macrogotero previamente preparado
retirando la solucion salina 0.9%.

4.3, Instala las células tallo en el lugar de la
solucion salina 0.9%.

4.4, Prosigue a tomar 10 ml de células tallo
mezcladas con sol. Fisiolégico al 0.9% para
realizar cultivo de estas. (Agar aerobio y
anaerobio).

4.5. Tomay registra las constantes vitales del
paciente al comienzo, a mitad y al finalizar
dicha infusion, la enfermera de apoyo.

Nota: Si hay mas células, se repite
procedimiento.
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5. Fin de la infusion
de células
criopreservadas.

5.]1. Da la hora de término, retirando la bolsa
de las células y se coloca nuevamente sol
salina 0.9% para barrer las células que hayan
guedado en el equipo.

5.2. Instala soluciones base al pacientey deja
comodo al paciente.

5.3 Realiza higiene de manos.

Enfermera(o)
del
Departamento
de THTC

6. Realiza reporte

6.1. Registra todo el procedimiento en la
Hoja de cuidados intensivos M-5-1-05 (a-
b) y registra en Bitacora, asi como en
formatos Hoja de Balance Hidrico M-0-26
(a-b), Educacion al paciente y su familia M-

7-0-30 (a-b) correspondientes.

Hoja de cuidados intensivos.
Bitacora.

Hoja de Balance Hidrico
Educacion al paciente y su familia

Enfermera(o)
del
Departamento
de THTC

TERMINO DE LAS INSTRUCCIONES DE TRABAJO.

5. Formatos

51 Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b).
52 Hoja de Cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).
53 Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a-b).

54 Educacidon al paciente y su familia M-7-0-30 (a-b).

55 Bitacora

6. Anexos

6.1 Trasplante de sangre periférica, alogénico y haploidéntico. Anexo 1.

6.2 Trasplante de células criopreservadas (Autélogo, Corddn). Anexo 2.

6.3 Bitdcora. Anexo 3.
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Anexo 1

CHECK LIST

/1= | "TRANSPLANTE DE SANGRE PERIFERICA,
ALOGENICO Y HAPLOIDENTICO"

MONITORIZACION Y EQUIPAMIENTO DE LA
UMIDAD

MATERIAL BASICO

O MOMITOR DE SIGNOS VITALES FUNCIONAL
[PROGRAMADD ACORDE A EDAD DEL
PACIENTE T/A CKIMETRIA, FR, FC.)

O TOMAS FUNCIONALES 02, VACIO. [PUNTAS
NASALES)

O ASPIRADOR FUNCIONAL [FRASCO, TUBD
TIGON, ¥ EQUIPO DE ASPIRACION).

MACROGOTERO 5IN FILTRO
SOL. SALINA 500 ML O 250 ML
CLORHEXIDIMA (2 PZA APROX.)
LLAVE DEPASO | 3 VIAS) SIM EXT
JERINGA DE 20 ML

CAMPO ESTERIL

HEMOCULTIVO _ , .
[ GUANTES ESTERILES (2 PARES APROX.}
0 BATA ESTERIL
0 GUANTES ESTERILES |2 PARES APROX. |
O CLORHEXIDINA(2 PZA aprox)
O CULTIVOS [AGARES) AEROBIC ¥ ANAERCEID
POR CADA LUMEN C FUROSEMIDA
[0 GASAS ESTERILES (3 PZA ) AMNAFILAXIAZ
O JERINGAS 10CC X5 [PARA TOMA DE T ADRENALINA (0.01 ml/kg) IM
CULTIVOS) _
O JERINGA 2 CCX 1(HEPARINIZAR) BEG L L LAz,
O AGUIAS X8 O CLOROPIRAMINA (AVAPENA)
O AGUA INYECTABLE
O HEPARINA?
0 TUBOS PARA MUESTRAS

BH, 05, ES, QUIMERISMO ETC.
[PREGUNTAR A& MEDICO)

T wopzzde wégen patbeioe metade gee g Sonsd skEds sosa's a
Pozafioemde Lol = 2 levets gz limem pew szeaze la et gz mlltElm patsmm s sz, md e fza s i g lea agostn sl timm,
dpin lvme e oiciom oxialo, wdee cnplomac 10 Wnl = lca lecteei mpimicac, Sigoiee y ormoleiono. (TEATANEENTD BMECHAL ACTEMALINA]
e 2 10 gy 100U == laziam i mapmem, mifma g adcli=a
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Anexo 2

MONITORIZACION Y EQUIPAMIENTO
DE LA UNIDAD

0 MONITOR DE SIGNOS VITALES FUNCIONAL
[PROGRAMADO ACORDE A EDAD DEL
PACIENTE T/A ,OXIMETRIA FR, FC.)

0 TOMAS FUNCIONALES 02, VACIO. (PUNTAS
NASALES)

O ASPIRADOR FUNCIONAL [FRASCO, TUBD
TIGON, ¥ EQUIPO DE ASPIRACION].

HEMOCULTIVO

BATA ESTERIL

GUANTES ESTERILES |2 PARES APROX. )
CLORHEXIDINA (5 PZA APROX.)

CULTIVOS [AGARES) AEROBIO ¥ ANAEROBIO
PORCADA LUMEN

I ey |

O GASAS ESTERILES (5 PZA )

O JERINGAS 10CCX4 (PARA TOMA DE
CULTIVOS)

O JERINGA 2CCX 1({HEPARINIZAR)

O AGUIAS X9

O AGUA INVECTABLE

O HEPARINA:

O TUBOS PARA MUESTRAS

BH,08, ES, OUIMERISMO ETC.
[PREGLINTAR & MEDICO)

CHECK LIST

[ | “TRANSPLANTE DE CELULAS CRIOPRECERVADAS"
= (AUTOLOGO, CORDON)

MATERIAL BASICO

MACROGOTERD SIN FILTRO

S0OL SALINA 50D MLO 250 ML
CLORHEXIDIMNA, [2 PZA)

LLAWE DE PASCH [ 3 VIAS) SINEXT
JERINGA DE 20 ML

CAMPO ESTERIL

GUANTES ESTERILES (2 PARES APRON.)

ACONDICIONAMIENTO CELULAR
[DESCONGELACION]

TERMOMETRO DE BULBO DE MERCURIO {USO DE
LABORATORIO]

BAND MARIA

EXTEMSION ELECTRICA

WESA FASTEUR

CANMA DE HIELD [CONGELANTES ENVUELTOS EN
CAMPO ESTERIL)

BOLSA ESTERIL TIPO ZIPLOG {1 PZA APROX.]
FINZA TIPO ROCHESTER

AGUA BIDESTILADA 4 LITROS ¥ CALENTAR & 37

MEDICANENTOS

FURDSEMIDE
ANAFILAA 2

ADRENALINA [0.01 milfkg) M.
HIDROCORTISONA
CLOROPIRAMINA. [AVAPENA)

2 scafoende cao o o leess gz liren: s coracmar la il dic
L ] “T:'inr voden mmeloeas 10wl e o stz ¥ Wegezie slégen patimice moaie sz gl Az imios shzds zoza'zl m
morora de 10 v 100Wml o laceia mayom, mifos y adilicn. miliglm watmm cgiize, e fra o mi i lma agastm s,

mEeaizes, St v omslalzoo, (TRATANUENTE (NIDAL ATEEYALNE)
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Anexo 3

INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA.
BITACORA

FUNCIONES ADMINISTRATIVAS Y ASISTENCIALES DEL PERSONAL DE ENFERMERIA
RESPONSABLE DEL PROCEDIMIENTO DE INFUSION DE CELULAS PROGENITORAS HEMATOPOYETICAS Y SUS POSIBLES COMPLICACIONES.

PRESENTA

COMPLICACION
HR HR INMEDATA SE MANEJO CONDICIONES ACTUALES DEL PERSONAL DE ENFERMERIA
ADECUADAMENTE PACIENTE RESPONSABLE
FECHA NOMBRE REGISTRO TIPO DE TRASPLANTE DE DE MEDIATA TIPO
(nombre, firma y clave)
INICIO TERMINO s NO sl NO
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5. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL MANEJO DE COMPLICACIONES,
INMUNOLOGICAS, NO INMUNOLOGICAS Y TOXICIDAD POR
DIMETILSULFOXIDO (DMSO) DEL PACIENTE SOMETIDO A TRASPLANTE DE
CEELULAS PROGENITORAS HEMATOPOYETICAS.
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5. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL MANEJO DE COMPLICACIONES,
INMUNOLOGICAS, NO INMUNOLOGICAS Y TOXICIDAD POR DIMETILSULFOXIDO
(DMSO) DEL PACIENTE SOMETIDO A TRASPLANTE DE CELULAS PROGENITORAS
HEMATOPOYETICAS.

1. Propésito
1.1 Describir los pasos a seguir en el manejo de complicaciones inmunoldgicas, no
inmunoldgicas y la toxicidad por Dimetilsulfoxido, en los pacientes sometidos a

trasplante de células progenitoras hematopoyéticas en INP.

2. Alcance

2.1 Aplica en el Departamento de Trasplante Hematopoyético y Terapia Celular.

3. Herramientas o materiales
3.1 Equipo Electromédico.

Monitor de signos vitales con oximetro
Baumanometro analogo

Termometro digital

Estetoscopio

Lampara de exploraciéon

Bombas

Perfusores

AN N N N NN

3.2 Tomas a Pared.

Oxigeno

Vacio

Aire

Tomas de corriente

RN

3.3 Oxigenoterapia y manejo de secreciones.

v' Flujdmetro

v' Borboteador

v Tromba

v Vacuémetro

v' Frasco de aspiraciéon con tapa
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INP

3.4

35
3.6

3.7

3.8

Material de Consumo.

v' Puntas nasales

v Bolsa reservorio (conforme a edad del paciente)
v' Tubo tigon

v' Jeringas varios volumenes

v' Agujas varios calibres

Carro de Paro (equipado).
Terapia Hidrica.
v' Solucién fisioldgica 0.9% 250, 500 y 1000 ml
v' Solucién dextrosa 5% 250, 500 y 1000 ml
Medicamentos (Kit De Anafilaxia).

v' Adrenalina
Hidrocortisona
Cloropiramina
Difenhidramina

AR

Documentacion.

v Hoja de registro de transfusiones sanguineas
v' Hoja de recepcidén y doble verificaciéon del hemocomponente
v Hoja de cuidados intensivos
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4, Descripcion de actividades.

a) PROTOCOLO GENERAL DE MANEJO DE REACCIONES TRANSFUSIONALES

INMEDIATAS.

Secuencia de

Etapas Actividad Responsable
1. Inicio de | 1.1 Suspende de manera inmediata la | Enfermera(o) del
actuacion. transfusion del componente sanguineo. Departamento
de THTC
2. Medidas | 2.1 Mantiene un acceso venoso permeable. | Enfermera(o) del
iniciales Departamento
2.2 lIdentifica el tipo de reaccidn de THTC

transfusional.

2.3 Verifica: numero de registro, grupo ABO
y RHo D de la unidad transfundida;
identificacion de muestras sanguineas y
nombre del paciente.

2.4 Administra otras medidas de sostén
gue se consideren pertinentes (manejo de
coagulopatia, choque, ministracién de
oxigeno, etc.).

2.5 Realiza intervenciones en la reaccion
hemolitica para mantener la perfusion
renal, con un flujo urinario superior a 100 ml
por hora al menos por 18 a 24 horas,
mediante hiperhidratacion con solucion
salina al 0.9% (excepto en pacientes con
diagndstico previo de IRC) y diuréticos
previa indicacion médica.

2.6 Realiza balance hidrico.

2.7 Administra medicamentos en caso de
hipotension (dopamina). Previa Indicacion
médica.
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3. Realizar
reporte.

3.1. Llena Bitacora correspondiente.

e Bitacora

Enfermera(o) del
Departamento de
THTC.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

b) PROTOCOLO DANO PULMONAR AGUDO POR TRANSFUSION.

Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

1 Inicio de
actuacion.

11 Suspende de manera inmediata la
transfusion del componente sanguineo y
no reiniciar aunque las manifestaciones
clinicas cedan.

Enfermera(o) del
Departamento de
THTC

2 Medidas
iniciales.

21 Identifica el tipo de reacciéon

transfusional.

2.2 Mantiene un
permeable.

acceso venoso

2.3 Verifica el nUmero de registro, grupo
ABO y Rho de la unidad transfundida;
identificacion de muestras sanguineas y
nombre del paciente.

2.4 Brinda medidas de sostén que se
enfoquen en revertir la hipoxemia con
oxigeno y asistencia ventilatoria si es
necesaria.

2.5. Aplica medicamentos con medidas de
seguridad, de acuerdo a indicacion
meédica (esteroides).

Enfermera(o) del
Departamento de
THTC
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3. Realizar
reporte

3.1. Llena Bitacora correspondiente.

e Bitacora

Enfermera(o) del
Departamento de
THTC

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

c) PROTOCOLO MANEJO DE REACCION TIPO ALERGICO.

Secuencia de
etapas

Actividades

Responsable

1. Medidas
iniciales

1.1. Revisa acciones de protocolos ay b.

1.2 Administra en reacciones leves puede
un antihistaminico como la difenhidramina
a dosis de 25 a 50 mg cada 6 a 8 horas por
via oral, IM o IV.

1.3. Valora: Cuando hay hipotensidén que no
cede con el tratamiento anterior valorar la
aplicacion de epinefrina a dosis de 0.3 a 0.5
mg (0.3 a 0.5 ml de una solucion 1:1000) por
via subcutanea, repitiendo cada 20 a 30
minutos hasta un Mmaximo de tres dosis.
Previa indicacion médica.

1.4. Administra hidrocortisona. Cuando la
reaccidn no cede, se agrava o de inicio es
grave, previa indicacion médica.

1.5. Administra aminofilina si el paciente
presenta broncoespasmo.

Enfermera(o) del
Departamento de
THTC

Médico.
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2. Realiza | 2.1 Llena Bitacora correspondiente.

reporte

e Bitacora

Enfermera(o) del
Departamento de
THTC

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.

d) PASOS DE LA INSTRUCCION PROTOCOLO CONTAMINACION BACTERIANA.

Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

1. Medidas iniciales
de actuacion.

11 Suspender de manera inmediata la
transfusion del componente sanguineo.

1.2 Revisar protocolo ay b.

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC

2.1 Realizar reporte

21 Registro en la Hoja de cuidados
intensivos M-5-1-05 (a-b) y Notificacion

de eventos adversos M-0-45 (a-b).

e Hoja de cuidados intensivos
e Notificacion de eventos adversos

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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e) PASOS DE LA INSTRUCCION EN PROTOCOLO MANEJO DE REACCION POR

DIMETILSULFOXIDO DMSO.

Secuencia de

Actividades Responsable
etapas
1. Recepcion | 1.1 Recepciéon de la sangre y sus | Enfermera(o) del
Vigilancia e | componentes procedentes del servicio de | Departamento
Instrumentacion. transfusiones, verificacion de la | de THTC

correspondencia de identificacion del
producto o identificacion correcta del
paciente al pie de la cama, procedimiento
de aplicacion segun la necesidad del
paciente y la naturaleza del producto a
aplicar.

1.2. Verificar que la dosis de DSMO no
exceda 100 mg/kg.

1.3. Valora la condicion clinica del paciente,
conforme a los protocolos a, by c.

Enfermera(o) del

Departamento
de THTC,
médico.

2. Medidas iniciales.

2.1. Valora la condicién clinica del paciente,
conforme a los protocolos a, by c.

2.2. Realiza higiene de manos.

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC

3. Realizar reporte.

3.1. Llenar Bitacora correspondiente.

e Bitacora

Enfermera(o) del
Departamento
de THTC

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5. Formatos
51 Hoja de Cuidados intensivos M-5-1-05 (a-b).
52 Notificacion de eventos adversos M-0-45 (a-b)
53 Bitacora
6. Anexos
No aplica.
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SERVICIO DE RADIOTERAPIA
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SECRETAR [A DE SALUD

1. CUIDADOS ENFERMEROS AL PACIENTE QUE SE SOMETE A SIMULACION Y
TRATAMIENTO DE RADIOTERAPIA.
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1. CUIDADOS ENFERMEROS AL PACIENTE QUE SE SOMETE A SIMULACION Y
TRATAMIENTO DE RADIOTERAPIA.

11

2.1

3.1

3.2
3.3
3.4

3.5

Propésito

Contar con un instrumento que guie al personal de enfermeria en sus actividades

durante la valoracion, simulaciéon y tratamiento de radioterapia.

Alcance

Aplica a todo el personal de Enfermeria.

Herramientas o materiales

Equipo de somatometria.

Monitor de signos vitales.

Barra de gases medicinales.

Sondas de aspiracidén de acuerdo a la edad del paciente (para uso en situacién de
emergencia).

Material de consumo (para uso en situacién de emergencia).
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4 Descripcion de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

1. Valoracion en
consulta externa

por primera vez.

1.1 Recibe Solicitud de Interconsulta M-0-

05 u Hoja de Referencia y Contrarreferencia.

e Solicitud de Interconsulta

¢ Hoja de Referencia y

Contrarreferencia

1.2. Realiza recepcidn del paciente haciendo
uso de la accién esencial num. 1.

- Nombre completo

- Fecha de nacimiento

- Registro

1.3. Registra datos del paciente y agenda fecha
y hora de la cita en Carnet de Citas M-0-32 (a-
b) y en agenda electronica.

(La valoracion de simulacién es otorgada por
meédico radio-oncoélogo).

e Carnet de Citas

Enfermera
Responsable

Radioterapia

de

14  Realiza recepcion  del paciente,
identificandolo con la accién esencial num. 1.
1.5 Realiza somatometria y registra en Notas
de Evolucion M-0-03 (a-b).

e Notas de Evolucion

1.6 Informa al familiar y/o responsable del
paciente de la fecha y hora en que se realizara

la simulacion.

Enfermera
responsable

radioterapia

de
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1.7 Da indicaciones de preparacion del

paciente si se requiere.

PARA PACIENTE HOSPITALIZADO

1.8 Informa al médico responsable del
paciente, fecha y hora del procedimiento. Si el
paciente requiere anestesia se solicita ayuno

de 8 horas.

Médico Radio-

Oncodlogo

PARA PACIENTES MENORES DE 6 ANOS Y NEUROLOGICOS

1.9 Requisita formato de Solicitud de
intervencién quirurgica M-2-0-06 y envia a
recepcion de quiréfano para programacion y

valoracion de anestesia.

¢ Solicitud de intervencioén quirdrgica

Enfermera
responsable de

radioterapia

SIMULACION SIN ANESTESIA

2. Recepcion del
paciente \Y%
preparaciondela

unidad.

21 Corrobora que la barra de gases
medicinales este funcional.

2.2 Recibe al paciente y lo identifica como lo
marca la accion esencial num. 1.

2.3 Corrobora fecha y hora del procedimiento.
2.4 Confirma cumplimiento de indicaciones
por el familiar; por ejemplo, ayuno de 8 horas

en caso de ser necesario.

25 Corrobora que el expediente este
completo, confirma que estén bien
requisitados los formatos Carta de

consentimiento para inicio de tratamiento

con radioterapia para pacientes

oncolégicos M-6-0-22, Hoja de Prescripcion

Enfermera
responsable de
radioterapia

Rev. O

Subdireccién de Hemato Oncologia

270



Instituto Nacional de Pediatria

M-6-0-28 (a-b) y Hoja de Tratamiento M-6-0-
29 (a-b).

e Carta de consentimiento para inicio
de tratamiento con radioterapia para
pacientes oncolégicos.

e Hoja de Prescripcion.

e Hoja de Tratamiento.

2.6 Valora el riesgo de caidas y prepara al
paciente psicoldgicamente en conjunto con el

equipo de salud.

3. Procedimiento

de simulacion.

3.1 Realiza tiempo fuera en colaboracién con | Enfermera

equipo de salud, verifican que sea el paciente | responsable de
correcto, procedimiento correcto, material y | radioterapia y
equipo completo. equipo de salud

3.2. Verifica en conjunto con los técnicos que

los aditamentos de fijacion para la seguridad

del paciente estén completos y funcionales.

3.3. Da posicion al paciente para la simulacion | Enfermera

y coloca cinturon de seguridad para | responsable de

prevencion de caidas.

3.4 Da acompanamiento al paciente durante
la simulacion (vigilancia a través de camara).
3.5 Identifica si el paciente y/o familiar tiene
alguna duda.

3.6 Indica al paciente que se puede retirarasu
domicilio e informa fecha y hora de inicio de

tratamiento.

radioterapia

Rev. O
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SIMULACION CON ANESTESIA

4. Recepcion del
paciente \Y%
preparacién de la

unidad

4] Recibe Expediente Clinico y prepara
mascarillas y canulas de guedel de acuerdo a
la edad del paciente.
e Expediente Clinico

4.2 Verifica que la barra de gases medicinales
este funcional y asegura existencia de
material de consumo para uso en situacion de
urgencia.

4.3 Monitoriza al paciente, registra signos

vitales y valora estado hemodinamico.

Enfermera
responsable
radioterapia

equipo de salud

de

5. Durante el

procedimiento

51 Asiste al anestesidlogo a la induccion
anestésica.

5.2 Da posicionamiento al paciente vigilando
saturacion de oxigenoy permeabilidad de vias
aéreas y aspiracion de secreciones de ser
necesario.

53 Coloca cinturon de seguridad para
prevencion de caidas.

5.4 Vigila al paciente a través de camara
durante todo el procedimiento.

5.5 Participa en la emersidn de la anestesia.
5.6 Pasa al paciente a recuperaciéon, previa

valoracion del médico anestesidlogo.

Enfermera
responsable

radioterapia

de

CUIDADOS AL PACIENTE EN RECUPERACION

6. Recuperacion

de anestesia

6.1 Da posicién de cubito lateral para evitar
broncoaspiracion.
6.2 Administra oxigeno.

6.3 Valora estado hemodindmico constante.

Enfermera
responsable

radioterapia

de
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6.4 Da acompanamiento al paciente hasta
gue se recupere de efectos anestésicos para
prevenir complicaciones.

6.5 Da de alta al paciente una vez que el
médico anestesidlogo lo indica.

6.6 Indica fecha y hora de inicio de
tratamiento e indica ayuno de 8 hrs. a familiar

y/o responsable del paciente.

CUIDADOS AL PACIENTE DURANTE EL TRATAMIENTO CON RADIOTERAPIA SIN ANESTESIA

7. Recepcion del | 7.1. Identifica al paciente y corrobora fecha y | Enfermera

paciente hora del tratamiento. responsable de
radioterapia y
7.2 Acompana al familiar y paciente al | equipo de salud

acelerador lineal.

8. Durante el | 8.1 Pasa paciente a mesa del acelerador lineal
tratamiento y da posicién en coordinacidn con técnicos.
8.2. Vigila el estado hemodinamico del
paciente.

8.3 Verifica caracteristicas de la piel de |la zona
radiada, si es necesario pasa a la consulta para
revision de la piel.

8.4 Da de alta al paciente una vez que el
médico lo indica y solicita al familiar y/o
responsable del paciente, presentarse con
puntualidad en su proxima cita y traer piel

seca, limpiay libre de cremas.
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CUIDADOS AL PACIENTE DURANTE EL TRATAMIENTO
EN RADIOTERAPIA CON ANESTESIA

9. Recepcion del | 9.1. Identifica al paciente, corrobora fecha y | Enfermera

paciente y | hora del tratamiento. responsable de
tratamiento. 9.2 Verifica funcionalidad de barra de gases | radioterapia
medicinales.

9.3 Verifica ayuno de 8 hrs. (Si no cumple se

reprograma).

Nota: En pacientes hospitalizados, realiza
lamada telefdnica al servicio para solicitar al
paciente y pregunta condicién del mismo

para prever cuidados.

10. Durante el |10.1Colaboraen posicionamiento del paciente. | Enfermera
Tratamiento 10.2 Apoya a médico anestesidlogo en proceso | responsable de
de anestesia. radioterapia

10.3 Vigila estado hemodinamico del paciente.
10.4 Aspira al paciente si es necesario.

10.5 Colabora con médico para la emersiéon de
anestesia.

10.6 Pasa a recuperacion previa valoracion de

anestesiologia.

1. Recuperacion | 11.1 Da posiciéon de cubito lateral para evitar | Enfermera

de anestesia L responsable de
broncoaspiracion. : )

Radioterapia

1.2 Administra oxigeno y valora estado

hemodinamico constante.

1.3 Da acompahamiento al paciente hasta

que se recupere de efectos anestésicos para

prevenir complicaciones.
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N.4 Da de alta al paciente una vez que el
meédico anestesidlogo lo indica.

N5 Indica fecha y hora de inicio de
tratamiento e indica ayuno de 8 hrs. al familiar

y/o responsable del paciente.

AL TERMINO DEL TRATAMIENTO CONTINUA EN VIGILANCIA POR CONSULTA
EXTERNA
12. Consulta | 12.1 Agenda cita de fin de tratamiento. Enfermera

subsecuente 12.2 Realiza recepcion del paciente y colabora responsab!e de
radioterapia

en exploracion fisica con el médico.
12.3 Registra citas subsecuentes y realiza
informe mensual.

e Informe mensual.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5 Formatos

51 Solicitud de interconsulta M-0-05

52 Carnet de citas M-0-32 (a-b)

53 Notas de evolucion M-0-03 (a-b)

5.4 Solicitud de intervencion quirurgica M-2-0-06

5.5 Carta de consentimiento para inicio de tratamiento con radioterapia para pacientes
oncolégicos M-6-0-22

5.6 Hoja de prescripcion M-6-0-28 (a-b)

57 Hoja de tratamiento M-6-0-29 (a-b)

6 Anexos

No aplica.

Rev. 0 Subdirecciéon de Hemato Oncologia




SALUD

Instituto Nacional de Pediatria
INP

VL. GLOSARIO

Biopsia de hueso:

Cariotipo:

Fisura anal:

Hemoderivado:

Hiperhidratacion:

Inmunofenotipo:

Mucositis oral:

Paciente
inmunocomprom
etido:

Plan de alta del

Es la extraccion de hueso y la descripcidon microscépica de este
para asegurar la mayor certeza diagnostica.

Es un analisis cromosémico que se realiza en médula ésea como
recurso diagndstico.

Es una pequena grieta o ruptura en el tejido delgado y hiumedo
(mucosas) que recubre la parte interior e inferior del recto (ano).

Componentes de la sangre. Son las fracciones separadas de una
unidad de sangre, como el plasma, albumina, gammaglobulina,
concentrado de eritrocitos, plaquetas y factor VIII.

Es la sobrecarga hidrica terapéutica con volUmenes intravenosos
de 2000 a 3000 ml por m2 de superficie corporal para mantener
uresis elevada.

Es un marcador celular de superficie en medula ésea que permite
identificar los antigenos de la membrana y citoplasma de los
blastos.

Es la inflamacién aguda que tiene lugar en el epitelio oral no
gueratinizado, a consecuencia de los tratamientos para cancer
tales como radioterapia, quimioterapia, o la combinacion de
ambos.

Es aquel que por su enfermedad de base, esta afectado el sistema

inmunoldgico. Lo cual lo hace susceptible a enfermedades
oportunistas.

Es la elaboracion de un programa o proyecto en el cual se

paciente destacan los cuidados necesarios que ayudaran a mantener la
inmunocomprom salud del nifno inmunocomprometido, una vez que haya sido
: r Nna insti ién h italaria.
etido: egresado de una institucion hospitalaria
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Quimioterapia
antineoplasica:

Quimioterapia:

AQUA:
TAMO:

Trasplante de
médula ésea:

THTC
CIAS:

SIMULACION:

Tratamiento con medicamentos contra las enfermedades
neoplasicas.

Es el empleo de diversos farmacos citotoxicos que tienen la
caracteristica de interferir con el ciclo celular, destruyendo las
células malignas por diversos mecanismos de accion.

Tratamiento médico efectuando con productos farmacéuticos.
El término se emplea principalmente en el tratamiento de las
enfermedades infecciosas (quimioterapia antiinfecciosa) y de las
enfermedades neoplasicas.

Area de Quimioterapia Ambulatoria.
Trasplante de Médula Osea.

Es la transferencia de médula 6sea de una persona a otra y/o crié
preservacion de la propia médula del paciente para
readministrarla como auto injerto.

Trasplante Hematopoyético y Terapia Celular.
Comité de Infecciones asociadas a la Atencion de la Salud.
Tomografia simple para delimitar el area a radiar.

La radioterapia simulada consiste en el ensayo previo del
tratamiento real mediante el uso de un simulador y sin tener al
paciente presente en su totalidad del tiempo, durante la
planeacion del tratamiento. Su uso con imagenes 3-D tiene dos
objetivos principales: con una dosis similar a la utilizada en
radioterapia convencional, reducir la irradiacion a tejidos
normales y por ende las complicaciones e incrementar la dosis
sobre tejido diana, para permitir un mejor control tumoral sin
incrementar la dosis recibida por los tejidos.
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Acelerador lineal: Es un aparato de alta tecnologia que se emplea generalmente
para irradiar tumores malignos localizados, como los de
prostata, pulmon, cerebro, higado, pancreas. En funcion del
tratamiento elegido, se aplican fotones en el caso de lesiones
profundas o electrones si son superficiales.

Los aceleradores mas modernos también tienen poder curativo
en determinados tipos de metastasis, como cuando se da un
numero limitado de tumores en un érgano (generalmente de
cuatro aseis). Por ejemplo, en las patologias cerebrales multiples
ahora es posible irradiar sélo las zonas afectadas en vez de todo
el cerebro.
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VIIl. CONTROL DE CAMBIOS

Revisién Fecha Motivo del cambio

Creacion del Manual de Instrucciones de Trabajo de
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