3er. Simposio

virtual internacionasl CIENCIA'Y DEPORTE (enfoque en Nifios y Adolescentes)

lunes 28 de marzo

09:00 - 09:15
Bienvenida e Inauguracién

Dra. en C. Mercedes Macias Parra
Directora General, INP

0915 -10:00
Conferencia Magistral
“EcocCrack ;Qué futuro les
dejaremos a las préximas
generaciones?”

Lic. Alfredo Rojas Diaz Duran
Consultor y Litigante, COMX, México

10:00 - 10:40
“Relevancia de la Oncofertilidad
en la Vida Infantil y Juvenil: hacia
una Perspectiva de las
Necesidades Nacionales”

Dr. en C. Francisco 1. Jiménez Trejo
Instituto Nacional de Pediatria, CDMX,

Meéxico

Dra. en C. 5. Juanita Sandoval de Jesds
Centro Médico Nacional “20 de

Noviembre", COMX, México

10:40 - 10
“Ciencia de Datos para Generar
Conocimientos en Deporte
Infantil y Juvenil”

M. en C. Luisa Diaz Garcia
Instituto Nacional de Pediatria, COMX,

Meéxico

11:10 - 11:50
“Nifios Sobrevivientes de Cancer
iQué dice la ciencia del
deporte?”
Dra. en C. Rocio Cardenas Cardos
Instituto Nacional de Pediatria, COMX,
Meéxico

11:50 - 1230
“Planes y Programas de
Actividad Fisica posterior a la
Superacién del Cancer en Nifios y
Adolescentes”
Dra. en C. Telma Lisboa do Nascimento
Universidade Federal do Sdo Paulo,
Brasil

1230 - 1310

“Cronobiologia y Salud: Impacto
en Nifios y Adolescentes
practicantes de Deportes”

Prof. Sionaldo Eduardo Ferreira
Universidade Federal do Triangulo
Mineiro (UFTM), Uberaba, Minas
Gerais, Brasil

1310 - 13:50

Conferencia Magistral

“Relacién Sueio-Salud en Nifos
y Adolescentes practicantes de
Deporte”

¢
Dr. en C. Daniel Paulino Venancio ~
Facultad de Medicina do ABC-Santo

André, Sdo Paulo, Brasil
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3er. Simposio

virtual internacional CIENCIA 'Y DEPORTE (enfoque en Nifios y Adolescentes)

martes 29 de marzo

09:00 - 09:40
Conferencia Magistral
“Aspectos Fundamentales en
Crononutricion para nifios y
adolescentes”
Dra. en C. Cilbele Aparecida Crispim
Universidade Federal do Uberiandia
(UFU), Brasil

09:40 -10:20
“salud y Nutricion en nifos y
adolescentes durante la
Pandemia del COVID-19”
M. en C. Elizabeth Cruz Navarrete
Hospital General Dr. Raymundo
Abarca, Chilpanchingo, Gro., México

10:20 - 11:00

“Composicion Corporal y Aptitud
Fisica en Nifios y Adolescentes”
Dr.en C. José Lagunés Carrasco
Facuitad de Organizacion Deportiva
Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, México

11:00 - 11:40

“La microbiota como factor clave
en la salud mental de nifios y
adolescentes”

Dr. en C. Isaac Gonzalez Santoyo
Facultad de Psicologia, UNAM, México

11:40 -12:20

“Disrupcién por Parasitosis en
Nifios y Adolescentes
practicantes de Disciplinas
Deportivas”

Dr. en C. Hugo Aguilar Diaz
INIFAP, CENIT-PAVET, Morelos, México

12:20 - 13:00

“Pruebas Genéticas en el
Deporte”
Dr. en C. Gustavo Canul Medina

Consultor Independiente, Mérida,
Yucatadn, México

13:00 - 13:40

Conferencia Magistral
“Tecnologia e Innovacién en
Ciencias del Deporte Infantil y
Juvenil”

Ing. Emmanuelle Alvarado Jasso
SEDENA, México
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3er. Simposio

virtual internacional CIENCIA 'Y DEPORTE (enfoque en Nifios y Adolescentes)

miércoles 30 de marzo

09:00 - 09:40
Conferencia Magistral
“El Valor de Implementar Lineas
de Investigacion en Ciencias del
Deporte Infantil y Juvenil en
México”
Lic. Marcelino Medina Morales
Servicio de Rehabilitacién Fisica,
Instituto Nacional de Pediatria, COMX,
México

09:40 -1010
“La Misién es tu Salud A.C. y su
Participacion en Dinamicas
Infantiles Deportivas”
QFB. Liliana Gomez Dorantes
Presidenta de Ila Asociacion Civil, ONG,
CDMX, México

10:10 - 10:50
“La Historia de la Revista Katana
en las Artes Marciales en México,
su Impacto en la Sociedad, la
Infancia y la Juventud”

Prof. Alonso Rosado Franco
Editor de la Revista Katana, México

10:50 - 11:20
“Factores del Taekwondo con
impacto positivo en la formacién

de los pequefios practicantes”
Prof. Yuri Pazaran Romero
Blue Mat Academy, COMX, México

11:20 - 12:00
“Aspectos Fundamentales de la
Disciplina Infantil en el Deporte:
Las Artes Marciales como ejemplo”

Prof. José Antonio Acosta Rodriguez
CDMX, México

12:00-12:30
“Ejercicios de control Postural y
Tae bo para Adolescentes con
Diabetes tipo 1”

M. en C. Angélica Morales Uribe
Instituto Nacional de Pediatria, COMX,

Meéxico

12:30 - 13:00
“Pautas del Entrenamiento
Optimo”
M. en C. Jorge Ramirez Martinez
Escuela Nacional de Entrenadores

13:00 - 1330

“Estrategias de Motivacién en
Nifios Practicantes de Actividad
Fisica: la Programacién

Neurolinguistica como ejemplo”
Ing. Fernando Ramirez Arreguin
CEOQ Grupo Ziike, México

13:30 - 1410

1410

Conferencia Magistral
“Distanciamiento Social en la Era
COVID-19: medidas para
enfrentar las Repercusiones a la
Salud Fisica y Mental de Nifios y
Adolescentes”

Dra. Maria Cristina Enriguez Reyna
Facultad de Organizacion Deportiva
Universidad Auténoma de Nuevo
Leén, Monterrey, México

Clausura
MNotas y Comentarios Finales

Dr. en C. Francisco J. Jiménez Trejo
Instituto Nacional de Pediatria, COM.
Mexico

Deportivos (ENED), CDMX, México i
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