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mnkmcné PARA LA SALUD

El area de Educacion para la Salud, se encarga
de impartir platicas en diferentes pisos del
hospital, dirigidas a familiares de pacientes que
acuden a esta Institucion, con el propdsito de
dar a conocer hdbitos bdasicos para la
prevencion de enfermedades y promocion de
la salud de los pacientes y su familia.

También el INP cuenta con el Servicio de
escolaridad, conformado por un grupo de
educadoras quienes se encargan de realizar
actividades extraescolares durante su estancia
hospitalaria.

MEDICINA PREVENTIVA

Higiene personal: La prevencion de enferme-
dades, inicia desde nuestro aseo personal. Les
recomendamos que al visitar a su paciente, se
presenten con un adecuado.

Uso de “ye recomienda el uso correcto de

la bata en dreas especidles, para evitar la
transmision de enfermedades infecto conto-
giosas.

“~Donacién de sangre: La donacién de sangre,
es un requisito institucional y de suma importan
cia para los nifios hospitalizados.

Cartilla Nacional de ' Vacunacién: Es un

documento oficial, personal, para llevar el
registro y control de las vacunas.

EDUCACION NUTRICIONAL

La dlimentacién es una parte importante
dentro del proceso de recuperacion de los
pacientes, es por ello, que en el Instituto se
cuenta con un drea de profesionistas
especiales que son las dietistas, enconirandose
una en cada piso y una en Medicina
Comunitaria, ubicada en planta baja.

Las diefistas de piso se encargan de hacer
llegar la alimentacién prescrita por el Médico,
de acuerdo a la edad, peso, talla, enfermedad
y fratamiento de cada paciente.

En al drea de Educacién Nutricional de
Medicina Comunitaria, se imparten platicas,
que orientan al familiar responsable, de cémo
llevar a cabo la alimentacién en casa.
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PIPHOS

Programa de Introduccion
al Proceso Hospitalario




INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA

muys PIPAOS?

Programa de | InfrodUccion  al  Proceso
Hospitalario [FIPHOS), did inicio el dia 7 de
Febrero de 1997 ?e como objetivo informar
de manera general o los familiares de los
pccienfe/ que son hospitalizados, sobre los
servicios gue brinda el Institute vy la afencion
que se le dara al paciente durante el fiempo
que permanezca hospitalzado.

La platica tiene una duracién de 1 hora y se
imparte martes y jueves a las 13:00 hrs. En la sala
4 de planta principal.

Este programa cuenta con la colaboracién de
cinco areaqs:

Trabajo Social
Relaciones Hospitalarias
Educacion para la Salud
Enfermeria

Educacion Mutricional

TRABAJD SOCIAL

La Trabajadera Social, forma parte de nuestro
equipo de salud:

Tomard tus dafos personales y familiares para
que tu expediente este completo.

Redliza estudio socicecondmico para evaluar
tus recursos sociales y econdmicos e iniciar la
integracion del expediente.

Es el enlace entre el Médico y tu familia.

Te onenta sobre los servicios, requisifos vy
lineamientos del Instituto o de otfras Instituciones
cuando se requiera, (albergues, asociaciones
de apoyo, tramites diversos, etc.,).

RELACTIOMES HOSPITALARIAS

Esta conformadeo por un grupo de recepcionis-
tas, gque proporcionan atencién, informacion y
orientacién al poblico usuario en general, enlas
diferentes areas del Insfituto.

Atencion de Primera Wez: Presentarse en la
Recepcion de Informes, de lunes a viemes a las
7:00 hrs., con la siguienfe documentacion:

* Hoja de referencia (se proporciona en
Centro de Salud y/o Hospital Pediatrico)

* Acta de nacimiento

* Cartilla de vacunacion

* Comprobante de domicilio y de ingresos

* Credencial de elector

Visita Familiar

El Pase de Acceso al Area de Hospitalizacion,
serd proporcionado en la oficina del Servicio
de Relaciones Hospitalarias ubicada en Planta
Principal, de lunes a viernes de 8:00 a 20:00 hrs.,
sabados, domingos y dias festivos de 11:00 a
18:00 hrs.

La Recepcionista le proporcionard la bata de
visita. r

o
Mo se permite la visita de mencres de edad./r

Sélo puede pasar un familiar a la vez. /

En Urgencias, Terapia Intensiva, Neonatclogia e
Infectologia, sélo podran pasar papda, mama o
persona responsable.

Realizar en planta principal el infercambic del
Pase de Acceso al Area de Hospitalizacion por
el Gafete de visita y portario en lugar visible.

Después del horario de wvisita, no podrd
permanecer en el area hospitalaria.

Restricciones:

Sdlo podra pasar a consulta un  familiar
acompafandeo al paciente, una hora antes de
su cita programada en los diferentes servicios.

Mo introducir aparatos eléctricos, alimentos,
bultos, bolsas voluminosas, ni objetos de valor
ya gue el Instituto no se hara responsable por
pérdidas.

- - Mo tendra acceso a la visita si se encuentra

Programa de Madre Parficipanté es de lunes a
domingo de 8:30 a 13:30 hrs. $6lo podra pasar
mamad, papd o persona responsable del
paciente. N
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+ La visita familiar es de lunes a domip{.’io de 15:30
a 19:00hrs. s
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é’ntermc o inginé bebidas alcohdlicas.

r*(ojse permite fumar dentro del Instituto.
"\



