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Direccion de Investigacion

La investigacion cientifica es la columna vertebral de las actividades del INP y se encuentra
encaminada a la generacion de conocimiento de vanguardia, empatado con las necesidades
nacionales en salud del nifio y adolescente y que en forma paralela permita la formacién con
excelencia de recursos humanos en salud y para la salud.

La Direccion de Investigacion tiene como objetivo fundamental promover y facilitar el
desarrollo de la investigacion cientifica vinculada a las necesidades nacionales en materia de
salud del nifio y adolescente, al mismo tiempo que permite el desarrollo arménico de los
grupos de investigadores y de sus intereses individuales y grupales; en paralelo, establecer
programas que faciliten la gestién de recursos para la investigacion en salud, que permitan el
progreso de la propiedad intelectual, de patentes y la transferencia de tecnologias a través de
la vinculacion con otras instituciones en salud, instituciones académicas y con la industria.

La Direccion de investigacion se integra por dos subdirecciones de area: Subdireccion de
Medicina Experimental y Subdireccion de Investigacion Médica.

Desde hace algunos afios el compromiso de ésta Direccion ha sido dar un nuevo enfoque a la
investigacion, tratando de vincular a los investigadores en sus diferentes areas y poniendo a
disposicién de cada uno de los grupos las experiencias y conocimiento generados, a manera
de lo que desde hace algunos afios se venia gestando en el mundo bajo como Investigacion
Traslacional.

Al efectuar un diagnéstico situacional a través de un andlisis de fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas, y bajo el concepto gerencial de macroprocesos, se trabaja en
vincular la investigacion con las necesidades del pais vertidas en el Programa Nacional de
Salud (PNS) y en el Programa de Acciones para la Investigacion en Salud (PAIS),
considerando igualmente las experiencias individuales desarrolladas dentro del Instituto en los
Ultimos 35 afios.

Lo anterior permiti6 identificar lineas prioritarias de investigacién, por la epidemiologia, el
comportamiento y las repercusiones de costo-beneficio en el pais, y son:

1) Céncer en el nifio y el adolescente: mejores diagndsticos y tratamientos, sistemas de
diagnéstico genético molecular y todo lo relacionado con las nuevas tendencias de manejo
oportuno y adecuado de pacientes menores con cancer y su calidad de vida.

2) La obesidad y sobrepeso, convertida en pandemia; la mala nutricion; los riesgos y
comorbilidades cardiovasculares que representa; el desarrollo de diabetes temprana.

3) Afecciones perinatales; errores innatos del metabolismo; enfermedades congénitas y
hereditarias que en este momento son de las principales causas de demanda en la atencion;
Tamiz Neonatal béasico, ampliado y nuevas lineas que propondremos al Sector Salud en
meses proximos para incluir nuevas pruebas, como el Tamiz Metabdlico con deteccién
temprana de enfermedades infecciosas.

4) Desarrollo neuroldgico del recién nacido y el lactante.

5) Investigacion en salud integral del adolescente, destacando la investigacion en salud
reproductiva, salud mental y adicciones.

6) Enfermedades infecciosas y parasitarias.

7) Sistemas de calidad de la atencion.

8) Nifio maltratado, accidentes, violencia, traumas, intoxicaciones.

9) Farmacoeconomia, farmacogenomica, farmacodinamia y desarrollo de genéricos
intercambiables.

10) Enfermedades alérgicas e inmunoldgicas en Pediatria.

11) Dermatopatias de la infancia.

El reto planteado para el INP, es lograr tomar los productos de la investigacién, aplicarlos en
primer término a los modelos de atencion y prevencion dentro del Instituto y, posteriormente,
tomar los resultados de esos modelos y migrarlos a la comunidad que los necesita, replicar
esos modelos, ver qué cambios o ajustes hay que hacerles, traerlos de vuelta y volver a
construir nuevos procesos.

México estd en una etapa de transicion en terrenos de la investigacion, ya que todavia
seguimos necesitando los productos de investigacion cuyos niveles de escritura, lectura y
comprension puedan ser entendidos y aplicados en los modelos de toma de decisiones por
los médicos de primero y segundo contacto. Pero al mismo tiempo, México debe estar a la
vanguardia en Investigacion de alta calidad, es decir, aquella que se publica en revistas
cientificas de gran renombre.



