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Profesión : Ocupación o vocación, del latín

professio o profesar que significa creer, tener

afecto en interés por algo, en ejercer una ciencia o

un arte con inclinación voluntaria. Es perseverar

voluntariamente y poner en práctica los valores en

el servicio que se presenta.



Profesional : Persona con una preparación

académica formal que ejerce la ciencia o arte

con conocimiento y habilidad especial,

compromiso social y ético en el desempeño

de su actividad.



Profesionalismo : L leva implícito el

estatus de calidad profesional 

conocimiento y experiencia.



Profesionalización : Es un proceso dinámico

que permite el desarrollo integral del saber y

quehacer de la disciplina en forma consciente,

comprometida y organizada. Es el proceso por

medio del cual las personas modifican y

transforman sus características y conductas en

busca de un estatus profesional.



Una estrategia y un proceso de cambio

permanente, proceso que exige a la vez

cambios en la enfermera tanto en forma de

pensar, actuar y en su forma de apreciar la

salud y darle significado a la vida.



Desde la aparición del hombre en las sociedades 

primitivas civilización paleolítica, existió el 

concepto de ayuda, estas civilizaciones se 

caracterizaron por ser cazadores y vivir al aire 

libre o en cuevas.  La aparición del fuego el calor y 

la luz contribuyeron  a la conservación del grupo, 

objeto de las actividades cuidadoras.

Con la integración del grupo se inició el proceso

de humanización, incorporándose a las ñpr§cticas

de los cuidadosòelementos psicológicos y

culturales que las desligan de pautas meramente

instintivas.
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El origen de las prácticas de los cuidados

aparece con las necesidades de alimentación y

de conservación del grupo, relacionados con la

supervivencia, y es así como las

peculiaridades y diferencias biológicas o

sexuales determinaron la repartición de

actividades en el grupo. Por lo que las

actividades ligadas a cuidar fueron asignadas a

las mujeres por su relación con la fecundidad.





En la época del cristianismo la concepción de

enfermedad era en función del pecado, siendo

prioritario la sanación del alma mediante el

sacrificio. Considerando a la enfermedad como

instrumento de salvación tanto para quienes la

padecen como para quienes se ocupaban de los

enfermos.

El método que utilizaban los mortales para

librarse de sus dolencias era la oración, también

aparecen los procedimientos naturales para el

alivio de enfermedades.
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El valor social e institucional que otorga el

cristianismo a las labores del cuidado no

posee objetivos que giren en torno a una

profesión, sino exclusivamente valores

religiosos. De esta forma en la caridad

encontrósu sentidoel conceptode ayuday

por tanto los cuidados enfermeros,fueron

consideradascomo instrumentode salvación

parala vidaeterna.



Esta idea cristiana contrastaba con la del

protestantismo el cual favorecía el

desarrollo de los cuidados, acercándolos a

la profesionalización, y obligaría a las

prácticas de ñcuidadoòa exigir

sistematización e iniciar su construcción

disciplinar.

La profesionalización surge por la sociedad

protestante lejos del concepto caritativo y

respondiendo a una necesidad social para

el cuidado de los enfermos.





El origen de la Enfermería profesional se ubica con 

la implantación del sistema de Florencia en 1860, 

en Londres  Inglaterra.


